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به‌قهله‌می د. زانا حمید محمود 


به‌دیهنان و هینانه‌کایه‌ی ژیان له نه‌بوونه‌وه بق بوون و له نادیاره‌وه بق 
ده‌رگه‌وتن» له‌سه‌ر زه‌وی بان له ھەر شوتنيكى نهم گه‌ردوونه‌دا دست» 
له خوی دا ثیعجازتکی بی هاوتای خوای گه‌وره‌یه» جا له ساده‌ترین 
زیند هوه‌ری تاك خانهييدا بیست يان له زيندهوهره بالا و خانه 
راسته‌قینه‌ییه کاندا بێت. 

له کاتیکدا لتِكؤلينهوه و نیشانداتی لایه‌نه سه‌رسورهینه‌ره‌کانی ناو 
جیهانی ثازه‌ل و بالنده‌کان بانتایبه‌کی گه‌وره له زانستی راسته‌قینه‌دا 
داگرده‌کات؛ لەھەمان کاتدا گه‌وره‌یی و ده‌سهلاتی خوای تاك و تەنيا 
له‌خودی نهو گیانه‌وه‌رانه‌دا نیشان ده‌دات... هه‌بوونی چه‌ندین پیکهانه و 
ثه‌ندام و فرمانی سه‌رسورهیّنه‌ری نهو گیانه‌وه‌رانه (به‌خودی مرژفیشهوه) 
به‌ته‌واوی بری مروفشی سهرقال کردووه تەنانەت تانیستاش زانست 
له به رامبهر به شسیکی زوری ثه‌ندام و فرمانه‌کانی له‌شی گیانه‌وه‌رانسدا 
ده‌سته‌وسان وه‌ستاوه و به سه‌دان و هه‌زاران تویژین»وه‌ی زیاتریان 
بیویسنه بونه‌وه‌ی نهینییه‌کانیان ثاشکرا بکریت» که بیگومان جار له‌دوای 


حاریش که‌وره‌یی خوای به‌د هسه لأت دوویات ده گه‌نه وه . 





بهوييتيهى سه‌رچاوه‌کانی ثايينى ٹیسلام له قورشان وسوننەت 


ژمارەیەکی زقریان لهو ئاماژە ئیعجازیانه لەخۆگرتووە› لهو سۆنگەيەوە 
نووسين و وهركتّران و روونكردنهودى بابەت و كتيب و نهو وانانەی له‌باره‌ی 
ئیعجازہ زانستییه‌کانی قورئان و سوننهت به زمانى شيرينى کوردی 
ذه حرینه به رد ه سنی حوسه‌ری کورد سوودیکی گه‌وره ده‌گه به‌نن و ناستی 
زانستی خوننه‌ران به‌رزده که‌نه‌وه. 

تاماده‌کردنی كسى (قورتان و رووه‌کناسی)ش له لاهن بهریر 
م.سەروەر خەسان وہ پانتاییه کی گه‌وره‌ی بابه‌ته‌کانی نیعحاری 
زانستى له قورئاندا› بەشیّوەیەکی جوان و وون و به‌پشت بەس به 
سه‌رچاوه زانستییه‌کان» لەخۆگرتووە. ئومند دهكهم خوای گەورہ ياداشتى 
ماندوبوونى تاماده‌کار بداته‌وه و خوینه‌ری كورديشى لی به‌هره‌مه‌ند بکات. 

به‌هیوای سه‌رکه‌ونتی ناماده‌کار و تاماده‌کردنی بةرشةمى زیاتر له م 


بابهتانهدا. 


د ۔زانا حمبد محمود 
بەکالؤریؤس له پزیشکیی و نەشتەرگەری شێتێرنەری 
دبلزمی بالا له وردەزیندەزانی گه‌ردیی 
ىشاش ل 
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یولی ناژه‌لان ( پولینی ناژه‌لان ) 


قورئانی بيرؤز پولینکردن و دابه شكردنى ثاژه‌لانی بۆ چه‌ند بەشێك 


۳ ہے اعم سر سے مو ے 
نامازژه‌پبداوه. خوای مرن د د فه رمودٹ : 7 والله )کل داب صن ماو فمنهم من 


- رر رو س كقۇ ى ےچ 


8 ⁄ ا جو 2 ہم 8 جد عع می شر کر رے سر 
يمشى عل بطَيْه ومنهم من بمثی‌علل رجلین ومنهم من یمشی عل ریم مخلق الله مایشاء 


او له عل گنل ی وق «الئور/45› واته: خوا هه‌موو زینده‌وه‌ریکی له 
ئاوتکی تایبه‌ت دروسنکردووه» جا هه‌یانه له‌سه‌ر سکی ده‌روات» هه‌شیانه 
له‌سه‌ر دوو قاچ ده روات؛ هه‌روه‌ها هه‌یانه له‌سه‌ر چوار پئ ده‌روات» خوا 
ھەرچى بویت دروستیدەکات؛ به‌راستی خوا ده‌سه‌لاتی بەسەر هه‌موو 
شتنکدا هه یه . 
ب ن سىس مم ےر ہے رث رغ مس سرس رق 
بان ده‌فه‌رمونت: × ومامن دابة في الارض ولاطير يطير بجناحید الا امم 
نت نالكتب بش زک نما م۳۸ وس 
هیچ زینده‌وه‌ر و گیانله به‌ريك نييه به‌سه‌ر زه‌ویدا بروات و هیچ بالندهيهك به 
باله‌کانی بفڕێت و ثه‌وانیش ئوممەت و كهليّك نه‌بن وەك ئێوه (دلنیاین) هیچ 
شتێك نييه يشت گویمان خستبیّت له كتيّبه (تایبه‌تییه‌که‌ی لوح 





المحفوظيداء لهوه‌ودوا هه‌رههموو ثه‌وانه بولای یه‌روه‌ردگاریان 
کود ه کرینه وه . 

زانای بایولوجی ئەمریکی ۵6۵۲ .ا ۸۵۲۲۸۲ له زانكؤى (ئیندیانا) له 
کتیبی ) ۴۳۵۵۲ The bacteria; Their origin, structure.‏ 


٤۹ 2۳۱۱9۱۵95‏ دوای وردووبه‌وه له سیسنه می ئالۆز و پر ورده‌کاری 
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ئەنزیم و پروتینه تايبهتييهكان و ژمارەی بێشوماریان له تاکه خانهيه كداء 
ته‌نها يەك بيرؤكه به بيرى مروقیکی زيردا دێت (دەربارەی دروستبوونی 
ژیان) که هه‌رگیز ناکریت نهو هه‌موو ڕێکوپێکی و سيستمه نایابه ھەر 
له‌خووه و به‌ریکهوت به‌دیهاتبیت؛ ئیتر لەھەر زينكهيهكدا بێت و ھەر 
شروفه‌و لیْکدانه‌وه‌یه‌کی فیزیایی و کیمیایی بۆ بکریت و چه‌ندیش كاتى 
خاباندیخت. 

له راستید| دوو ببرکردنه‌وه‌ی حیاواز ده‌رباره‌ی سه‌رهه‌لدانی زيانى مرو و 
زيندهوهران (به تاك خانه‌کانیشهوه) هه‌یه: يهكدميان نه‌وه‌یه که خوای 
گه‌وره ژیانی مرؤڈ و زینده‌وه‌رانی بهو هه‌موو ئاڵۆزى و ورده‌کارییه‌وه له‌سه‌ر 
زه‌وی ئافراندووه» که هه‌ریه‌که‌یان خه‌سله‌ت و تایبه‌تمه‌ندی و زینده‌چالاکی 
تایبه‌ت به‌خویان هه‌یه و به‌هیچ شیوه‌یه‌ك جوریکی سه‌ربه‌خق له‌جوریکی 
تری جیاواز له‌خویه‌وه دروسننه‌بووه . 

بؤچوونی دووەم ييّيوايه ژمارەيەك کارلنکی کیمیایی هه‌ره‌مهکی 
دوانیه ك روویانداوه و دوویاتبوونه‌نه‌وه» تا لە٭کڑؤتاییدا خانه‌به‌کی زیندووی 
ى به‌رهه‌مهانووه. 

لێره دا وردبوونه‌وه‌یه‌ك پیویسته» ئەگەر زؤربوون و گه‌شه‌ی تاکه‌خانه 
جالاکبوونی هاوکاتی هه‌زاران ئه‌نزیمی پێویست بێت› ثهوا به‌دلنیاییه وه 
روودانی ریکه‌وتیکی له‌وجوره (که بزچوونی دووهم بانگه‌شه‌ی بق ده‌کات)؛ 
نه‌سته‌منکی زور دووره. 

بوون و گه‌ردوون ملکەچی ريّساكه ليكن که زاتنکی مه‌زن و به‌ده‌سهلات 
ئافراندوونى› هویش (الله)یے؛ هو خوایه لهتوانايدايه زم‌اره‌ی زور و 
زه‌وه‌نده‌ی زینده‌وه‌ران؛ بهو هه‌موو شیوه و قه‌باره و تايبهتمهندييه 


جیاوازانه‌وه» به‌دیبهینیت. 
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تاکه سيستميّك له به‌ناو یاسای ریکه‌وتدا بوونی ههبيّت» زماره‌یه‌کی 
ئێگجار زؤری دووپاتبوونه‌وه‌یه که بۆ دروستبوونی يهكهم خانه‌ی زیندوو 
پیویسته» دواتریش ھەر به‌رنکه‌وت گه‌شه بکات و گەورہ ببێت و بازدانی 
تیدا رووبدات و شیوه‌ی جیاوازی لټوه پێکبێت› نه‌مه له‌کاتیکدایه که بۆ 
ههريهك له خه‌سله‌ته‌کانی خانه ملیونان کارلیکی کیمیایی و کاریگه‌ریی 
نيشانه و ریزبوونی کوده‌کان و دابه شبوونی خانه‌کان (له فره‌خانه‌کاندا) 
پیویستن... بویه ده‌بیّت نهو هه‌موو گورانکارییه ورد و پر یاسایانه له 
ریکه‌وتدا کویبنه‌وه و ئەوەش له ئەستەم ئه‌سته‌متره و ئەقلى ژیر و هؤشيار 
ریکه‌وتی كهر و کویر ره‌تده‌کاتهوه و دلنيایانه بوونی به‌دیهینه‌ری توانا 
(الله) به‌سه‌ند ده‌کات. ۲ 

شانشینی ثاژه‌لان چه‌ندین جوری تیّدایه» هه‌یانه له‌سه‌ر سکی ده‌روات 
وەك خشوکه‌کان و هەیشه لەسەر دوو یی دە روات وه‌ك مروف. له‌وحوره‌ش 
که لەسەر چوار پیٗ دەروات وەك زؤربەی ئاژەلان... خهلك دیمه‌نی جوله‌ی 
ناژه‌لانیان بینیوه و هیچ سهرسامييان بەرامبەری نه‌بووه» بەلام زانايانى 
سهرقال به بواری زیندهوه‌رزانی» له‌دوای يش كنين و سبه‌رنجدان و 
شیکارییەوہ؛ ده‌رناساکانی به‌دیهتنان و وردیی دروستکردن دهبيتين» که 
ھەر جوره هاوکاریی گونجانیان لەگەل بزیویی و ژیانیاندا ده‌سته‌به‌ر 
دەكەن. خوای مےەزن ده‌فهرمویت: ¥ وف خلقکر ومایبٹ من داب ءات لقوم 
وقنونَ #الجاثية/4› واته: له دروستکردنی ئێوهدا› هه‌روه‌ها لهو هه‌موو 
زيند ه‌وه‌ره جوراوجورانه‌ی که له‌سه‌ر زه‌وی و ژێر زه‌وی و ناو تاودا ھەن و 
بلاویان ده‌کاته‌وه به‌لگه و نیشانه ھەن له‌سه‌ر ده‌سه‌لاتی خوا بۆ که‌سانيك 


که دلنیان و باوهرى دامه‌زراویان هه‌یه. 


 ¿ 4 ¢‏ وو + + قسهه ع مم شوو ده ووه هع + م و ےی 8 هه وه قورئان ق اژه‌لناسی 





زانایسانی زيندهوهرزانى له‌ریی ليكؤلينهودى زيانى كۆمەلايەتى 


اذه لانه‌وه؛ سا له‌وانه‌ی له‌سه‌ر زه‌وی ده‌جولنن بان به‌تاسماندا دەفرن؛ 
باخود له تاودا مه‌له‌ده‌که‌ن؛ بویان ده‌رکه‌ونووه که ثه‌وانیش گەل و هوز و 
نه‌ته وه گه لیکن و به‌یوه‌ندی توندوتول و پتهو پیکیان »وه ده‌به سنیت» 
شیوازی ژیان و چالاکییان جیاوازی نییه لەگەل نه‌وه‌ی مروف كه سەر زه‌وی 
ناوه‌دان ده‌که‌نه‌وه. 

زانایانی زینده‌وه‌رزانی و تویکاریی دانراوی زوریان ههيه و نهو زانیاری و 
راستییانه له خود ه‌گرن که له‌باره‌ی سیستمی ھەر جۆرێك له شانشینی 
ئاژەلاندا بییگه‌یشتوون؛ به‌جوریکی ئهوتۆ که هیچ گومان و دوودلییهك 
ناهتلنه‌وه له‌سه‌ر ئەوەی ثاژه‌لانیش نەتەوەگەلیّکی وەك مروفن؛ له‌دوخی 
شەڕ و ناشتیدان» هه‌ول دق به‌ده‌ستخستنی خوراك ده‌ده‌ن» جاودتری بیجوو 
و لاوازه‌کان دەكەن› هه‌روه‌ها يهنا بۆ فيل و ته‌له‌که دهبهن بۆ زالبوون 
به‌سه‌ر ناره‌حه‌تی و مهترسييهكاندا. وێڕای هه‌لبژاردنی سروشتێك بوخویان 
که لەگەل بیکهاته و زينكه كهياندا گونجاو بیّت. 
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سووده‌کانی مه‌رومالات 


ده‌ریاره‌ی به‌دیهینانی ئاژەلان و زینده‌وه‌ران» هه‌روه‌ها نهو تامانجانه‌ی 


له‌پیّناویاندا به‌دیهینراون» خوای گه‌وره له به‌رتوکه پر ده‌رئاساکه‌یدا 


رھ »د ` + ¦ - 


د ۵ شسسسسسه رهونت : واه لته ورس ومنها 
خر ور 21 کو 2 1 رس 0 م“ کے ر ىار سى 
OE 9 ۳‏ تن 4 وحين حون 0 وتخمل 


گر و سور وھ 


اتاک إل کرک تک ید إل بی اللي رك ریخ رص 


رحیم #النحل/۵- ۷ واته: مالاتی دروستکردووه بق خزمه‌تی ئێوه› (له 
خوری و موو و پێستیان جوره‌ها پوشال و رايهخ دروستده‌که‌ن) كه 
گەرمیتان پيد هبه خشیت (له سه‌رما و سوله‌دا): هه‌روه‌ها جوره‌ها سوودی 
تری لنوه‌رده‌گرن له شع و گوشته که‌یشی ده‌خون. که له ئێواره‌دا 
مالاته‌کان ده‌هنننه‌وه (به تترى و شبردوه)» له به‌ره‌به‌یانه‌کانیشدا که له 
مال ده‌ریانده‌که‌ن» ديمهنيّكى جوانتان بو ده‌نوینن. ههندتك لهو مالاتانه بار 
و که‌لویهلی سه‌نگینتان هه لده‌گرن بق ولات و شوێنێك که ئێوه دوای 
زه‌حمهت و ماندويوونيّكى زور نهبيّت بیّی نه‌ده‌گه‌یشتن. به‌راستی 
به‌روه‌ردگارتان زاتیکی زور به‌سور و میهره‌بانه. 


- ەور كر حر ر 


بان ده‌فه‌رمویت: ٹاو الأنْمتم حمولة و متا َرَفَك 


7ھ ب 1 ۸ مر ۳۷ 1 5 2 غد 
الله و ۳ تَنَبعوأ خطوات 6 سے اط ان کم عدو مین الأنعام/۲ ۱6 واته: (فهر 
خوا) `" له مالاتی بق ئێوه رامهيّناوه که بو باربردن به‌کاریان ده‌هیّنن 


(له خوری و مووى هەندیّکی تریان) فەرش و رایه‌خ دروستدهكهن و بۆ 
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سواریش هه‌ندیکی تریان به‌کارده‌هینن؛ ده بخون لهو پزق و پزییه‌ی که 
خوا یی به حشیوون» نەكەن شوین هه‌نگاو و (نه حشه و پلانه‌کانی) 
شه‌یتان بکەون) چونکه به‌راستی نهو دوژمنیکی ناشکرای دنوه به . 
پر حر سر اد م 
هه‌روه‌ها به‌روه‌ردگار ده‌فه‌رمویت: و ال 7^ ادى من بوتکم سكا 


ر ± سے ہے حر سے و یر 


جا لك من او یو E‏ تا دوم - وبوم امک ومن 
ریت وََرَبَارمَا وَأَسْمَارِهَا 5 ومتنعا إل جين © النحل/۰۸۰ واته: ھەر خوايه 
(كه هه‌موو شتیکی بو ره‌خساندوون تا مال و خانووبەرہ دروست بکەن) 
ماله‌کانتانی بۆ کردوون بەھوی ئارامگرتن و حەوانەوہ و له پیست و مووی 
مالاتیش ده‌توانن شوین و جێگا بوخوتان بسازینن» پاشان له‌کاتی 
كۆچىتاندا به‌ئاسانی بیگویزنهوه» له‌کاتی نیشته‌جی بوونتاندا به‌ناسانی 
ههلى بدەن و له خوری و كولك و مووه‌که‌ی» ده‌توانن كەلوپەل و شتومهك 
بوخوتان دروستبکه‌ن و تا ماوه‌یه‌ك سوودیان لیوه‌ربگرن. 
ل ون کر لک ره َي ماق ونه من بن فیس ودب الصا 
سین ریت #النحل/66› واته: به راستی له بوونی مالات و (زینده‌وه‌رانی 
جوراوجوردا) به‌ند و ناموزگاری هه‌یه بوتان و جێگای سه‌رنج و تیرامانه» 
لەنێوان ئەو شتانه‌ی که له سکیاندا هه‌یه» له گژوگیای هه‌رسکراو و خویندا 
شبریکی ياك و بیگه‌رد و خۆش و به‌تام به‌رههم ده‌هینیشت بق نه‌وانه‌ی 
دەدیخؤںەوہ. 
۲ ون لک انم ره فیک رتا بطوجا ولک وها مكف كتير 
دا ون ۹ "م ا ١٢-٦٠‏ واته: به‌راسستی 


به‌دیهاتنی مالاتیش جیگای سه‌رنج و يهنده بوتان (که وردببنهوه و 
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به‌دیهیّنه‌ری جوانکار بناسن) جا له‌وه‌ی که له سکیاندا بەدیدێت (مه‌به‌ست 


شمر ۵ ) ده‌رجواردتان دهد هبن و زور که‌لکی نری بوتان ش4به (له پیستیان: 
له خوری و موویان...هتد) هه‌روه‌ها لیْشیان ده‌خون. له‌سه‌ر پشتی هه‌ندیّك 
لهو گیاندارانهش هه لد ه‌گبرین و له‌سه‌ر که‌شتییه‌کانیش. 
e‏ اَهَل ربوا مہا ویٹہا تا کوت (۸) 
۰ 4 خر * حر رس عب عي بن 
رلک فیا م ولت بلعو با حَاجَدٌ فى صدورکم وَعَلَيْهَا وم 
ا #غافر/۸۱-۷۹ واته: ھەر خوایه که مالاتی بق تيوه رامهتناوه 


تا هه‌ندیکی بۆ سواری به‌کاربهینن و هه‌ندیکیشی بو خؤراك سوودی ل 
وه‌ریگرن. هه‌روه‌ها سوودى زوری ترتان ده‌ست ده‌که‌ونت لهو مالاتانه‌دا 


7 16 یہ 


بونه‌وه‌ی بهسوارى نه‌وانه بكهنه نهو شوینانه‌ی نيازتان لهدلدايه بیگەنیٗ و 
كاروبارى خوتان ثه‌نجام بدەن› جا بەسواری نهو ولاخانه و كه شتيش 
ههلده كبريّن 
نهدو نایه‌ته پبروزانه ناماژه بەاوھ دهد ون که مالات له چەندین رووەوہ 
سوودیان بق مروف هه به ) له‌وانه : 
E‏ _ 7 ا ھ۸ م 
بەرهەمھێنانى شير: کر یمق بطویها 4. 
"= ہے وا س مور / 
به‌رهه‌مهیّتانی گۆشت: #ویها تا لوت 4. 
^ + 
به‌کارهینانی له کاردا: وت تخمل نالک 4 
هه‌روه‌ها کومه لة سوودیکی تر: له دروستکردنی كولك و پق‌شاك و پێست 
یك بر رر د عيب ى م و وات س مر 
و موودا... هتد. #وجعل لك من جاودالانعیر سنا © ظوَمِن أصواِفھا وَأَوَبارها 
رۇ ر مر نت سر مر سر وو مم , 
واشعارها أَثنا معا جين 4. 
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ئهو روانه‌ی باسكران له سوودكهلى ئاژەلان› زانستى بەروبوومی ناژه‌لی 
کردوویه‌تیه ئامانجێكی سهرهكى؛ زانایانی پسپۆڕى نهم بواره نهويهرى 

شش بوده‌سته‌به‌رکردن و زیادکردنی نهو به‌رهه‌م و سوودانه دەكەن. 

دواجار زانست ویکجووی قورثانے لهو به‌کارهینانهدا که لەئایەتے 
پیروزه‌کاندا روون کراونه‌نه‌وه. 








ناب يط ەا مر جن رت مم عتما اسم زه چك خی 2 ۳ ج۸ ابس 211 + ED hua Sn‏ :۳۷۶:۷35 


۱ ( قورئان و ثاژهلناصسی ... ۵ و موجہ 1 صا RDN‏ در 0 17 





جوره‌کانی مالات 


خوای كهوره دهفهرمونت: #تمدنية ية زوج و الگا ان یت ت المعز 
رق ىچ `" 2 م چ هم 
این قل ء لزگرن با شان آمااشتملت عكشه ع ارام اون نون 


دا پر سے 1 سے ر بير 4 0 


بیلر إن کنتم صقن ۳7 وین و اد ا فو 


جے سے 


کسام 


سد 1 ی سے ھ سے سے سے تر ٠ئ‏ _- او × - 


شبداء اہ کس ی متا $**$ 


و * 2 


الاس يعبر علو إِنَ الله لایہدی القوم الظدلييت الانھام/144-143› واتے: 
(خوای گه‌وره) هه‌شت جووت مالأتى (بۆ خزمه‌تی مرۆۀ دروستکردووه) له 
مهر جووتێك و له بزنیش جووتێك (ثه‌ی موحه‌ممه‌د (وَيكْ) بهو نه‌فامانه بلی 
كه ھەر له‌خویانه‌وه شت حه‌رام دەكەن) ثایا خواردنی گوشتی نیره‌کانی 
حه‌رام کردووه يان متّيهكانيان ئەوەی که له‌سکی مییه‌کاندا هه‌یه؟ نه‌گه‌ر 
ئێوه راست دهكهن و به‌لگه‌یه‌کی زانستیتان هه‌یه بۆمان پوون بکه‌نه‌وه ؟! 
هه‌روه‌ها له وشتر جووتێك و له ره‌شه‌ولاخیش جووتێك› (دووباره پییان) 

بلی: ئايا خواردنی گؤشتی نیره‌کانی حه‌رام کردووه بان مییه‌کان» يان 
نه‌وه‌ی که له سکی مییه‌کاندا ههيه؟ ! ياخود ئێوه (وا دیاره) شایه‌ت بوون 

و له‌وی بوون کاتێك خوا بریاری به‌وجوره‌ی بودان؟! جا ٹیٹر کی لەوہ 
سته‌مکارتره که دروی به‌د هم خواوه هه‌لبه‌ستووه تا به‌بی زانست خه‌لکی 
سەرلێشێواو بکات؛ به‌راستی خوا هیدایه‌تی ده‌سته‌ی سته‌مکاران نادات. 

لهم دوو نایه‌ته پبروزه‌دا خوای مه‌زن نازه‌لانی به هه‌شت جووت 


دیاریکردووہ؛ واته: جوار كؤمهله» كه ھەر كؤمهلهيهكيان له نێر و می 





پێکدێن› چوار كؤمهلهكهش بریتین له: مەپ بزن» وشستر و مانگا 
(ره‌شه ولاخ). 

هه‌روه‌ها نهو دوو نایه‌ته باس له بیباوه‌ران ده‌کات که هه‌نديك جور بان 
تاکی ئاژەلان حه‌رام دەکەن به‌بی به‌لگه‌یه‌کی دروست و په‌سه‌ند» ثه‌مه‌ش 
به‌لگه‌ی نه‌زانی و نه‌فامییانه. 

یەكێك له پولینه‌کانی نه‌و مهر و مالاتانه له رانستی زینده‌وه‌رزانیدا 
به‌مجوره‌یه : 

.١‏ پوی وشتر: كه وشتری يەك کوپار و دوو كؤيار ده‌گرنته‌وه. 

۲ پ ۆلى مانگا (ره‌شه‌ولاخ): كه كؤمهليّك اژەلی زۆر ده‌گرنته‌وه که له 
هه‌موو جیهاندا بلاون. 

پۆلى ره‌شه‌ولاخ: مانگا و گامێش و نهم جورانه ده‌گریته‌وه. 

۲۳ مەر و مالاته‌کان له‌پیشهوه‌ی نازه لانی تردان له‌پووی زه‌وه‌نده‌یی 
سوود ه‌کانیانه‌وه . قورئان ثه‌مه‌ی تومارکردووه و زانستیش سه لماندوویه‌تی . 

نه‌مه مەر و مالات که له‌قورئانی پیروزدا باسکراون» زانستی نوئ هاتووه 
تاکو ناوه‌روك و به‌شه‌کانی به‌دیار بخات... که‌سيك ته‌نه‌ممولی تیدا بکات 
ناتوانییت نەڵێت: پاکوبیگهردی بق نه‌وخوایسه‌ی شهم هزکاره‌ی بو 


وه مر 
۹ 


به‌گه پخستین گه‌رچی توانامان نهبوو بزی (سَبَْحَ لی سَکر لَاهدا وما 
رن وس - 
حكن لە,مفرنین). 


TT‏ سس زین امه مود سانا 


: قورئان و ثاژه‌لناسی ES‏ ا لے ی 





بدديهينانى سەگ 


خوای گەورہ له قورئانى پپرؤزدا ده‌فه‌رمونت: ولو شنتالرفعته یپا 


3 


ہے رس سو كە ےر مح کے ہم ےس سس ف ىرق س 3# ےم چھ م 
کته أخلد إلى الارض واتبع هوند مله کل الکلب ان حمل 
ما ج وھ سے ك ے ۳ سین 


77 سم كي : سم ع حم CT‏ سۇ ۱ E‏ 
عاحه با ۹ او تنترصکه را مت ذلك مشل الغوم الب کدوا بعاییتا 
القصص لعلهم يه يَتَفْحْرُونَ #الاعراف/۱ ۰۱۷ واته: خۆ ئەگەر 


َأُقْصص أ 
بمانويستايه ثه‌وه بهو ثايهت و فهرمانانه به‌رزمان دهكردهوه؛ بەلام هو 
خزی چەسپان به زه‌وییه‌وه و (دەستی كرد به دونیاپه‌رستی و) شوین 
ئارەزووی خی که‌وت» جا نموونەی (ثهو جوره که‌سانه) وەکو نموونه‌ی 
سه‌گ وایه ئەگەر ده‌ری بكهيت و پیایدا هه لبشاخیّیت هه‌ناسه‌برکییه‌تی 
(زمان ده‌رده‌کنشیّت)» ياخود ئەگەر وازی لیْبھیٔنیست ئه‌وا ھەر 
هه ناسه برکییه تی» نه‌وه نموونه‌ی نهو که‌سانه‌یه که نایه‌ته‌کانی ئێمه‌یان به 
درق زانیسوه و بروایان پیسی نه‌بووه» که‌وابوو هم جوره به‌سهرفاتانه 
بگێڕەرەوە بؤنەوەی (دابجله‌کین ف ببربكه نهوه. 

لهم ئايەتە پبرۆزەدا زانيارىسەڭ ده‌رباره‌ی سه‌گ هاتووه که دوای 
جوارده سهده له دابه‌زینی نایه‌ته‌که ئینجا ده‌ره نجامه زانستییەکان 
ناغونا تست و كاشكرايان كرد ۱ 

زانستى نوی لهم دوادواييانهدا تاشکرایکرد كه سەگ تارهقهرزئنى نييه 
جگه له كهميّك نهبيّت لهبنى پێیدا› ئەمەش بەس نييه بق دابەزاندنی پله‌ی 


گەرمی له‌شی. دیاره که کاری ناره‌قه رزئنه‌کان (به ده‌ردانی ناره‌ق) بلەی 


پا اد ”< < روف ك ` ` ¥ ون 2طت ود او دی ود ی GEA E‏ مرگ وللا¡ ہد نوج نوج عون یہ روس میرم 
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كهرمى پووی دەرەوەی زیندەوەرەکە لەگەل ٹڑینگےی دەوروبەرى 
ده‌سارنننت 

له به‌رئه‌وه‌ی»ه سه‌گ» به‌هوی ەوەی وه‌ك ناژەلانی تر ناره‌قه‌رژینی 
نه‌واوی نييه» له‌ریی ده‌رکیشانی زمانیه‌وه به هه‌ناسه‌برکی پله‌ی گه‌رمی 
له شسی داد هبه زینیّت» به‌هوی هه‌ناسهبرکیّیه‌که‌یه‌وه زورترین رووبهری 
بژشایی ددم و زمانی به‌رکه‌وته‌ی هه‌وا ده‌بن. شایانی باسه سه‌گ نهو کاره 


دوكات» لەپشوودا بی یان لەکاتی ماندوویوونید!. 
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رەنگی مانگاکە 


له سوره‌تی (البقرة)دا چبروکی نهو مانگایه ده‌خوینینه‌وه که خوای 
مه‌زن فه‌رمانی به نه‌نه‌وه‌ی موسا (سهلامی خوای لێبێت) ده‌دا سه‌ری 
بيرن... له چبروکه‌که‌دا و له‌میانه‌ی گفتوگوی نێوان موسا و نه‌ته‌وه‌که‌یدا 
له رهنكه که شى ده كرت 
خواى مه‌زن لەسەر زمانی موسا پیْغه‌مبهر (سهلامى خواى لێبێت) 
ده‌فهرمونت: قَالُوا ادع ناريك یبن تا ما آزنها قال بِنَهُ يَعُوَلْإتَا 
اتتا اه قاع م نها سر التظربرح البقرة/*6› واته: وتيان: داوا 
له يهروهردكارت بکه بزانين ره‌نگی چۆنه؟ موسا وتى: بێگومان خوا 
ده‌فهرمویت: ئه‌و مانگایسه مانكايهكى ڕەنگ زهردى (تۆخە! !)› 
ته‌ماشاکارانی دلخۆش ده‌کات. 
ھەر لەسەر زمانی (موسا) وه به SE‏ بەت # قال اه 


خر ہے رھ مر کر می 


ول تب ره لا داول بر الأَرْض ولا نمی ارت مُسَلَّمَهُ لا یه نها شاو 

تن جفت بالق فد حوها وما کادوا يعوب 4 البقر:/۷۱ واته: موسا وتى: 
به‌راستی خوا ده‌فهرمویت: ئهوه مانگایه‌که هیشتا رانه‌هینراوه زه‌وی 
بکێڵێت و جووت بكات» ثاودیری کشتوکالیش ناکات» هیچ نه‌نگی نییه و 
يەك ره‌نگه و هیچ په‌له‌یه‌کی تێدا نییه . نه‌وسا وتیان: ئا ئێستا ئیٹر هه‌والی 
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یه .¬ ااه ۹۹ +« ۰ م = ي + لغ ب وب - 5 ¥+ 
راستهقينهت پێداین› (ئیٹر دوای هه‌ول و کوششیکی زور به‌ده‌ستیان هینا و 
سه‌ریان بری؛ هه‌رچه‌نده خه‌ريك بوو ئەو كارەش نەكەن. 
"او ۰ 0 »+ گے مدهو ب + ¢ 5 ?1 جو هس 
يهكيّك له رایه پەسەندەکان له پزیشکی قێتێرنەریدا نه‌وه‌یه: باشترين 


و چاکترین مانگا ده‌ودبه که ره‌نگه‌که‌ی زور زهرد و بنگه‌رد بێت› رەنگەکەی 


بینگه‌رد بیّت و سهلامهتى ددانەکانیش تەندروستی مانگاکەن''. 

هه‌روه‌ها له نیشانەکانی جورچاکی و باشييهكهى تۆز هه‌ستاندنیه‌تی له 
جى پێیەکانيەوە "ەپ چوس هوهش به كاري هنز و 
كشتو وكالبيهكاندا. 

زانستى نوی ئاشکرایکرد: "رهنكى زەرد له ثایەتەک‌دا دهلالهتى 
تايبەتى ههيه» پوون بووهدتهوه كه بق بینینی ره‌نگی زه‌رد پیّویست به 
هيّزى هاوینه ناكات› واته: به‌بی ماندووبوونی چاو؛ ھەر خۆی راسته‌وخق 
لەسەر توره‌ی چاو كۆدەبێتەوە. له‌کاتیکدا که مه‌سهله‌که جیاواز دەبیّت 
(بونموونه بۆ ره‌نگی سوور) هاوینه‌ی چاو پیّویستی به هير و توانایی ههيه 
بق بینینی ره‌نگی سوور. 

ئەمه وه‌هامان لیّده‌کات لهو نایه‌ته‌ی قورئانی يبروز تیبگه‌ین که ناماژه 


به په‌نگی زەرد دهدات (به‌دیاریکراوی ڕەنگى زه‌رد): لقع لوه 
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جەستەی ئەسپ 


لهم دوادواييانهدا زانستی نوی دوویانیکرده‌وه: له‌پتناو هه لب ژاردنی 
چاکیّتی و ره‌سه‌نیتی نه‌سپ. پیویسته پشکنینی رواله‌تیی بق بکرێت› 
کوله که‌ی شه و پشکنینه‌ش له‌وه‌یه ئەسبەکە ناجاربکریت تا ماوه‌یهك 
غاريدات و له‌کاتی راکردن و غارغارتنیدا چاودیری بکریت. 

نهم کاره بق زانینی سهلامه‌تی ثه‌ندامسه‌کانی جه‌سته‌ی ئەسپەکە 
به‌سووده۰ وێڕای بی و قاچه‌کانی و هه‌مناهه‌نگییان لەگەل به‌شه‌کانی تری 
له‌شیدا. له‌پاش غارغارین و راکردنه‌که لیّدانی دلسی ئەسپەکە دەگبرێت 
لەگەل پشکنینی لاقه‌کانی» ئەوەش به مه‌به‌ستی زانینی راده‌ی توانایی بق 
رى ڕۆيشةن و راکردن و غاردان. 

ھەر نه‌وه‌یه که قورنانی پبروز له چپرڑؤکی سولهيمان پێغەمبەردا 
(سه‌لامی خوای لێبێت) ناماژه‌ی پیداوه. سوله‌یمان پێغەمبەر پشکنینی بق 
نهو نه‌سپانه کرد که بو به‌که‌مین جار پیّشانی دران» نهو فه‌رمانی کرد 
ناچاری راکردن و ړئ رؤيشتن بکرین تا دوورترین دووری» له‌دوای له چاو 
ونبوونیان داوای کرد یەکسەر بز هه‌مان جێگا بگیردرینه‌وه. 

دوای تهودى ثه‌سپه‌کان گه‌یشتنه‌وه جی» پشکنینی خوینبه‌ره‌کانیانی 
کرد بق زانینی لیّدانی دليان» پاشان روانییه لاقه‌کان و پیّیه‌کان تاکو له‌دوای 
ئەو جوله زوره‌یانه‌وه حال و کاریگه‌ربوونیان بزانشت. نهو زانيارييانه لهم 


> عير مر 


٠ 


ثايهته ييرؤزانهدا روون و ثاشکران» خواى گەورہ ده‌فه‌رمویت: # ذ عرض 
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که لمث لضفتت لاد () فقسال إن أَحِتُ خب ا حبرعن دثر رق حى 
ارت ا ماف نوا عل فی مسا يِلشُوقِ وَألأَتَاقِ 4ص/۳۱- 


۳ واته: كاتيّك ده‌مه‌ونتواره ثه‌و هسيه خاکانەی بق غهزا ناماده‌کرابوون 
هینانیان و لهييّش چاویدا نمایشکران. ئينجا وتى: من ههميشه حهر 
له‌مجوره کارانه ده‌کهم و گرنگیدان بهم ئەسپانە به‌خێر دەزانم› لەگەل 
ثه‌وه‌شدا نابێت ببنه‌هوی نه‌وه‌ی له یادی په‌روه‌ردگارم بێئاگام بکه‌ن و 
یادی فه‌راموش بکەم؛ نهسيهكان غاریان کرد تا له‌چاو ونبوون. له‌وه‌ودوا 
سوله‌یمان فه‌رمانیدا بیانگیرنه وه و که گه‌رانه‌وه بولای ده‌ستی به ران و 
ملیاندا ده‌هتنا . 

به‌مجزره ده‌بینین وه‌سفی ورد و زانستی و پشکنینی پزیشکی 
فیتیرنه‌ری سه لمینه‌ری نهو زانیارییانه ده‌بن که له قورئانی پیروزدا 


اماژه‌یان پیدراوه. 
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> سے 


سل داب سنا لام دوه یه ضع الط الب وَالْمَظلُوبُ 4 
الحج/۷۳ واته: ثه‌ی خهلكينه ! نموونهيهك تعرس جاك گوئی بق 
بكرن ! به‌راستی ئەوانەی له‌جیاتی خوا هانا و هاواریان لێدەکەن› هه‌رگیز 
ناتوانن تاکه مێشێك دروست بكەن› هه‌رچه‌نده بق نهو کاره کؤببنەوہ؛ و 
ئەگەر میشه‌که شتیکیان لین بفڕێنێت ناتوانن بِيِى بزانن و لێى بسه‌ننه‌وه» 
له راستیدا هه م بته‌کان لاواز و هیچ لیْنه‌هاتوون» ھەم ميّشهكهش لاواز و 
لیکوله‌رانی زانستی میرووه‌کان دؤزيانهوه که مێش لیکهرژینی زقد 
دهولهمهند به ليكى ههيه و تهنها به‌وه‌ی ميّشهكه خواردنيك ده‌خوات نقد 
به‌خیرایی و به كسهر برتکی زور ليكى به‌سه‌ردا ده‌رزیت و ده‌سنبه‌جی بق 
ماددەیەکی تر دەیگۆڕێت› ھەر بزیه كاتيّك مێش خواردنیکمان لی ببات و 


بمانەویّت لێى بسه‌نینه‌وه» هه ركيز ناتوانين. 


ددد SPF‏ مقلع داق و جم یزیمور جوم جر 
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مالی جالجالوکه 


رو ھ2 ا اله 


خواى گےەورہ دەقەرموێت: و مئل الزيت اشد من دورف 
اولی‌اه "کن الم نعک وت ا حخدذت ًا با ون اوھرے ایو لیت 
المتگونت لڑکائوا يعلموريت #العنکبوت/۶۱» واته: نموونه‌ی ئەوانەی 
جگه له خوای گه‌وره که‌سانیکی تر ده‌که‌نه پشتیوانی خۆیان› وەك 
نموونه‌ی جالجالؤكهيهك وایه که مالك بق خوی سازیکات (به مهرجيّك) 
نابودترین و لاوازترین مال مالی جالجالؤكهيه؛ ئەگەر سه‌رنجی بدەن و لێى 
تیبگه‌ن. 

له ثایه‌ته‌که‌دا هاتووه لاوازترین مال (بیت العنكبوت)ه نەك (خیط 
العنکبوت)» واته مالی جالجالؤكهيه نەك رایه‌لی جالجالوکه» چونکه ده‌زوو 
(یان رایه‌ل)ی جالجالؤكه (وەك ثه‌وه‌ی له زانستدا سه لمیّنراوه) به‌هیزتره له 
ده‌زوویه‌کی ره‌قی له ئاسىن دروستکراو که ههمان ئه‌ستووربی و درئژیی 
هه‌بیّت به چوار نه‌وه‌نده» بویه لاوازییه‌که له مالی جالجالؤكهدايه نەك 
رایه له که‌ی. 

مالی جالجالزکه شوینگه‌ی تیاچوون و کوژرانه بق نه‌هله‌که‌ی؛ ھەر 
له‌دوای جوتبوون (تلقیح) میّیه‌که نیره ده‌کوزیت» ههلبهته ئەگەر له‌ده‌ستی 
رانه‌کات هه‌روه‌ها بيجو ه كانيش ئەگەر له ده‌ستی رانه‌که‌ن ھەر له‌دوای 
هه‌لهینان (فقس) یەکسەر ده‌یانخوات. بهراستى مالى جالجالؤكه جوانترین و 


ره‌وانبیٌژترین نموونه‌ی زانستییه بق خراپیی شوینگه و به‌دیی سه‌ره‌نجام. 
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له گزٹاری (09۲۲05)ی ئلمانی له شوباتی 1984دا وتارێکی 
زانستی (لے راستيدا دؤزينهوهيهكى زانستی) ده‌رباره‌ی جالجالوؤکے 
بلاوکراوه‌تهوه» تيايدا هاتووه: پسپوره‌کان اشکرایانکرد که مییه‌ی 
جالجالزکه هه‌لده‌ستیّت به ته‌نینی توری جالجالوکه‌یی و نیره شهم کاره 


نه‌نجام نادات. قورئانی پیرؤزیش زور پیش زانست باسی ئەم راستییه‌ی 


8 سر سر سے # ۳ سے مس و و سم مر س٥‏ 
کردووه» وه‌ك له نابه‌نه‌که‌دا هانووه: ...كمل العتحخجون اغفدت 
5 
0-3 7 


وشه‌ی (العنكبوت) بق نيّره و ميّيهدى جالجالزکه‌ش ھەر به ههمان شیوه 
بەکاردیّت؛ بەلام له ئايهتهكهدا باس له ميّيدى جالجالؤكه كراوه که به 
کاره‌که ههلدهستيّت» ئەمەش به بهكارهيّنانى (تاء التأنيث) (كه تاشكرايه 


¬ £ م 


له زمانى عه‌ره‌بیدا بق ره‌گه‌زی میٗ بەکاردیّت) و له وشه‌ی (أَعَْذْتٌ ) دا 
دیاره. 

لەگەل نه‌وه‌ی له زمانی عه‌ره‌بیدا و له‌کاتی قسه‌کردن ده‌رباره‌ی يۆلێك 
زینده‌وه‌ر به‌گشتی و بق روونکردنه‌وه‌ی يهكيّك له سیفه‌ت يان نه‌ریته‌کانی 
نه‌و بوله ده‌سته‌واژه‌ی نێر به‌کاردیت» ئەمەش واته قسه‌لیکردن يان وه‌سفی 
بؤلهكه به‌گشتگیری به (التأنیث) واته به می (وه‌ك له ثایه‌ته‌که‌دا دیاره) 


ته‌نها و ته‌نها بق پیویستی يان جیاکردنهوه و هه‌لاویردنه. که‌واته له 
ی ین خر سر 


مه‌فهومی وشه‌ی (أتفذت )دا ده‌رده‌که‌ویت كه نیره‌ی جالجالوکه تور 
ناتەنێت› به‌لکو منبه نهو کاره ده‌کات. 

کوتایی نایه‌ته‌که به ده‌سنه‌واژه ی (لو ک انوا تلور دیت» وه ك 
ناماژه بهودى نهم زانيارييه ه‌دوایب دا زانست تاش کرای ده‌کات... 


ناشکرایشه ئەم نهینییه بایولزژییانه لهم دوادواییانه‌دا زانران. 
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خسوای مهزن ده‌فهرمویت: # افلا بنظرون إلى الب کیت خلقت 4 
الغاشية/7 1› واته: نایا سەرنجی وشتر نادەن چؤن دروستکراوه. 

كاتيّك سهرنجى پیکهاته‌ی جه‌سته‌ی وشتر دەدرێت› به‌راستی جیّگای 
سه‌رسامی و تیرامانه و به‌راستیش مه‌زنی په‌روه‌ردگار له به‌دیهیّنانیدا 
ده‌ردهکه‌ونت لهو هه‌موو نایابی به‌دیهتنانه‌ی له لەشی نهم تاده له دا 
بهديهيّناوه . 

وشتر بهوه ناسراوه كه ئارامگره و به‌رگه‌ی كارى ناڕەحەت دەگرێت و 
دهتوانيّت ماودى دوورى بيابان بڕێت و به‌رگه‌ی برسيّتى و تينويتى 
دەگرێت› بەلام به‌رگه‌ی سه‌رمای زوری زستان ناگرێت. 

وشتر ده‌توانیّت بوماوه‌یه‌کی زور به‌بی خواردنەوەی ناو» ماوەی دوور 
بەڕێت› لهو هو‌کارانه‌ی واده‌که‌ن وشتر نهو خه‌سله‌ته‌ی هه‌بیّت. ه‌مانه‌ن: 

.١‏ وشتر دهتوانيّت بله‌ی گەرمی له‌شی خوی بگۆڕێت و دەتوانێتت 
به‌شیّوه‌یه‌کی سه‌رنجراکیش به‌رگه‌ی بیِناویی بگریت. له که‌شه گه‌رمه‌کاندا و 
له زیر بارودوخی کارکردنی زوردا زوربه‌ی ئاژەلان زورینه‌ی نهو ناوه‌ی له 
له شیاندایه له‌ریی ده‌رکردنی ثاره‌قه‌وه ده‌یکه‌نه دهره‌وه‌ی له‌شیان» بق 
بارتزكاريكردنى پله‌ی گه‌رمی له‌شیان به‌لام وشتر له‌جیاتی همه بهرؤذ 


گەرمی دەمژیّت و به‌شه‌ودا خوی 0 رزگار ده گات. 
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۲ گەرمی لەشی دەگۆڕێىت له (۹۳ - 104 پله‌ی فه‌هره‌نایت) له‌دوای 
نيوهرق... نه‌وه‌ش بۆ دابه‌زاندنی پله‌ی گه‌رمی له‌شی پیویستی به ده‌ردانی 
هەندێك ناره‌ق ههيه؛ به‌لام به بریکی زور که‌متر وەك له ثاذهلأنى تر. 

۳ كاتتك وشتر له‌ڕۆژدا قورسایی هه‌لده‌گریت. ده‌بیت بریکی زور 
له‌ثاره‌ق و شى ون بکات؛ مرؤڈ به شیوه‌یه‌کی سروشتی ۱۰./ی کیْشه‌که‌ی 
له‌کاتی گەرمی زوردا ونده‌کات» بەلام وشتر ۲۰./ی كيّشهكهى ونده‌کات 
به‌بینه‌وه‌ی هیچ له هێز و توانای كهم بکات. 

.٤‏ خوای كهوره جوریکی تایبه‌تی خوینی بهم ئاژه‌له به‌خشیوه؛ به‌وه‌ی 
که هه‌نديك له شله‌که‌ی له رنره‌وه‌کانی خوینیدا که‌م ده‌کات؛ که بوماوه‌ی 
چه‌ند رؤڑیکی يەكلەدواييەك ئاو نه‌خوانه‌وه. 

خويّنى مرقڈ و ئاژهله‌کانی تر بهبئ ناو جوریکیان لێدێتِ که ناره‌حه‌ت له 
سوری خویندا دابه‌ش بين› به‌لام خرؤكه سووره‌کانی خوتنی وشتر 
هيلكهيين و بڕێك له سودیوم و پوتاسیومیان تیدایسه و به‌وه‌ش لهو 
مه‌نرسییه به‌دوور ده‌بیت. 

له مه‌سهله و پیکهاتنه سه‌رسورهینه‌ره‌کانی تری به‌دیهینانی وشتر؛ 
كەمێكى› نه‌مانه‌ن: 

قاچه‌کانی وشتر به سمیّکی یسفه‌نجی کوتاییان دێت که له رؤيشتن 
بەسەر لمدا پارمهتی ده‌دات. ھەر له‌شیوه‌ی نهوانهش دوان لەسەر 
نه ژنوکانی به‌له‌کانی پیشهوه‌ی و دوانیش له‌سه‌ر رانه‌کانی و به‌ك دانسه‌ی 
گه‌وره له ژنره‌وه‌ی سنگیدا ھەن. 

وشتر ددانسی به‌هیْز و پووك و قورگ و لایه‌کانی ده‌می به‌شانه‌ی 
داپوشه‌ری نه ستوور داپۆشراون که خواردنی زیر کاریان تیناکات؛ وهك درك 


و رووه‌که درکاوییه زبره‌کانی بیابان. 





لی ا جن وہ جٌ ۴0جما وجوج دورد بج یر اوح ری وروی پیک 
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چه‌ند برژانگێك له دەوری چاوه‌کانی وشتر ھەن که وهك تۆرټك له دڑی 
ورده خول بارترگاری له چاوه‌کانی ده‌کهن. ئەگەر له‌کاتی رؤيشتنى به 
بیاباندا گه‌رده‌لوول و ته‌پونوز هه‌لیگرت... له هه‌مانکاتدا دەتوانێت لهم 
نوره‌یه‌شه‌وه ببینێت› چونکه وه‌ك مرؤڈ له‌کاتی نه‌پوتوزدا جاوه‌کانی 
داناخات. 

هه‌روه‌ها لوتی یارمه‌تی ده‌دات بۆ ژیانی له بیاباندا؛ چونکه له‌کاتی 
كهردهلوولهكاندا بؤنهوهدى خؤل نهوجيّته نیویسه‌وه ده‌روازه‌کانیسان 
داده‌خات... ئەگەر تینوی بوو؛ ده‌توانیّت اوی سوير بخواتهوه به‌بتشه‌وه‌ی 
زيانى پێبگات. 

کؤئەندامەکانیشی خيّرا هه‌ست به بارودؤخه ناهه‌مواره‌کان دەکەن و 
خۆيانى لەگەل ڕادێنن› گورچیله به‌پیژه‌یی دهردانى ميز كەم ده‌کاتهوه 
هه‌روه‌ها پلەی گەر می لەشی و ييّستهكهى لهكاتى تینویتیدا دادهيهزْيِنتت 
تاکو بەھەلمبوونى ئاو له لەشیدا كەم ببیته‌وه. 


یا کے ٣۶ ۰'٤‏ ز 


:ا ل وتو "ہیں یی یرہ 
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سه‌ربرینی ئازەل پیش گیانده‌رجوونی 


1 3 7 ر مر عل سےا ری سر شر مہ می“ ہر ^“ ہم 0 
خوای گه‌وره ده‌فه‌رمونت: مت علي الميتة والدم وحم نز وم 
یور رھ 


4 سرصح ار کب امم سے سے لل سر ار رو بھی ا 13 - 
ال لير البو وَالْمتْخَيفَةُ ا والمتردية 1 مر کل اسع إل 


۾ عم ووس 4 مر 


ما دک وا یح عَلَ التصب وآن تقس موابا لار لو کم فِسَقٌ 4 
المائدة/3› واته: گۆشتى مرداره‌وه بوو» خوێن و گۆشتى بهراز ليّتان زام 
کراوه» هه‌روه‌ها نهو مالاته‌ش که سه‌رده‌بردرین و ناوى جگه له خوای 
له‌سهر دەبرێت› مالاتی خنکاویش» نه‌وه‌ش که به شازار و لدان 
مرداردەبێتەوه› ئەوەش که له شوینیکی به‌رز به‌رده‌بیته‌وه» يان ده‌که‌ویته 
ناو بیریکه‌وه و مردار ده‌بیّته‌وه» نهو مالاتەش که به شؤقى مالاتیکی تر 
مردار بووبیتهوه. به‌وانه‌ش که درنده‌ی کنوی پےلاماری داہن و لیّسی 
خواردین» مه‌گهر فریای چەقۆ که‌وتین» هه‌روه‌ها نهو مالاتانه‌ی که له 
شوننی تایبەتیدا بو بته‌کان سەر ده‌بردرین» نهوانهش ھەر حه‌رأمن. 

له خواره‌وه حیکصه‌تی سه‌ربرین و حه‌رامکردنی نهو جورانه باس 
ده‌که‌ین که له نایه‌ته پبروزه‌کهدا ناماژه‌ی پێدراوه› لەڑ زیر روشنایی نهو 


زانیارییانه‌ی زانستی نوی پییگه‌یشتووه. 
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ۈس دى يك تە ریو تین 








گؤشتی مرداره‌وه بوو و خوین 


گزشتی مرداره‌وه‌بوو کوگایه‌که بو میکروب و نه خؤشييه کوشنده‌کان.. 
ئايا ئەگەر گرامێك خوێن يان گرامێك گوشت له شوینیکی ديار و ناشکرادا 
دابنتين و بمانەویّت دوای سی يان چوار کاتژمتری تر به‌کاری بینین» هیچ 
زیاننکی د ینت ؟ 

به‌دلنیاییه‌وه زیانیکی گه‌وره بەر به‌کارهیّنه‌ره‌که‌ی ده‌که‌ویت. لهوانهيه 
میکروبی نەخۆشى لهریی چەقۆ به‌کارهاتووه‌کهوه بك خوینه‌که 
گویزرابیته‌وه» يان له یی هه‌واری ده‌وروبه‌ریه‌وه. ثه‌گه‌ر ژمارەيەك میکروب 
بەھەر ڕێگایەك بۆ خويّنهكدى گوازرانه‌وه» نهوا ھەر تاکه ميكرۆبێك 
بەشێوەيەكى ئەندازەیی هه‌موو نيو كاتژمێرێك چەند فیّند دەبێنەوە› ههر 
ميكرؤبيّك دهبيّته دوان و... خوئه‌گه‌ر واماندانا هه‌زار میکروب بق نه‌و يەك 
گرام خوتنه گوازراونه‌ته‌وه» ئه‌وا دوای نیوکات زمر ده‌بینه دووهه‌زار» دوای 
كاتزمترتك ده‌ینه چوار هه‌زار و پاش کاتزمیّر و نيوێك ده‌بنه هه‌شت شت هه‌زار و 
باشان ذمارهيان زى إبادد وكات بق شانزه‌هه زار» دوای تټپهربوونی دوق 
کاتزمیر» پاش سئ کاتژمێریش زماره‌ی میکروبه‌کان ده‌بنه شه‌ست و چوار 
هه‌زار که به‌ته‌واوی ئه‌و كرام خوینه داگبر ده‌کهن. ئەمه سهره‌رای ئه‌و 
راستییه‌ی که ههنديّك له جوره‌کانی به‌کتریا وهك به‌کتریا چیلکه‌ییه‌کان 
(زؤیەشیان مه‌ترسیدارن) زور خێراتر لهم نموونه‌یه له خویندا گه‌شه‌ده‌کهن. 

كهوهش زانراوه خوینی تازهلهكه راستەوخو دوای مرداربوون»وه‌ی 
زماره‌یه‌کی زور میکروبی تیده‌چیت (لهبهرئهودى لاشه‌ی ناژه‌له‌که به‌رگری 
نامێنێت) و به‌وه‌ش بيس و زه‌ره‌رمه‌ند دهبيّت بق ته‌ندروستی مرؤڈ؛ ئەگەر 


خواردیه‌وه» ياخود له جێگایەك هه‌لی بگریّت و دواتر بیخوانه‌وه. 
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گؤشتی بەراز 


ميكرؤييّك ههيه بهناوى (يهرسينا) که له گوشتی به‌رازدا هه‌یه و له پله‌ی 


گه‌رمی زور نزمدا (٤٤٤پلەی‏ په‌تی) ده‌ژی. زوربه‌ی نه‌وروپییه‌کان گرفتاری 
ئەم ميكرؤبهن. زفرینه‌ی توشبوانیش به نه خوشییه‌کانی بریره‌ی بشت و 
جومگه‌کان هوکاری نه خوشییه کانیان نهم میکروبه‌یه . 

لنکولینهوه‌کان ده‌ریانخستووه ئەم به‌کتریایه له ناو و ززربه‌ی 
خواردنه‌کان دا هه‌یه» بهلام كاتێك مسرؤڈ ده‌یخوات به ئەندازەی شه‌و 
به‌کتریایه‌ی له‌ده‌می به‌رازدایه به‌هیز نييه» چونکه ده‌می به‌راز ژینگه‌یه‌کی 
زور گونجاوه بو گه‌شه‌کردنی ئەم به‌کتریایه . 

به‌راز به به‌نسلین و دژه زینده‌گییهکان (المضادات الحیوی؟)ی زۆر 
چارەسەر دەکریّت؛ لەگەل ئه‌وه‌شدا ھەر هه‌لگری ئەم به‌کتریایه... رفڈ 
له‌دوای ڕۆژیش نه خؤشى زياتر لهو نەخوؤشییانه دەدۆزرێتەوە که 


هؤكاره كانيان خواردنى گۆشتى بەرازہ و له‌پیشتردا نەزانرابوون. 
۷ 5 
تازه‌لی خنکاو 


لهم دوابيانهدا پەیوەندی نيوان نهو نه خوشییانه‌ی 3 خنکاو 
ههلكريهتى لەگەل تەندروستی مرؤقدا دززرایه‌وه. بەدرێژايى زيانى ثازهلهكه 
دیواری ریخوله ئەستوورەی نازهل ودك به‌ربه‌ستيك ےہ له به‌رد ەم 
گویزانهوه‌ی ميكرؤب له ریخوله‌وه (که پاشه‌روی تیدایه) بو لەشی ئاژەل و 


خوینه‌که‌ی. دیواری ناوەوەی نهم ریخولانه ناهيّلن میکروب بو له‌شی 
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نازه‌له که بگوێزرێتەوه› ھەروەك له‌ناو بورییه خوټنهکاندا دیوارتکی تر ههيه 
ناهیِلْیّت میکروب ہو خوینی ناژه‌له که بگوێزرێتەوه . 

كاتێك ئاژەلێىك ده‌خنکیّت به‌هیّواشی مردار دەبێتەوه› مه‌ترسی نُهم 
مرداریوونه‌وه هنواشه له‌وه‌دایه که دیواری داپؤشەری ناوه‌وه‌ی ريخؤله به 
پله به ندی به‌رگرییه که‌ی ونده‌کات و به‌مه‌ش میکروبه زیانبه خشه‌کان دیواری 
ريخؤلهكان دهبرن و به‌ره‌و خویّن و گوشتی ده‌وروبه‌ری ده‌چن. باشان نهم 
میکرویانه به‌هوی سوری خوینهوه بق ههموو به‌شه‌کانی لهش 
ده‌گونزرننه‌وه» حونكه هێشتا ناذه له که مردار نه‌بووه‌ته‌وه... هه‌روه‌ها ئه‌م 
ميكرؤيانه له دیواری بورییه‌کانی خوینه‌وه بۆ گوشت ده‌چن به‌هوی که‌می 
بسه‌رگری دیواره‌کانی بورییهکانی خوینهوه ئەمےش واده‌کات وەك 
شوینگه‌یه‌کی گه‌وره‌ی نهم میکروبانه‌ی لێبێت. له‌دواییدا هم میکروبه 
زوربوانش نه‌ندروستی ثازذهلهكه هسه‌تاکو مرداريوونهودى به‌نه‌واوی 
ده‌شیوینن. مرداربوونه‌وه‌شی لەم حاله‌ته‌دا» واته بوونی مه‌ترسییه‌کی 
گەورہ له له‌شی نه م ناژه‌له خنکاوه‌دا. 


نو ثاژه‌له‌ی بەئازار و لدان مردار ده‌ییته‌وه 


ایا لیکچوون له‌نیوان مه‌ترسی مرداربوونهوه‌ی ئاژەڵێك که خنکاوه 
لەگەل مرداربوونه‌وه به لێدان هه‌به ؟! 

بهلئ... نهو ثاژه‌له‌ی که ى ده‌دریت توشی مرداریوونه‌وه‌یه‌کی هێواش 
ددبت به‌ته‌واوی وه‌ك خنکاو بؤيه هه‌مان نهو حاله‌نه‌ی يەسەر ثاژه‌له 


خنکاوه که دا دنت توشى هميش ل ه دبعت . 
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زياد له‌وه‌ش لیّدان ده‌بیّنه‌هزی شیواندن و به‌رتکردنی بورییه‌کانی خوین 
له شوینی ليّدانهكهداء هه‌روه‌ها خانه‌کانیش بهرت و پارچه ده‌کات و 
بەمەش پیکهاته‌ی خوين و خانه‌کان تيّكهل دهبن و کارلیّك له‌نیوان مادده 
ژه‌هراوییه زیانبه خشه کاندا روود ه‌دات. له‌به‌رئه‌وه له شوینی پیاکیٌّشانه که‌دا 
تیبینی ناوسان (تورم) ده‌کریت» نه‌مه‌ش هوکاری نهو کارلیکه کیمیاییه 
زيانيه خشانهيه که دهبنه دروستکه‌ری مادده‌ی ژه‌هراوی لەگەل قلیشان و 
دامالینی پیّستی نازه‌له‌که به‌هزی لندانه‌که‌وه. به‌مجوره نهو ثاژه‌له‌ی به 
لێدان مردارده‌بیّته‌وه دہبیتے کانگایهك بۆ میکرویی زيانيه خش و بق 


ته‌ندروستی مرژفیش جیی مه‌ترسی دەبێت. 


ئەر ناژه‌له‌ی له شویننکی به‌رزه‌وه ده‌که‌ونته 
خوارەوہ 


حالهتى ئهو نازەدلەی يدم ریگایه مرداردهبيّتهوه وه‌ك حاله‌تی نهو 
ناژه‌له‌یه كه به‌لندان مردار دهبيّتهوه» له شوئني که‌وتنه‌خواره‌وه‌دا نه‌و 
تێکشکان و يهرتبوونه روودهدات و ده‌ست دهكات به كيان ده‌رچوونیکی 
هنواش... تەنانەت ئەگەر دوای که‌وتنه خواره‌وه‌ش راسته‌وخق مسردار 
بیئته‌وه » میکروب به خیرایی هه‌موو لاشه‌که‌ی داگیرده‌کات بویه ده‌بینین 
بوگه‌نی (عفونات) به خیرایی له لاشه‌ی ئەم ناژه‌له‌دا زیادده‌کات» وەك 


به‌لگه له‌سه‌ر بوونی میکروب و زینده‌وه‌ری وردی مه‌ترسیدار تیایدا. 
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نهو اژەلّەی به شوقی ناژه‌لیکی تر مرداردەبێتەوە 


دەگونجێت نازه‌ل له ئەنجامی شهرهشؤقى نیوانیان‌وه مردار بینه‌وه. 
ئايا هیچ مهترسييهك هه‌یه له خواردنی گۆشتى ئەو ثازهلهى بهم رنگایه 
هردار ده‌یینته‌وه ؟ 

مرداربوونه‌وه‌ی ثاژەل بهم ریگایه وهك مرداربوونه‌وه‌یه به ریگای لێدان› 
به‌لکو مه‌ترسیدارتریشه... به‌زوریی ئاژەل كاتێك شۆق له ناژه‌لیکی تر 
دەدات شاخه‌کان ده‌چن به‌ناوچه‌ی سکی ناژه‌له لیدراوه‌که‌دا» به‌تایبه‌ت 
ريخؤلهكانى. لهوكاتهدا شاخی بيس و میکروباویی دەچێته خوين و 
ريخؤله کانی ئەوەی به‌رامبه‌ری» دياره خوێنیش بهلاشهيدا بلأودهبيّتهوه: 
لهدواى نهوه ثازهله شوق لیّدراوەک مرداردەبێتەوە. خواردنى گۆشتى 
نازهلهكه لهم حالهتهدا مهترسييهكى راستهقينه لەسەر تهندروستى مرزڈ 


دروستد ەكات. 


7 عوث 5 ۰ ۷ رہ ۷ 
نهو نازەلەی درنده‌ی کیوی پەلاماری دابیت و لیی 
خواردیدت 


ثاشکرایه چرنوکی درنده (هه‌روه‌ها که‌لبه و لیکی زؤربهى درنده‌کان) 
يريهنى له میکرؤب؛ بویه كاتيّك ده‌یکات به له‌شی نازه‌لیکی ترداء نهو 
میکرویانه ده‌گویزرینه وه بق خويّنهكدى و پاشان ثاژه‌له‌که به‌هیواشی 
مرداردهبيّتهوه؛ به‌مجوره‌ش لاشهی ئاژەلە مرداره‌وه‌یووه‌که دهبيّته 


کانگایه‌کی ميكرؤب و زینده‌وه‌ره زور ورده زیانبه‌خشه‌کان. ئەمە جگه لهو 
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حالهتهى وەك له ئایەتەکەدا هاتووه لاما دجم 4 اتەه مه گنهن قتان 


چه‌قق که‌ونسن. 

ئەگەر ئاژەلێك توشی يهكيّك لهو حاله‌تانه‌ی پێشوو بوو بهلام هیّشتا 
مردارنه‌بووبووه‌وه و بیش مرداریوونه‌وه‌که‌ی سه‌رپردرا نه‌وا لاشه‌که‌ی لو 
مادده‌یه رزگاری ده‌بیّت که ده‌بیته‌هوی گویزرانه‌وه‌ی میکروب بوی» ثه‌ویش 
خوینه... جونکه خوێن نهو شله زینده‌گییه گرنگه‌یه له له‌شی ھەر 
زینده‌وه‌رتک دا که لهتوانايدايه به‌رگری ملیونان میکروب و مشه خور 
(طفیلیات) بکات؛ به‌وه‌ی که خیوکه‌ی سپی و دزه ته‌نه‌کانی تیّدایه» مادام 
نهو زبنده‌وه‌ره زیندوو بیّت و له بله‌ی گه‌رمی سروشتیدا بێت› به لام کاننك 
ناژه‌له‌که مردارسووه‌وه و خضوننیش له سورانه‌وه وەستا› به‌ودهمسه 
ميكرؤيهكان به‌بی به‌رگری ده‌میننه‌وه» بویه باشترین ڕێگا لهم کاتهدا 
ده‌رکردنی خوینه‌که‌یه له لەش له زووترین کاتی گونجاودا. 

شایانی باسه كاتيّك که ناژه‌ل سه‌رده‌بردریت و خوینه‌که‌ی به تهواوى له 
لاشه‌ی دەردەچیّت؛ ماسولکه‌کانی ثازهلهكه كر ده‌بن و راده‌ی ترشیّتی 
نیو گوشته‌که زیادده‌کات و ۲۲۱ كەم دهبيّتهوه؛ ثه‌مه‌ش واده‌کات ئەگەر 
پێشتریش میکروب (به‌کتریا) له گوشته‌که‌دا هه‌بووبیّت (بونموونه ئەگەر 


ثاژه‌له‌که نه‌خوش بووبيّت) ئەو به‌کتریایانه له‌ناو بچن 
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بدزديى به ئاژەلاندا 


گەر ئاژەلمان سه‌ربری و خوینهیّنه‌ره‌کانیمان بری و دوايش خوننه‌که‌ی 
رویشت. نايا ثاژه‌له‌که هه‌ست به ثازار ده‌کات؟ 

زانست نهو راستییه‌ی دؤزييهوه که سه‌نته‌ره‌کانی هه‌ستکردن به‌ثازار 
له‌کار ده‌وه‌ستن ئەگەر کرداری خوێن بؤچوونیان بو ماوه‌ی ته‌نها سی چرکه 
وه‌ستا؛ چونکه به به‌رده‌وامی پیویستی به نوکسجینی خوین هه‌یه . 

له‌وانه‌یه که‌ستك بڵێت: حون دەڵێبن نهو ثاژه‌له هه‌ست به ئازار ناکات 
لەگەل نه‌وه‌شدا که ده‌بینین لەسەر برینه‌کهدا هه‌لبه‌ز و دابه‌ز ده‌کات و 
ده‌جولنت و لوول ده‌خوات؟ ! 

نهم جوله تایبه‌تییانه‌ی ئاژه‌له‌که هوکاره‌که‌ی نهوديه که کونه‌ندامی 
ده‌ماری تا ئەوكاتەش ھەر زیندووہ؛ که تا نه‌وکانه زيندوويهتى تيّدايه و 
ته‌نها ناگاهی (وعى) له‌ده‌ستداوه» لهم حاله‌ته‌دا هیشتا گەرووی نه‌بردراوه و 
کونه‌ندامی ده‌مار به زدندوویه نی ماوه‌نه‌وه و نادمه ژیانیش له ناژه له که‌دا 
ل 6 مننتنود. 

به لام ثهودى که روودهدات له كردارى سهريرين به شئوازى موسلمانان 
ثه‌وه‌یه كه کونه‌ندامی ده‌مار هه‌لده‌ستیّت به ناردنى ئاماژە له مؤخهوه بق 
دل نهو دی داوای خویّنی لند ه کات جونکه خویّنی پێناگات› به‌نه‌واوی وه ك 
نه‌وه‌ی بانگ له دل بکات و بلیت: خوینم 4 براوه ! به یه له خوتنمان یو 
بنیره» ئەی ماسولکه‌کان ! یارمه‌تی دل بده‌ن بەخوێن› نه‌ی جه‌سته ! خوین 


ده‌ریکه» چونکه مۆخ له مه ترسیدایه . 






| قورشسان و ئاژەلئاسى یتاج ای 


لەوکاتەدا ماسولکه‌کان یەکسەر يهستان دروستده‌که‌ن و جوله‌یه‌کی 
توند له هه‌ناو و ماسولکه ده‌ره‌کی و ناوه‌کییه‌کاندا رووده‌دات» يهستانيكى 
توند دروستنده‌کات و هه‌موو شه‌و خوئنهی تییدایه ده‌نیریته‌وه بۆ دل» 
پاشان دل دوای پربوونی به‌خوین» به‌خیرایی يؤلى خؤى دەگێڕێت و 
راسته‌وخو خوینه‌که بق مۆخ دەنێرێت› به‌لام اشکرایه که خوینه‌که‌ی 
پیّناگات و ده‌چیته ده‌ره‌وه‌ی لاشه‌ی ناژه‌له‌که» بویه ناژه‌له‌که جوله‌یه‌کی 
تایبه‌تی تێدا دروستدهبیّت. به‌مجوره به به‌رده‌وامی پال به خوینه‌که‌وه 
دەنرێت تاکو لاشه‌ی ناژه‌له‌ که به‌ته‌واوی له‌خوین رزگاری دەبێت› واته 
ئەگەر به‌ریگایه‌ کی دروست ناژەل سەربردراء هوا نه‌نها بو ماوه‌ی سی 
چرکه ژیانی تیدا ده‌مینیت و ئه‌و جوله و هه لبه‌زینه‌ی له شوننه‌واری 
مانه‌وه‌ی ڑیانه له کونه‌ندامی ده‌ماریدا؛ ئاژەڵە سه‌ریردراوه که ش به‌هیچ 
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زمانى ناژه‌لان 


. ۱ مر وک سے گر وو 1 “ 1 
خواى كهوره دهفهرمونت: ور جنوده,من الجن والاض 


سرے اک مر ± گر س ب" ¥ 


والطبر فھم بورعون ا حى إِدا اتی عل وار لمل قات تمله بای اسَمَل 


دلوم کتکم لومت سملن وجتودھ, ور لایشعرون 4 النمسل/۱۷- 
۸ وانه: هه‌رچی سەرباز و له‌شکری سوله‌یمان هه‌بوو له يهرى و مرو و 
بالنده‌کان کوکرانه‌وه و نمایشیان کرد به ريز و ریکوپیکی هه‌موویان به 
سه‌ره‌تا و کوتاییان یەکیان گرت. هه‌تا گه‌يشته دولی میرووله میرووله 
مێيەيىەك (هاواری کرد و) وتی: نه‌های میرووله‌ینه» بچنه مال و کون و 
که‌له‌به‌ره‌کانتان»وه نه‌وه‌کو سوله‌یمان و سەربازانی پیشیلتان بکهن» 
له ‌کاتنکد! هه‌سنتان ەس 


سے 


Roe "` 1 


- نی وجدت کا وآوتیت من ڪل ۵ شىء E‏ 

عظِيمٌ #النمل/۲۳-۲۲) واته: (سوله‌یمان) زور چاوەڕێى نه‌کرد (په‌پوو 
په‌یدابوو» به‌کسه‌ر هات و نیشته‌وه و ) وتی: شه‌وه‌ی من پێم زانیوه تۆ 
بیننهزرانیوه) من له ولاتی سهبه‌ثه‌وه هه‌والیکی راست و دروستم بق 
هيناويت ! ! به‌راستی من بوم ده‌رکه‌وت ثافرهتيّك فه‌رمانره‌واییان ده‌کات و 
له هه‌موو جوره ده‌سهلات و ناز و نیعمه‌تیکی بِيّبه خشراوه» ته‌ختیکی 


باشایه‌تی گه‌وره‌شی هه به ) بینیم حوی ق نەتەوەكەى لئەجياتى خوا سوزد ۵ 


^ نہد تر us‏ ہے ری ار OO}‏ "رماس . Vela‏ ىة = 


4 ۶ © ل و و کر اک وو پاے 9 ۱۰ 0 . 4 اكوم ی همه .ي ور 
- . ۰ 
قورفان و ثاژه‌لناسی و ۶ + ۵ و ¢ و ۱ ¢ و و و و اوھ مش شه وع وو 4 و جو وے †  ‡‏ و يوم وج ېم ۰ ٤‏ 24 
وت ۳۳ اا با نک روف د ئا ا سات ELE EF‏ 4 ارو CDEP N:‏ + نے نوج Prt,‏ بى تج دزد نوكت رو نتر ری ر 





بو خور دەبەن› شه‌یتان کار و کرده‌وه‌ی چه‌وتیانی بق رازاندونه‌نه‌وه» 
بهوهؤيهوه ڕێبازی راست و دروستی لێگرتوون› بویه نه‌وان رینموویی 
وه‌رناگرن. 

ایا الاس عم موق الط €النمل/16› واته: (سوله‌یمان) وتی: نه‌ی 
خه‌لکینه ئێمه فیّری زمانی بالنده کراوین. 

ئەم ثایه‌تانه اماژه به‌وه ده‌ده‌ن که ثاژه‌لان زمانی وتووێژیان هه‌یه 
ھەر کومه‌له ئاژەڵێك زمانتكى گفتوگوی تایبه‌تی خویانیان هه‌یه . 

هه‌نگ هوکاری قسه‌کردنی خی ههيه له‌ریی سه‌مایه‌کی بازنه‌ییه‌وه وەك 
رتنمایکردنی تاکه‌کانی تری کومه‌له که‌ی بۆ شوینی گوله‌کان لەگەل 
دیاریکردنی وردی دووریی گوله‌کان. 

مریشکی دارستان (دجاجة الغابة) که‌ميك له تاکه‌کانی کومه‌له‌که‌ی 
دواده که‌ونت» بؤئهودى هیلکه‌که‌ی بکات. کاتێك ته‌واوده‌بیّت به ده‌نگی 
به‌رز دەگارێنێت و که‌له شیره‌که‌ش به قوقه‌یه‌کی به‌رز وه‌لامی ده‌داته‌وه 
تاکو شویّنه‌که‌یی پێبڵێت. 

دوزه‌ره‌وه‌ی (ئاشکراکاری) هه‌نگوین که بالنده‌یه‌که هه‌رکات شوینی 
هه‌نگوینی زانی ده‌نگیکی تایبه‌ت ده‌رده‌کات» ئیتر سه‌رجهم ثاژه‌له‌کانی نهو 
ناوه دوای دەکەون تاکو هه‌نگوینه‌که بخون. 

جریوه‌ی حؤلهكهكان ناماژه‌یه‌کی ثاشکرایه له‌سه‌ر گفتوگو و ئاخاوتنى 
حؤله كه كان له‌نیوان خویاندا. 
` تتبينى كراوه مترووله كه شوینی خواردن ده‌دوزیته‌وه؛ دەگەڕێتەوە بۆ 
خانه‌که‌ی» پاشان زور نابات به ژمارەیەکی زور ميّروولهدى هاورییه‌وه بهرهو 
شوینی خوراکه‌که ده‌پون» ئەمەش بهلكهيه لەسەر بوونی گفتوگۆ و ليك 


حالی بوونیان. 
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يهكيّك له زانايان ناشکرایکرد» نه‌و میرووله‌یه‌ی جێگای خواردنه‌که 
ده‌دوزینه‌وه» کاتێك میرووله‌یه‌کی تر ده‌بینیت به په‌له‌کانی (ده‌ستیان) 
دهيهينن بے يهكداء به‌مجوره زانیارییهکان بۆ میرووله‌که‌ی تر 
دەگوێزێته‌وه... وێرڕای نه‌وه‌ش میرووله دوزهره‌وه‌که له رژننی 
(شرجية)ەوه مادده‌یه‌کی بۆندار دهردهدات که راسته‌وخو لهو جیگایه‌ی 
خواردنه‌که‌ی لیّیه درنزده‌بیته‌وه بۆ نه‌و جیگایه‌ی کومه‌له‌ی ميروولانى ف 


دەڑین ! 






۱ ` قورئان و ئاژەلناسى | >° كەك ہہ اتد ۱ 


ناژه‌لانیش ودك مرؤڈ گەل و نه‌ته‌وه‌ی جیاوازیان هه‌یه 


خوای گه‌وره ده‌فه‌رمویت: ومام داب الارض و لاطير یطبر جاح 
لا امم مان الانعام/۳۸ واته: هیچ زى زیندەوەر و گیانله به‌رتك نییه به‌سه‌ر 
زه‌ویدا بروات و هیچ بالندهيهك به باله‌کانی بفڕێت و ننه‌وانیش ئوممەت و 
كهليّك نهين ودك ننوه. 

ثایه‌ته که ئاماژه به‌وه ده‌دات که ئاژەلانیش گەل و کومه‌لی جیاوازیان 
هه‌یه» ھەر كروب و کومهلیّك زمانیکی تایبه‌تی لێك تیگه‌یشتنیان هه‌یه. 
پیّشتر خهلك بروایان وابووه نازه‌لان نه‌نها بوونه‌وه‌رگهلیکی زیندوون؛ 
ده‌خون و ده‌خونه‌وه؛» به‌لام به‌بی ژیری و به‌بی ڕێكخستنى کاروباریان. 

وشه‌ی (دابة) له ثایه‌ته‌که‌دا سەرجەم زینده‌وه‌ران ده‌گریتهوه که له 
تاودا ده‌زین» وەك ماسی و خشوك و میرووه‌کان» هه‌روه‌ها بالنده‌کانیش 
به‌تایبه‌ت تر» لەگەل ثه‌وه‌ی که زیاتر له دوو ملیون پولی ناژه‌لان له‌سه‌ر 
زه‌وی ههيه... زانایان لیکولینهوه‌یان لەسەر ره‌فتاری ناژه‌لان کردووه و 
بوونی خیزان و کومه‌لی راسته‌قینه‌ی ثاژه‌لانیان ثاشکراکردووه» گه‌وره‌ترین 
بەلگەش لەسەر ثه‌وه بوونی کومه‌له‌ی میرووه‌کانه. 

ھەر نه‌ته‌وه‌یهك ڕنق و سروشتی تایبهتی ژیانیان هه‌یه جیاواز له 
نه‌ته‌وه‌کانی تر؛ ویرای ەوەش نهو نهتهوانه لەگەل یەکتریدا ده‌ژین 
بیّنه‌وه‌ی ده‌ستدریژی بکه‌نه سەر به‌کتر. ھەر تاكێك لهو نه‌نه‌وانه پزق و 


xv ۰ 3 ٠ 5‏ ۰ ±+ - ۹ ۰ 
تەمەنی دياريكراوى هه‌یه» گەر ته‌مه‌نی مێش لهبرى چه‌ند ههفتهيهك چەند 


وجا , . الأ OY‏ كر جرت میا 
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ساڵێك بوایە؛ ندم نه‌نه‌و یه دەریا و وشكانى و که‌شیان داگبر ده‌کرد :1 
له گه لید | ژیان نهد ه‌ما ! 
گەر ژماره‌ی بالندوكان كەم بکات (له زصماره‌ی ننستا)؛ زماره‌ی 


میرووه‌کان زياد دهبيّت و هوهش دهبيّتههؤى خسواردنی سهرجهم 
پووەک کان و له‌ناوچوونی كيلك هكان و دوابهدواى هوهش نه‌مان و 
تیاچوونی ژیانی سهر زەوی. 

گه‌ر ژمارەی ماره‌کان كەم بكات› ژماره‌ی مشك زیاددەبێت و بەوەش 
به‌روبوومی کشتوکالی لەناودەچێت... بویه ھەر نه‌ته‌وه‌یه‌ك قه‌باره و 
زماره‌یه‌ کی حسابکراوی هه‌یه لای خوای مه‌زن» تاکو هاوسه‌نگی به‌رده‌وام 
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بىت. 
یەكێك لهو مه‌سه‌لانه‌ی گرنگه ليّرهدا به کورتی لێى بدوئين رۆژووه لای 
ئاژەلان: 

۱ دوويشك دەتوانێت سی سالى دوابهدواييهك هیچ نهخوات. 

؟. بوقه‌کان ده‌توانن يەك سالی ته‌واو به رقژوو بن. 

۳ میشووله دهتوانيّت ماوه‌ی ۳۵ کاتزمیر به‌بی خواردن هه‌لبکات. 

6 تیمساح له‌توانایدا هه‌یه دوو سال ناو نه‌خواتهوه» کوربه که شی 
دەتوانێت هه‌شت مانگ نهوه بکات. 

۵ جالجالزکه‌ی تونیّلی (نفقی) به‌وه ناسراوه که زوربه‌ی ژیانی به‌بی 
حواردن به‌ری ده‌کات؟! به‌شیوه‌یه‌ك که کوی تهمهنى (۲۰۵روزه 
ده‌توانیت (۲۰۸) ڕۆژیان به‌بی خواردن بڑی؛ لهو ماوه‌یه‌شدا رنزه‌ی 
چالاکییه کانی له‌شی (میتابولیزم) بۆ (۱/۶۰)ی ناسته بنه‌ره‌تییه‌که‌ی 
داد هبه زنت. 

1 وشتر ده‌توانیت مانگیکی ته‌واو به‌بی خوراك و دوو هه‌فته به‌بی 


خواردنه‌وه‌ی ناو بڑی. 


7 پر 2 2 5 کے ۳ا „ تھے E‏ ° 3 ا وا ارہ دک ٹر ق ۰٩‏ 8 #ه مه مب E‏ 2 ۰ ؛: 
1 قورئان و ئاژەلتاسىى . جوا # و © 8 ® ± ± و © © ج شه ±7 + 4 ههه ها هس ون ووه ده هو يهن وو ويه ووو ووه ووونو 
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بدرهه مهينانى شيرى مالات 
لەنیوان گژوگیای هه‌رسکراو و خویندا 


2 مسر رو شڈ 
پےروەردگار ده‌فه‌رمویت: « وان لَك فى الام لعر 0 میک اق بطونه. 
7 
بان هرب ودم لا حالصا سای رین #النحل/13) واته: به‌راستی له 
بوونی مالات و (زینده‌وه‌رانی جوراوجوردا) پەند و ئامۆژگارى ههيه بزتان و 
حینگای سه‌رنح و تیرامانه» له‌ننوان نه‌و شنانه‌ی که له سکیاندا شه‌ یه ) له 
گزوگیای هه‌رسکراو و خویندا» شيرتكى پاك و بیگه‌رد و خۆش و به‌تام 
بەرھەم ده‌هیّنین بق نه‌وانه‌ی ده‌یخونه‌وه. 
ننه حم نایه‌ته پبروره سه‌رنجمان بق داهینانکاریی خوای مرن ڕادەکێشێت 
له بهديهيّنراوانى و نايابى دروستکراوه‌کانیدا. وه‌هایکردووه شير له‌نیوان 
كزوكياى هه‌رسکراو (پاشماوه‌ی خوراکی ههرسكراو) و خوێندا بهرههم بێت. 
دوزینه‌وه‌کانی زيند هدوهرزانى نوی له‌باره‌ی فرمانی ثه‌ندامه‌کانی له‌شه‌وه 
روونی ده‌که‌نه‌وه که کونه‌ندامی هه‌رسی نازه‌لان» خوراك هه‌رس ده‌کات و 
شله دەمژێت و دەیگۆڕێت بو خوین که به‌بورییه خوننه‌کاندا ری ده‌کات 
له‌پیناو خوراك پیدانی سه‌رجهم خانه‌کانی له‌شی ناژه له که . 
بڕێك لهو خوینه بق گوانی ناژه‌له‌که ده‌چیت. رزینه‌کانی شير (الغدد 
اللبنية) له گوانه‌که‌دا ره‌گه‌زه پیّویسته‌کانی پیکهاتنی شير پوخته ده‌که‌ن و 
پاش نه‌وه‌ی شله‌ی تایبه‌تی تیدا به‌کاردینن» شير بهرههم دێت که تام و 


ره‌نگی تایبه‌تی حؤى هه‌به . 
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به‌مجوره» زانستی نوی دەیسەلمێنێت كه شير له‌نیوان گژوگیا و 
پاشماوه‌ی خوراکی هه‌رسکراو و خوینهوه ده‌رده‌چیّت» شیریکی پاك و 
خۆش و به‌تام. | 

به‌راستی ثه‌وه کرداریکی سەیر و سه‌رنجراکتنشه بے به‌رده‌وامی له 
هه‌موو حركهيه کد | له له‌شی ناده‌له شبرد هدره کاندا روود ه‌دات. 

خواردنی ناژه له که له گژوگیا و دانه‌ویله له‌دوای چه‌ند کرداریکی 


تایبه‌تییه‌وه ده‌گورین بۆ شبر» که بق مروف باشترین خوراکه. 


جا او 0# ° وھ 


قورنسان و ئاژەلناسى وا ۰۲ توق ۳۱۵ ا ۋ شور ری ارس رس ای بر 1 
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ھەنگا 


هه‌نگ ده فریت» کارد کات گولاو د ۵ مرت » خانه‌که‌ی دروستد ەکات؛ 
هه‌موو ثه‌وه به‌ویست و وه‌حی خوای گه‌وره‌یه . 


مر ررم 11 


خواى يهروهردكار دهفهرمويّت: : © وأو رك ابی ال آن زى من بل 


وت ومن الشُجر ومان دعرسون ون پ4 النحل ۷ واته: پەروەردگاری تو (ئەی مرؤڈ) 
نیگا و ئیلھامی بق هه‌نگ کردووه که جێگا له کون و کهلێنی جیاکاندا 
بؤخوی سازبكات» هه‌روه‌ها له كەلەبەرى دره‌خته‌کان و لهو شوێنانەش که 
مرؤڈ بوی ناماده ده‌کات. 
پاشان لیکولینه‌وه زانستییه نوییه‌کان گه‌يشتنه ئەوەی که خوای مهزن 
وه‌ها له هه‌نگ ده‌کات بۆ مژینی گولاوی گوله‌کان بفڕێت› هه‌زاران مه‌تر له 
خانه‌که‌ی دوورده که‌ویته‌وه و دووباره بوی ده‌گه‌ریْته‌وه به‌بی نه‌وه‌ی هه له 
بکات و بچیته خانه‌یه‌کی تره‌وه. وێڕای نه‌وه‌ی خانه‌کانی نيو پووره‌ی 
هه‌نگ له‌ته‌نیشت به‌کتره‌وه‌ن... ئەمەش ه‌به‌رثه‌وه‌یه که خوای گه‌وره 
جۆرە هه‌ستیکی کاره‌بایی موگناتیسی له جەستەيدا خولقاندووه. 
پەروەردگار دەفەرموێت: 2 كل من كل أ الم ت قانلی سيل ريك ذل 


حم شه عر 7 + لم وو 


کا حرج من بُطونھاکر ت ختلف ألونه. فيه شقاء لاس إن في ذلك لی لُمُومِ 
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کو النحل/69› واته: پاشان (فێرمان کردووه که) له هه‌موو به‌روبووم 







و : 5 
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و (شیله‌ی گولان و شتی بەسوود) بخوات و پیّمان راگەیاندووہ: نهو 
نەخشانەی که پەروەردگارت بؤى کێشاویت به ملکه‌چییه‌وه نهنجامى بدہ؛ 
جا له‌ناو سکی نهو هه‌نگانه‌وه شله‌یه‌کی ره‌نگ جیاواز دێته دەرەوہ که 
شیفای تیدایه بو (زور نه خوشی) خه‌لکی (سهره‌رای تامی شیرین و 
خوشی)» به‌راستی ئا له‌مه‌شدا به‌لگه و نیشانه‌ی به‌هیز ههيه بۆ که‌سانیّك 
ببربکه‌نه‌وه. 

له‌دوای نه‌وه‌ی هه‌نگ گولاوی گول کان له‌ننو له‌شه بجووکه که بدا 
کوده‌کانه‌وه» ئیدی له‌شه بچووکەکەیى دهە‌بتته كاركهيهك و ئه‌و گولاوه بق 
شله‌یه‌کی ثه‌وتق دەگۆڕێت که شیفای بق مروف تيّدايه . 

ثهو وه‌سفه‌ی قورئانی پبرور که هه‌نگوین شیفای بق مرؤة تیدایه» 
راستییه‌کی زانستییه و شیکاریبه زانستییه‌کان بق نهم مادده‌یه نهو 
راستییه‌یان سەلماندووہ... هه‌موو زانايان كؤكن له‌سه‌ر نه‌وه‌ی هه‌نگوین 
شیفای بق مرو تیّدایه . 

ههنديك له‌وانه‌ی ته‌مه‌نی خویان بو لتكؤلينهودى ژیانی میرووه‌کان 
ته‌رخان کردووه» گه‌یشتونه‌ته راستيكهلى سهير و نامۆ که دروستی 
زانیارییه‌کانی نيو ثايهتهكه ده‌سه‌لمینن... چه‌ندین پولی هه‌نگ ھەن له 
شاخه‌کان نیشته‌جین» له ثه‌شکه‌وتی حیاکاندا به‌ناگه‌ی خویان بونیات 
ده‌نین. چه‌ندین جوری تر له‌نیو کلوریی دره‌خته‌کاندا به‌ناگه دروست 
دەكەن› له‌نتو ئه‌و کونانه‌ی له‌قه‌دی دره‌خنه‌کاندا هه‌ن. کانتکیش مرف 
ویستی سوود له هه‌نگوین وه‌ربگریت ماليى کرد و خانه‌ی تایبه‌تی له قور 


بان تهخته بو دروست کرد تاکو نیایدا بمینیته‌وه و بزی. 


دو oe‏ جره ۶ 


اس ا وا سس سک کہ رہ ہر ہے ےڈ وو یں 2067 جو و ومن پوت 3 ن ® ا و و ۆچ دی ظا ele‏ 
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به‌مجوره ثایه‌نه که بومان بوفن ده‌کاتهوه که جون نهم منروانسه 
به‌ئیلهامیکی خوایی؛ به‌ناگه‌ی خوی بونیسات ناوه و ده‌نین» ههر له 
دیرزه‌مانه‌وه تاکو رؤذكارى ئەمڕۆ. 
زانستی نوئ سه لماندوویه‌تی» هه‌نگ بق يهكهمين جار له جياكاندا مال و 
- 5 `" "ˆ" 5 " 
خانەی دروستکرد؛ پاشان له دره‌خته‌کاندا و لهدوايشدا لهو خانه و 


شوننانه‌دا که مرۆف بوی ده‌سازیتننت و دروست د و گات. 
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محاسسی 


رم اسه م ا 1 


خوای گەورہ دذد٭فەرمونت: ¥ وهو الى سخر الحرنتاكوا 


ا 2 + ای 


لحما طْرِيا وستہرجواونة چليبة تلسوتها وترف الف - 
فیه النحل/14› واته: ھەر نهو زاته‌یه که ده‌ریای بق بارهیناون تا گزشتی 
ته‌رو تازه‌ی ل به‌ده‌ستبینن» تا له‌ناویدا جوره‌ها گه‌وهه‌ر و مرواری ده‌ربینن 
و له ده‌ست و ملی بکەن؛ ده‌بینیت که‌شتییه‌کان ده‌ریا لەت ده‌که‌ن. 

به کتك لهو زيند ه‌وه‌رانه‌ی له ده‌ریا و ناوه‌کاندا ده‌ژی» ماسییه. 

گوشتی ماسی دهوله‌مه‌نده به مادده پروتینییهکان و فوسفور 
به‌ریژه یه کی به‌رز» فوسفور بق خانه زیندووه‌کان و چالاکییان پیویسته. 
ماسی زور کانزای گرنگی تری تیّدايه وهك کالیسیوم و يؤد. 

ماسی له قولایی ئاو و له‌نیو ده‌ریاکاندا ده‌ژی و خواردنیشی ل٭سەر 
رووه‌که نقوم بووه‌کانی نیو قولایی ناوه كه مادده‌ی (بلادونا)ی تیّدایه و له 
ماسولکه‌کانیدا خه‌زنی ده‌کات» خوی پێی كاريكهر نابێت› به‌لام بق مرزشی 
ده‌گویزیتهوه که زور خیّرا پیی کاریگهر ده‌بیت. کاریگه‌ربوونیش بهم 
مادده‌ی (بلادونا)یه پاش خواردنی زه‌میُکی ماسی دهردهكهويّت له وشکی 
گه‌روو و زمان و ليّدانى هیّمنانه‌ی دل و تارامییه‌کی ته‌واوی هه‌موو جه‌سته 
لەگەل ثاره‌زووی خه‌و و خه‌وەنۆچكەدا. 

لهبهرئهودى ماسی پروتینی ناژه‌لی و مادده‌ی (بلادزنا)ی تیدایه» بزیه 


بو ریخوله‌نه‌ستوره زور به‌سووده و دله‌راوکی و هاتنه‌وه‌یه‌کی ریخوله و 


رز می دز 244/46۱6201 زج موه iid‏ 
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هه‌ژان و ترشیتی كهده که‌مده‌کانه‌وه. (بلادونا)ش بو نه‌خوشی قورحه‌ی 
گه‌ده و دوانزه‌گری به‌سووده. (يؤد)ايش له جالاککردنی پزینی دهره‌قی دا 
رولی کاریگهری هه‌ی»» چونکه (یود) ده‌چسیّته پیکهاته‌ی هورمسونی 
(ثبروکسن) هوه» بویه لهو ناوجانه‌ی دوورن له ده‌ریا و سه‌رچاوه‌ی کانزای 


(یود)یان نییه» رژننی دهره‌قی كهوره دەبێىت و که‌سه‌که توشی نهو 
نه خوشییه ده‌بیت که پێیدەوترێت درمی (لاجوتبر الجحوظی)... نهم 
گه‌وره‌بوونه‌ش له‌سه‌ر شیوه‌ی لووی که‌وره (ورم کبیر) له‌پیشهوه لەسەر 
گه‌ردن دەردەکەوێت› (يؤد) چاره‌سهری ںےم حاله‌ته دەكات و 
دەیگەڕێنێتەوە باره‌که‌ی پیشووی. هه‌روه‌ها هورم نی (شيرؤكسين) 
به‌رپرسه له‌کرداری بالفبوون له نیرینه‌دا. 

سهد گرام له ماسى ئەم ماددانه‌ی تیدایه: كرام پرؤتین و ۹گرام 
چەورییەکان و ۲۰ گرام له کالیسیوم و دوو گرام له ئاسن و نیو گرام 
پۆتاسيۆم و فۆسفۆر و بڕێك فیتامین (8). 


0 سس میڈ وی مو ید ئ چ رق 157 ال Ee fig TANS LET‏ وج ما یں ہے ي بای ہد ار هی ۰ ى وت ی 6 
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ی یب یئ هو نازه‌ل و میروانه‌ی له‌فورناندا ناویان هاتووه : 
اچ تەر ت ىرۈت ۇب NY‏ کی وج ت جرد ار Sue Fo‏ کچ جيفىنا طقغقغق :ۋە ۋد O‏ چۈ ت زۇ دی NE O‏ می نے پت ەتز كوك مسا E FETO O IE‏ 





نهو ئاژەل و میروانەی 
له‌فورناندا ناویان هاتووه 


له چه‌ند جیگایهکی جیاوازی قورئانی ببروزدا ئاماڑہ به ئازەل و 
میرووه‌کان دراوه» جا يان بق حه‌رامکردنه (وه‌ك بەراز) يان باسکردنی 
وه‌سفیکی خراپی هه‌ندیك مرۆقه (وهك گوێدرێژ و وشتر و میشووله و مش 
و جالجالزکه) یاخود ييرؤزى پێدان (وه‌ك نه‌سپ). 

چه‌ند سوره‌تیکی قورشان به‌ناوی هه‌ندێك له نازه‌ل و میرووه‌وه 
ناونراون» ئەوانیش: البقرة- النحل- النمل- العنکبوت- الفیل- الأنعام. 

له قورئاندا ثاماذه به ثاذهلان دراوه به‌شیوه‌یه‌کی گشتی» وەك (الدابة) 
۶ جار› (الدواب) ٤‏ هار (جامه‌به ست لیّی به‌دیهینراوه‌کانه (به 
مرؤشیشەوہ)؛ چونکه بهسهر زهويدا دهروات» ياخود ھەر ته‌نها ئاژەلان 
ده‌گرنته‌وه يان نهو متروانه‌ی به کرؤژەری دره‌خته‌کان ناسراون. هه‌روه‌ها 
جانه‌وه‌رانی کونایی دونیا که وەك نیشانه‌یه‌کی روژی دوایی ده‌رده‌که‌ون).. 
(طبر) له قورئاندا ۳٣‏ جار هاتووه و (طائر)یش ٥‏ جار. (له‌وانه بالنده‌ی 
نه‌بابیل و بالنده‌ی ثیبراهیم و عیسا و نهو فریشتانه‌ی ده‌فپن)... وه 
(الجوارح) يەك جار هاتووه (جا له‌ناژهلان بێت ودك سه‌گه‌کان یاخود 
پەلەوەر و بالنده بێت وهك بان)... هه‌روه‌ها (السبم) هاتووه ودك ئاماژه بق 
ناژه‌لانی وەك شیر و پلنگ و گورگ و تانجی و که‌متیار و هاوشیوه‌ی 





1 ەت = === 
ئەوانە... (الأنعام)یش که (وشتر و مانگا و مەڕ و بزن دەگرێتەوە) 33 جار 
هاتووه و ھەر له سوره‌تی (الأنعام) دا چوار جار دوويارهبووهتهوه. 

له سوره‌تی (الأعراف) دا زؤرترين ژمارەی ناوی ثاذهل و مێروو هاتووه؛ 
باسى ۱۰ جور کراوه: وشتر و مانگا و مار و کولله و ماسى و بالنده‌ی 
شهلاقه و بوق و ئەسپى و مه‌یمون وسه‌گ... ههر له قورئانی يبيرؤزدا 
هه‌نديك له به‌روبوومه ثازهلييه گرنگه‌کان بو خوراکی مرویی هاتووه: وه‌ك 
(البیض المکنون) هیّلکه‌ی كر له‌سه‌ر که‌وتوو و (العسل) هه‌نگوین و (اللبن) 
شير و (الأوبار) توك و موو و (الجلود) پێست و (الصوف) خوری و (اللحوم) 

شت و (الشحوم) چه‌وری. 

نهم خشتهيه ریزبه‌ندیی ئەو ناژه‌ل و میروانه‌یه که له قورئاندا ناویان 
هاتووه (بهيتِى بيته هیجائییه‌کان) لەگەل ناوی نهو سورهت و نایه‌تانه‌ی 


تیایاندا هاتوون. 





بپب«س«««سسسسس«-۳ 


۱ الإبل - الناقة-- (البحيرة)- 

. (السائبة)-(الوصيلة)-(الضاس - 
. الجمل - (الحام) 

. البغال 


البقرة ¬ البقر ¬ العجل (ویشمل 
` عجل [براهیم السمین و عجل له خوار 
` الذي اتخذه بني إسرائیل الها) 
ا ان 
۱ الجراد ` 
۱ الحمار - سرت کت 
. الحوت - الحیتان - اللحم الطري 
. (السمك) -صيد البحر وظعامه 


الخنزیر 


` الخيل 
الذئب 
الذياب 
السلوى 
الضأن- النعجة - ذبح 
عظیم(الکیش) 
الضفادع 
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 هووتاه مر ەە ا انهو شاژەل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناوهان‎ ٤ 





۱ ناوه‌کانی د تیدا تێدا هاتووه 


:08 ملف ا ‏ سس 


الأنعام(144) الغاشیة(۱۷) ھود(64) 


. الأعراف )۷۳۰٣۰۰۷۷(‏ الإسىراء(59%) 
الشعراء(۱۵۵) القمر(۲۷) الشمس(۱۳) الحج 
` (۲۷) المائدة(۱۰۳) 
1 البقرة(36) ۱ 
النحل(۸) 
` ھود(69) 


البقرۃ(۱۷٦۷۹,۱۸۰۱۱٦:٢۰۹۲۲۷‏ ۱۱۹۴ ۷۰۰۱۷) 
الأنعام(6 188014) النساء(۱۵۳) 
` طه(۸۸) الذاريات(36) 


` الجمعةزه)النحل(8) لقمان(19) السثرزدہ 3 


الكهف(61063) الصافات(۳: 


` القلم(48) الأعراف(3؟16) 
فاطر(۲۱)المائدة(۳٩)‏ 


البقرة(3 17) المائدة(۳) الأنعام(185) 


النحل(115) 
آل عمران(14)الاتقال(60) ص(31) ` 
العادیات(۱) 


بوسف( 6۳۰۱۶۱۷ 


الحج(۷۳) 


البقرة(۰۷) الاعراف(۱۱۰) طه(۸۰) 


الانعام(۳ع۱) ص(۲۳۰۲۶) الصافات (107) 


الأعراف(۱۳۳) 


و ماودو NR‏ مد وا سوا غ 122 لودع ۳ے BES ٠۰‏ ۳ری ب1۳۸ دوع + مو 2۵ج 
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۱ ناوی ناژه‌له ناوهاتووه‌کان . ناوی سورەت و زماره‌ی نایه‌ته‌کان که 
لەقورئاندا ناو بجی تیدا هاتووه 

. الغراب - الغرابیب ۱ المائدة(1؟) فاطر(37) ` 
الفراش القارعق(؛) 
الفیل الفیل(۱) ۱ ۱ 
القردة البقرة(15) المائدة(۲۰) الأعراف(٦٦۱)‏ 
او راوس باللغة الحبشية؟ ٠‏ المدترر۱ه) المائدة (3) 
السبع 
القمل الأعراف(۱۳۳) 
الكلب ` الأاعراف(176) الکهف(۲۳۰۱۸) 
الق الأنعام(3 14) 

٠ النحل(۸)‎  لحتلا‎ ` 

٦ ˆ‏ ")0 
الهدهد ۱ ` النمل(30) 


له خشتهكهوه دەردەکەوێت كه قورئانى پیرۆز ۲۷ پۆلى ئاژەلانى 
باسکردووه. شیرده‌ره‌کان زیاتر له‌وانی تر هاتوون (۱۲ جوریان): جواریان 
له ئاژەلە کاویژکاره‌کان و سیانی گوشتخور (شیر- سەگ- گورگ) و چوار 
له‌وانه‌ی بو سواری به‌کاردین (ئەسپ- هیّستر- گویدریِژ- فیل) و (به‌راز و 
مه‌یمون)... لەگەل هه‌شت جور مێروو و سێ جور بالنده و يەك جور له 
هه‌ریه‌که له ماسی و خشوك و وشکاوه کییه‌کان. 

لهم به‌شه‌دا به‌کورتی چه‌ند زانیارییه‌کی سه‌ره‌تایی لەسەر هه‌ریه‌که لهو 
ناژهلانه ده‌ده‌ین» به‌هیواین همه سهره‌تایه‌ك بټت بق خوینهر که خوی 


به‌دوای زانیاری زیاتر له‌باره‌ی نهم ثازهلانهوه بگەڕێت 


١‏ ................... شهو ئاژەل و متروانهى لەقورئاندا ناویان هاتووه 





(۱) وشتر (الإيل- ))٣3۱16[|‏ 


لسرم و مم 


خسواى کەورەه ده«فهريمويت: : #أفلا ینظرون إل لى | لاد 


٠ مم‎ © 

خُلِقَتٌ €الغاشية/17. واتے: ئايا وه سه‌رنجی وشترنادەن چۆن 
دروستکراوه. 

له‌به‌ر نهو کومه‌له خه‌سله‌ت و تايبەتمەندييە سه‌بر و سه‌رسامکارانه‌ی له 
بیکهاته‌ی له‌شی وشتردایه» خوای گه‌وره هانی مرؤڈ ده‌دات ليّى بروانشت و 
به وردی ته‌ماشای تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی بکات. 

وشتر برژانگی دریژی ئه‌ستوری هه‌یه له باشبینی له شهو و ڕۆژیشدا 
یارمه‌تی ده‌دات. له لوتی وشتردا ئهو هه‌وا گه‌رمه‌ی هه‌لید میت شێدار 
ده‌بیّت و له هه‌ناسه‌دانه‌وه‌شدا ساردی ده‌کات تاکو هه‌لمی ناوه‌که بو له‌شی 
بگێڕێتەوه› لوتی وشتر ویکچووی نامیّری کوندنشنه. پیٔستی وشتر به 
به‌راورد به ناژه‌لانی تر ئه‌ستوورتره» ثه‌مه‌ش نەگەيەنەرێكى (عازل- 
جیاکهره‌وه)ایهکی گەرمی دروستده‌کات و 
کرداری هه‌لماندن که‌مده‌کات»وه. هه‌ستی 
بزنکردنی به‌هیزه» ده‌توانیت له‌دووری یانزده 
کیلومهتره‌وه بونی هاوریکانی بکات. لنوی 
سب ره‌وه‌ی جورتکه خواردنی رووه‌که 
درکاوییه‌کانی بو ناسان دهبيّت و ۳۶ ددانیشی 
هه‌به . 


هه‌ندیکیان (له جوری عهره‌بی) کوپارتکیان 





جو رر 2 I‏ ووه ةا ئ وچ وو مور .® Eriol‏ ا تی HRA‏ ڑب فهو د کر 


ي اد کے ۲ 


1ء 


ز قورنان و تا ناسین ون 


- 
۷۰ ۰ 6 
7 ٠7 
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دوانیان هەیے؛ ههرکات بيانهويّت به ئاسانی ده‌توانن چه‌ورییه 
خه زنکراوه که‌ی كؤياريان سه‌رف بکه‌ن» بےەھوی جولڈے و فاکته‌ری 
کنشکردن. قيتى و به‌رزی کوپار نیشانه‌ی ته‌ندروستی باشی وشرہ و 
کوپاری بچوکیش نیشانه‌ی نه حوشییه‌نی. 

وشتر له‌سه‌ر برسيّتى و تینویّتی ارام دەگریّت و له دیواری گه‌ده‌یدا ناو 
و خوراك خه‌زن ده‌کات. ئەو خه‌سله‌ته‌ی وا له وشتر ده‌کات به‌رگه‌ی 
نارەحەتى ڕێگا و گه‌رما بكرتت به‌بی خواردن و خواردنهوه نه‌وه‌یه که 
جه‌سته‌ی بەشێوەیەك خولقینراوه زۆر خه‌زن بكات و كهميش ون بکات. 
توانایه‌کی که‌وره‌ی هه‌رسکردن و مڑینی هه‌ب» و ده‌ردراوه‌کانیشی (ئارەق› 
ليك› میز و پیسایی) که‌من... هه‌روه‌ها زور لهو ژاره‌ی بق ژینگه دێت وهك 
(يؤريا) تدم ناژه‌له پاریزگاری لنده‌کات» وشتر هاوڕێى زينكهيه. نهم 
خه‌سله‌ته‌ی دواییان راشه‌ی ئەو رتنماییه‌ی پێغەمبەر (835) ده‌کات که 
له‌دوای خواردنی ژه‌میك گوشنی وشتر دەستنوێژ بگیریت. 

خرؤكه سوره‌کانی خوئنی هیلکه‌ین» نهم شيّوهيه له بالند ه‌کانیشدا هه‌به 
تاكو ودها له لەشیان بكات سوك و حوله اسان بن؛ هه‌روه‌ها نهم شیوه 
هیلکه‌ییه درێژكۆلەييە ههنديجار رؤيشتن و ده‌رچوونی خوێنیش لهناو بۆرى 
و مولوولهکانی خوێندا اسان دهكات» رؤینی خوين اسان دهكات و 
ئەگەری وه‌ستانیشی زور كەم ده‌کاته‌وه. وشتر ده‌توانیت زياتر بارتزكارى 
له شله ثه‌لیکترولیتییه‌کان (کانزا و خوییه‌کان) بکات له له‌شیدا؛ به‌وهوش 
حالاكى و زیندوویه‌تی لهو که‌شه سه‌خته‌ی بیاباندا زیاتر ده‌بیّت. 

وش مر دەتوانێتت ۲۰۰ ليتر ئاو له‌ماوه‌ی ٢٢‏ کات زمنردا بخواتهوه. 
ده‌تواننت به‌ته‌نیا به خترایی ۰ کیلؤمەتر له كاتزمتريكد! بق ماوه‌ی آروزژ و 


به كهسيّكيشهوه که له‌سه‌ر پشتی بێت ۱۲ کاتژمیر به به‌رده‌وامی به‌بی ئاو 





وع وو وہ وو وو هو ووو ووووووونة ئەر ئاژەل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناويان هاتووه : 


و خوراك به‌پیدا بروات. ده‌توانیت 40/ ی شیی له‌شی ونبکات بیِثه‌وه‌ی 
کاریگه‌ری خراپی له‌سه‌ر دروستبێت› لەکاتیِکدا ثه‌گه‌ر زینده‌وه‌رانی تر ۱۲/ 
ی شیی له‌شیان لەدەستبدەن ده‌مرن و تياده چن. 

پیْستی وشتر بق پیلاو به‌کاردیّت و توکه‌که‌ی بۆ پوشاك و شير و 
گزشته كه شی بو خواردن. شیری وشتر تاکه شبری ناژه‌لانه که فيتامين 
(6) ی تيّدايه؛ نهم فیتامینه پارێزگاری له شبره‌که‌ی ده‌کات بو ماوه‌یه‌کی 
درێژ به‌بی خراپبوون بمێنێتەوە. شبری وشتر بق چاره‌سهر به‌کاردنت» 
ئەمەش ڕاستێىتى زانستی بوونی ثهو ثامؤذكارييهى پیفه‌مبه‌ر (8#8) روونتر 
دەردەخات که ڕێنمایی دەدات بو به‌کارهینانی شيرى وشتر (ته‌نانه‌ت 
میزەکەشی!) بۆ چاره‌سه‌رکردن. 

نازه یکی بیکهاته سەیر و به‌هیز» که‌چی بق مرؤڈ رامکراوه. 


قورنان و ئازەلناسسى SSRIS as‏ جک لل و وو ای وروی او ON‏ 





(۲) مدشووله (الىعوضة- ۱۷/۵50:)0) 


یج و کے .ن ای سے جن > ہم ر ا 4 72 ۰ AGS‏ 2 
سە ىى ىىى الزرک 


s22 1‏ “و 


منوا مورک ک أنه لح هم وم لین کرو فقو رت 
id‏ دا مک بسا سک پت یی ہف ما وم سیل 


د إل نیقی ¦ # البقرة/36. واته: بەراستی خوا شه‌رم ناكات فهر 
نموونهيهك بھێنێتەوه (به بچوکترین دروستکراوی) ميّشوولهيهك یا لهويش 
بچوکتر. جا ئەوانەی باوهريان هیناوه» چاك ده‌زانن که نهم نموونهيه راسته 
و له لابه‌ن به‌روه‌ردگاریانه‌وه‌یه» به لام نه‌وانه‌ی که كافر و بىئ بروان فو 
خوا مەبەستی چییه لهم نموونه‌یه‌دا؟ زوریکی پئ گومراده‌کات و زؤريّكى 
تریشی پى هیدایه‌ت و رینمونی ده‌کات به لام دیاره که جگه له لارو ونر و 
یاخی و تاولنباران كەشى تری بر گومرا ئابۇت. 





هيّنانهودى میشووله به |7 
نموونه شەرم ناكات؟ حونكه 
هه‌ق و راستییه و زاسى خودا 
بێداوه . 

مێشووله له ميّرووه : 
دووبالییەکانہ و کل يشا ۳٩‏ 10 


۱ ۰ 660۸۰8۸4/۰ ۰ ثهو ئاژەل و میروانه‌ی لهقورئاندا ناویان هاتووه 





له هه‌مان خێزانن› میّشووله له هه‌موو حيهاندا ھەن حگه له جه‌مسه‌ره‌کان و 
له به‌رزایی ۰ مه ‌تر و نزمایی ۱۲۵۰مه‌تر له استى رووی ده‌ریاوه. 
ميّشووله ۳۶ ره‌گه‌ز يان جوری ههيه و ۳۱۰۰ يؤل ده‌گرنته‌وه. له‌ماوه‌ی 
ژیانیدا نزیکه‌ی هه‌زار گه‌را (له‌هه‌ر جاریکدا ۱۷۰ گه‌را) له اوى وه‌ستاو 
(مه‌نگدا) داده‌نیّت... میّیه‌ی میّشووله که گه‌راکانی پیّیه به‌هزی وه‌رگری 
هه‌ستیار که له ژر سکیدا ھەن له جیگایه‌کی گونجاو ده‌گه‌ریت بۆ دانانی 
گه‌راکانی» که جیگایه‌کی دوؤزييهوه دایانده‌نشت. درێژی ھەر كهرايهك له 
املی مه‌تر تیّپه‌رناکات. له‌دوای دانانی گه‌راکان که ره‌نگیان سيييه و 
له‌دوای تێپەڕيوونى ۲۱ کاتزمیر له‌کرداری دانانه‌که ره‌نگه‌که‌ی بق رەش 
دەگۆڕێت (مهبهست له ره‌نگ گورینه‌که‌ش پارپزگاری و شاردنه‌وه‌یانه له 
میروو و بالنده‌کان» تا نه‌بنه خوراکی نهو زینده‌وه‌رانه)؛ هه‌ندنکیان به‌پیی 
زينكهكهيان ره‌نگیان ده‌گورن. 
ياش ۸۰۳۴ رؤز گه‌راکان 
د«تروكين و كرمؤكنهكان 
د هرده حجن و لدهدياش 
تبسي وه ربوونی کیا روز 
میشووله‌یه‌کی کاملی لىئ 
پێکدێت و به‌هه‌وادا دهفريّت. 
له‌دوای نه‌وه‌ی میشووله 
لەسەر له‌شی كەسىك 





(خانەخوێ) دادهبهزيّت» به ده‌ردانی سرکه‌رتکی جیگایی (موضعي) رووی 
بيّسته که شندار دوكات بؤنّەوەی به ناسانی خورتومه‌که‌ی به‌ناو بيّسته که دا 


(ودك دهرزى)يهك ببات. نهم خورتومه شەش به‌شی لاوه‌کی تری هه‌یه 


5 44 و 1 5 اج کو ور ہے و ہیر ری وا ریو وت قل لتك یرد و وڈ 
نيا 5 
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(وەك حافق وەھان) خورنومه که لەسەر رووى پێستەکە جیگر دەكەن تاکو 
به ئاسانى بچێته نێو نزیکترین خوینبه‌ری رووكارييهوه» نهم میرووه 
توانایه‌کی باشی هه‌یه له جياكردنهوه و هه‌ستکردن به خوینبهره‌کان» 
میشووله‌که ييتستهكه کونده‌کات و پاشان وین ده‌م زیت... نهینی 
گواستنه‌وه‌ی نه‌خوشی به‌هوی میشووله‌وه له کرداری ھیّلنجدانیایەتی که له 
هه‌موو مژینیکی خوێندا ده‌یکات» ئەوەی مژیویه‌تی له له شیکه‌وه ده‌یبات 
بو له‌شی که‌سیکی تر تا له کوتاییدا ژه‌مه خواردنیکی نوی به‌ده‌ستدینیّت. 

میشووله له رین (لیك)-سه کانیدا مادده‌یهکی دژه‌مه‌ین هه‌یه وه‌ك 
(۸ 0ع ) وایه» وه‌ها له خوینه مذراوه‌که ده‌کات به به‌رده‌وامی ھەر به 
شلی بمینیته‌وه و اسانیش بچیته له‌شیه‌وه و دووباره له‌سه‌ر له‌شیکی تر 
بیهینینه وه . 

كاتێك مێشووله ئامانجێك ده‌دوزیتهوه جیگایه‌کی دیاریکراو به‌هزی 
خورتومه که‌به‌وه دیاریده‌کات... میْشووله دهرزييهكى بے دایوشه‌ریکی 
تایه ت داپؤوشراوی ههيه» هه‌رکات خوتنى مڑی ده‌ریده‌کانه‌وه. بیست 
به‌هوی نهم دهرزييهوه کون نابێت› به‌لکو به‌هوی لیّوی سه‌ره‌وه‌یه‌وه 
دەبێت که وه‌ك چەقۆ وه‌هایه و لټوی خوارهوهشى ددانی لاری پوودو 
ناوهوهدى بيوديه ۱ 

لێوى خوارهوه كارى (مشار) ده‌کات واته وەك مشار ده‌جولیّت و به‌هزی 
لنوی سه‌ردوه پیّستهکه شهق ده‌کات» ھەر لهحتكاى شهقبوونهكهوه 
ده‌رزیبه که ده‌حینه ژوورەوہ تاده‌گانه خوێنبەر و کرداری مزینه‌که ده‌ست 
بیده‌کات. له‌ماوه‌یه‌کی کورتدا ثه‌نزیمهکانی لەشی که‌سه‌که که خوئنی 
دەمژرێت ههلدهستيّت به مه‌یاندنی خوێن لهو جێگايەدا› بەلام میشووله که 


مادد ەبەك له له شیدا دروستد وكات و دق خوندهننه ری مروفی دەردەکات لهو 


: بن سو ر رس ار خی ىس نهو شاژەل و میّروانەی لەقورئاندا ناویان هاتووه‎ ١ 





ناوچەيەدا› ئەوەش بق ريك هكرتن له مەیاندنی خوێن› بەوجورەش كارى 
مزینه‌که تهوأو دهبكت. 

ناسراوترین جوری میشووله (نه‌نوفیلس)سه که ترسناكترين جؤريانه و 
میکرویی نه خؤشى مهلاريا ده‌گویزیت»وه. میشووله ریژه‌ی 90 ./ی نهو 
نه خوشییانه ده‌گوپزینه‌وه که بههؤى میرووه‌کانه‌وه توشی مرؤڈ ده‌بن. 

نیره‌ی میشووله خوراکی له‌سه‌ر مژینی رووه‌ك و گول و گولاوه‌کانیانه» 
به‌مجوره ته‌نها ميّيهكان خوینی ثازه‌ل و مرزشه‌کان ده‌مزن. وهك له 
نایه‌نه‌که‌دا مێشووله (بعوضه) به مې هاتووه... نهینی تایبه‌تمه‌ندنتیشی له 
مژینی خوێن گه‌رانیه‌تی به‌دوای سه‌رچاوه‌ی پروتیندا بۆ به‌رهه‌مهینان و 
بیگه‌یاندنی گه‌راکانی» ثهو جه‌خت ده‌کاتهوه لەسەر مژینی خوین تا 
پاریزگاری له وه‌چه‌ی خوی بکات. 

میشووله ئامێرێکی زور هه‌ستیاری هه‌ستکردن به‌گه‌رمی هه‌یه (نه‌ندازه‌ی 
هه ستیارییه که‌ی ۱۰۰۰۱۱ پلەیے). به‌کارهینانی تیشکی زیر سوور لهو 
شهبه‌نگه‌دایه که میّشووله ده‌توانیت بیبینێت و بههؤيهوه له توانایدایه 
هه‌ست به که‌سی خه‌وتوو و بیداریکات» جیاوازی بکات له‌نیّوان دايك و باوك 
و مندال و تەنانەت ثافره‌تی سكير و تافره‌تی تردا. 

میْشووله ۱۰۰ جاوی کوکراوه‌ی هه‌یه له دوو چاوی ناویته‌دا که به 
سه‌ریه‌وه‌یه‌تی به شیوه‌ی شانه‌ی هه‌نگوین. چاوه‌کانی میشووله ناماژه‌کان 
وه‌رده‌گرن و بۆ ده‌ماخی ده‌گویزنه‌وه. 

نهم منرووه ۶۷ددان له ده‌میدا هه‌یه و ودك ھەر میروویهکی تر دوو 
شاخى هه‌ستیاری ههيه و سکی له ۷ بهش پیکدیت و سوریکی ساده‌ی 
خوینی هه‌یه. شەش قاجی ههيه لەگەل دوو بالی لاواز و ته‌نك له‌پشت دوو 
باله گه‌وره‌که‌یه‌وه. 
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بنه‌مای کؤئەندامی هه‌ناسه‌دانی كرمؤكهى مێشووله (6۲۷۵36]) 


لولهيهكى ناوبوشه که به‌ره‌و دەرەوەی ناوه‌که دهريدهدكات تا به‌هویهوه 
هه‌ناسه بدات. کرموکه‌که به هه لگه‌راوه‌یی له‌ناوه‌که‌دا خوی نقوم کردووه» 
بۆ ڕێگرتن له چوونه ژووره‌وه‌ی ئاو بق نیو هو لوله‌یه میشووله‌که 
ماددەيەكى كه‌ترەيى دەردەكات... شەم میرووہ له‌ریی ثهو لولهيهوه 


هه‌ناسه دەدات و هیچ ئاوێکیشی تى نا 


1 ا ەە" ۰ ئەو نازه‌ل و میروانه‌ی لەقورثاندا ناویان هاتووه 





(۳) هێستر (البغال- 65لا!۱۷) 


@ 2° ےر در بر 


چ ت دهفهرمونت:  :‏ وال والیقال والحمير رڪ بوها 


2 رک سر سرت ورو ہے اسیو 
۳۳۹۳ ربق و تا بۆ) سواری و اڑا کان به‌کاریبهینن. 


(سه‌ره‌رای) دیمه‌نی قه‌شه‌نگیان. و شتی تريش دروستده‌کات (که ئێستا 
ئێوه) نایانزانن. 

هنستر دوورەگێكهە لے 
جووتبوونی گوێدرێژ و ئەسپەوہ 
دروسند ۵یست. قه‌باره‌ی نه سپ 
وه‌رده‌گریت و سیفه‌تی گوێدرێژی 
هه‌به. بريه به‌وه‌ی دروستد ینت 
به‌هیزتره» نه‌وه‌ی زياتريش 


به‌هیزی ده‌کات نه زوکییه که یه تی. 





هوکاره که‌شی ثه‌وهیه که ژمارهی 
تاکی كرۆمۆسۆمى ههيه (۱۳ کروموسوم)» له ننوه‌ندی كرۆمۆسۆمەكانى 
گوێدرێژ (1۲ كرۆمۆسۆم) و میّیه‌ی نهسيدايه که ژماره‌ی کرومقسومه‌کانی 
1٤(‏ كرۆمۆسۆم)ە. 


فوزنان و ئاژەلناسىسى 





(4) مانگا (البقره- 23۵116)) 


مانگا له چه‌ند جيّكايهكى قورئانى پیروزدا ئاماژەی پێدراوه و 


سورەتێکیش به‌ناویه‌وه ناونراوه. 


ي س ظر اي و کک ع > ۸۶ te‏ 
خوای گه‌وره دهفهرمونت: 8 اادع 5 بان ناما ل انه, يوا 


- ررر 2 1 ¢2 رر وم مم 7 رة رەو مزر ار # ر 2 م َير اج لا ر 
إِتہا يفره لافارض ش ولا بكر عوان بر دك فافع لوا ما تؤمرورت ر اقالوا 
وس اس 


ادع تا رل یبن : لاما لذ كال اه یھو 3 ررض 
6 


عساو إا إن کاء الله لمھند وت ) قال ان بول نها بھرہ سس لْأَرْضَ 
ولا شقی َرَت لد ل شي ھا اواالکن ج جقت لحن ها وم 

ادوا شعو 4 البق رة/ ۰۷۱-۸ واته: وتیان له په‌روه‌ردگارت داوابکه 
بۆمان روونبکاته‌وه ئەو مانگایه جونه ؟ موسا وتی: خوا ده‌فه‌رمویّت: نو 
مانگایه نه بيره و نه پارینه به‌لکو میانه‌ساله (ثيتر ئەوەندہ قوولی 
مه‌که‌نه‌وه) چ فه‌رمانیکتان پیدراوه جیّبه‌جیی بکه‌ن. که‌چی وتیان: له 
به‌روه‌ردگارت داوا بکه بزانین ره‌نگی جونه ؟ موسا وتی: خوا ده‌فه‌رمویت: 
ئەو مانگایه ره‌نگی زه‌ردی تۆخە› ته‌ماشاکه‌رانی به سه‌برکردنی دلخوش 
دهبن. كهحى ھەر وتیان: له به‌روه‌ردگارت داوا بکه تا به‌ته‌واوی بۆمان 
روونبكاتهوه بزانين ئهم مانكايه چۆن مانكايهكه؟! بهراستى نهم 
مانكايهمان بۆنادۆزرێتەوه› ئەگەر خوا ویستی لهسهر بیّت دهيدؤزينهوه و 


ڕێمان لی ده‌که‌وئت. موسا ونی : خوا ده‌فه‌رمونت: نه‌و مانگایه فیس 


۹ 00:4 0ر0 3:6 و ا داك نهو ئاژەل و مێروانه‌ی له‌قورئاندا ناویان هاتووه 





رانه‌هینراوه» بق جووت كردن و زه‌وی کیلان و ئاودێری کشتوکالی یی 
نه‌ کراوه ؛ يەك ره‌نگه و په‌له به‌له نییه. ثه‌وسا وتیان ئا ئێستا یتر هه‌والی 
راسته قینهت پێداین (ئیتر دوای ههول و کوششیکی زور به‌ده‌ستیان هینا) و 
سه‌ریان برى» هه‌رچه‌نده خه‌ريك بوو نهو کاره نه‌که‌ن. 

چونیه‌تی هه‌لبژاردنی باشترین مانگا و گرنگترین خه‌سله‌ته‌کانی» وەك له 
تایه ته کاندا ناماژه‌ی پیدراوه به‌پیی رای زانایانی راقه‌کاری قورشان ئەودرے 
که: ۱) تهمهنى مامناوەند بێت› زور تەمەن كەم نهبيّت شير به‌رههم 
نه‌هینیّت یاخود كەم بەرھەم بێت› پیریش نهبيّت که ديسانهوه به‌رهه‌می 
شیری كەم بدات. زانیارییه‌کی چه‌سپاوه که مانگا دوای دووەم و سێیه‌م 
جاری زاینی» واته ته‌مه‌نی 5-4 سالانی به‌رهه‌میکی زور ده‌دات و پاشان 
ورد ه‌ورده به‌رهه‌مه‌که‌ی كەم ده‌بیته‌وه. 

۲) پەنگی زه‌ردیکی تۆخ بێت› واته زور مهيله و سپی بیّت. ره‌نگی 
سبيش دیسانه‌وه په‌یوه‌ندی به به‌رهه‌مهیّنانه‌وه ههيه. ره‌نگی سپی گه‌رمی 
و رووناکی ده‌داته‌وه (به‌پیچه‌وانه‌ی ره‌نگی ره‌شه‌وه که هه‌لیانده‌مزنت و 
بەوەش بهرههمى كەم دهبيّتهوه به‌تایبه‌ت له وه‌رزی هاویندا) ثه‌مه 
له‌کاتتک_دا کے 
به‌رهه‌می مانگای 
سپی له هاویندا 
به رهه‌ مه کسه4 ی 
روره به4ههامان 
تیکراییسه‌کانی 
رستان. 
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3) مانگاکه بههيّز بێت و شه‌که‌ت نهبووبيّت و بۆ كيّلان به‌کارنه‌یه‌ت 
چونکه هه‌موو ثه‌مانه لەسےەر حسابی به‌رهه‌مه‌که‌ی ده‌بیت» که‌می 
ده‌کانه‌ وه . 

4) هه‌روه‌ها هيج نه‌نگییه‌کی ديار له له‌شیدا نه‌بیت. 

نهو خهسلهت و پنوه‌رانه لهلايهن زانايهك يان پسپور و پزیشکیکی 
فیْتَیرنه‌ری یاخود ئەندازیاری به‌روبوومی ثاژهلییه‌وه نه‌گوتراون» به‌لکو له 
نیگادا له لایه‌ن زانای هه‌موو شت و خوای جیهانیانه‌وه هاتووه. 

مانگا له هه‌موو جیهاندا ههيه جگه له ناوچه سارده‌کان. له له‌وه‌رگا و 
مێرگەکاندا به خیوده کریت لهيِيّناو گۆشت و شير و پێستەکەيدا. هه‌روه‌ها 
بهكاردههيّنريت بو کیلان و راکیشان و هه‌ن دیجاریش هه لكرتنى 
قورساییه‌کان. شاخیکی مامناوه‌ندیی هه‌یه. ماوه‌ی سکپریی ۲۸۹ ڕۆژە و 
كيّشى بیجووه‌که‌ی دوای زاینی نزیکه‌ی ۳۰ كيلؤكرامه که پیویسته پزژانه ۸ 
ليتر له شبری دایکه‌که‌بی پێبدرێت. 

له رینماییه‌کانی پیّغه‌مبه‌ره kk)‏ که گوشتی مانگا نه خؤشى پنوه‌یه و 
شيره كه شى ده‌رمانه. گزشته‌که‌ی گرفتبوون دروستده‌کات به‌هوی ریشاله 
نُالؤزەکانییەوہ؛: بەلام دەربارەی شبره‌که‌ی لهم دوابيانهد! دؤزرایەوہ که 
ترشه لوکی چه‌وری ناتیری تیدایه له‌جوری ئۆمێگا-3 (له دیارترینیان 
01۱ كه به‌رگریکردن (مناعة)ی له‌شی نهو که‌سه‌ی 
ده‌یخواته‌وه» دژی نه خوشییه‌کان زياد ده‌کات. 

گویره‌که بیّچووی مانگایه» مانگا له‌دوای ٩‏ مانگ گویره‌که‌یه‌کی ده‌بیّت 
و ماوه‌ی ۸ مانگ لەلایەن مانگا دایکه‌که‌وه بهخيّو د هكرت و چاودیری 
ده کرنلت» ده‌گونجتت لهو ماوه‌یه‌دا گوتره‌که‌کان گژوگیا بخون. 


نهو ئاژەلٌ و میروانه‌ی لەقورئاندا ناويان هاتووه 





ناوی گنه که شن له قورتان دا هانووه: راغ أهلِه. فجاء بعجَلٍ 


سمین #الذاریات/۲۹. واته: ٹیٹر خؤى دزییه‌وه و چوو به‌هاواری خیزانی؛ 
گویره که‌یه‌کی قه‌له‌ویان بوو (سه‌ری برى و سووریان کرده‌وه و) هینای. 
: : چ 1¿ e £. ¶ a‏ تە وھ ۸ 
خوای گه‌وره ده‌فه‌رمویت: © وان أرق الام لعبرة ضقي مق بطوزه. 


م م„ 


من بين فرث ود م ناا لصا سَايِغا ا رین ¢النحخل/66. واتے: به‌راستی له 
بوونى مالات (و زيندهوهرانى جۆراوجۆردا) يهند و ئامۆژگارى ههيه بۆتان و 
حنگای سهرنج و تیرامانه» له‌نیوان ئهو شتانه‌ی له سکیاندا هەرے؛ 
له‌گژوگیای هه رسكراو و خویندا» شیریکی ياك و بیگه‌رد و خۆش و به‌تام 
(پړ له هه‌موو مادده‌یه‌کی خوراکی) پێشكه‌ش به‌تیوه ده‌که‌ین تا بینوشن. 
YY‏ 7 
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) 5۲166 - مار (الثعبان- الحية‎ )٥( 


خوای گه‌وره له‌باره‌ی ماره گه‌وره‌که‌ی موسا ببعه‌مبه‌ره‌وه (سه‌لامی 


`6 سه ˆ ي 
- 
1 


خواى لێبێت) ده‌فهرمویت: ® القن عصاه فاذاهی بان می 4 
الأعراف/107. واته: (موسا) گزچانه‌که‌ی فڕێدا و ده‌ستبه‌جی بوو به 
مازتكى: ئاشگڑا: 

(ثعبان) ماریکی گه‌وره و دریژه و هه‌ندیجار مه‌به‌ست لیّی ماری نیره. 
نه‌مجوره له زوربه‌ی خشوکه‌کان زیاتر توانای ژیانی ههيه له بوارگه‌لی 
فراوانی گه‌رمیدا. به دریزکول »یی له‌شی جیاده‌کریت»وه که هیچ په‌لیکی 
نییه. بربره‌ی پشتیشی جۆرێك جوله‌ی هه‌یه ده‌توانیت بازبدات» مار پێڵوى 
نبیه بویه حاوى داناخات. 

هه‌ندئك له ماره‌کان به‌ده‌وری ننچبره که‌یاندا پێچ ده‌خون و به‌سنانی 
دەخەنە سەر و ده‌یکوژن و پاشان لوشی دهد ان مار ده‌توانیت شاوهلی 
گه‌وره‌تر له‌سه‌ری خی بخوات. هه‌یانه دەتوانێت ئاسكێك بکوژیت و 
بیخوات به‌هوی نه‌وه‌وه که ده‌توانیت کی نیْسکی ده‌می پیکهوه 
بجوڵێنێت› چونکه کاکیله‌کانی پنکه‌وه نەبەستراون. 

خوای گه‌وره ده‌فه رمویت: # 
قالش شرت مض لا هی بلقت م 
یأفکُونَ 4الشعراء/٤٦.‏ (تلقف) واته 
به‌خنرایی و باشی نیچ بره‌که‌ی 


ده‌خوات. ثايهتهكه واته: موسا 





گوجانه‌که‌ی فرندا؛ هه‌رجی درق و 


ê ۱ ¥. :‏ ۳ 090 شه‌و شاژهل و متروانه‌ی لەقورئاندا ناویان هاتووه ۱ 





دەلەسە و گوریس و داريان هەبوو؛ ھەر هه‌مووی هه‌للوشی و له‌ناوی دا. 

ژار تاکه ھوکاری خۆپارێزی مار نییه» ماری گڑوگیایی نه‌وروپی 
به‌د ه‌ردانی شله‌یه‌کی بون ناخوش پاریزگاری له‌خوی ده‌کات. ماری لوت 
چەماوەش خۆیى وەك هرردووق پیشان دەدات و به‌ یش ندا وی 
هه‌لد ه گترنته‌وه. زؤرینەی ماره‌کان ثاريان هه به وەك (ماری کۆبرا) که له 
هيند و چين ههيه و هه‌ندیکیان درێژییان ده‌گاته پێنج مه‌تر و زیاتریش. 


ا 
سرچ © ىر حر 
.۔ 


له‌باره‌ی جوله‌ی ماره‌وه خوای گه‌وره ده‌فه‌رمویت: فا لها فَإدَا هی 
َه َنم 4 طه/۲۰. واته: ههر که فریی دا بوو به‌ماریکی زیندووه 
به‌خیرایی ده‌جولایه وه . 

له راستیدا ماری دره‌ختان ده‌جولین و بهنو دره‌خته‌کاندا به‌خیراییه‌کی 
زور خوده خلیسکینن و ده‌جولین. ماری بیابانیش به‌شیوه‌یه‌کی لولیتچی 
ده‌جولین تا له‌نیو لمی بیاباندا خق نوقم ده‌که‌ن (ئەم کاره‌ش وەك هه لاتن 
له گه‌رمای بیابان ئەنجام دەدەن). 

ماره ده‌ریاییه‌کانیش (كه له پولی ماسییه‌کان دادەنرێت) زفربه‌یان بۆ 
هيّلكهدانان به‌ره‌و که‌ناره‌کان ناچن؛ به‌لکو ھەر له له‌شی خویاندا هیلکه‌کان 
ده‌تروکینن و بیّجووی زیندوو له‌دايك ده‌بیّت و ده‌شتوانیّت مه‌له‌بکات. نهم 
مارانه به‌تسه‌واوی ثاوين و لوتیان زمانسه‌ی تایب تی ههيه ری له 


چوونه ژووره‌وه‌ی ناو ده‌گریت بق نیو له‌شیان. 


انر بی ەلپ رر مد و 2 





)٦(‏ کولله (الجراد-- ۲385110006۲ج)) 


کولله له پولیکی میرووه‌کانه. پییه‌کانی دواوه‌ی درێژن و يارمهتى 

دەدەن له بازدان و جیگبربوونیدا. هه‌ندیجار سوپایه‌کی ژماره زؤرى کولله 

کوده‌بنهوه و بۆ دووریی زور کوج ده‌کهن؛ ئەگەر لەسےر کیلگه‌یه ك 

نيشتنهوه ئه‌وکاته هه‌رچی دانهوئله و به‌رهه‌می کشتیاری نهو کیلگه‌یه‌یه 
± و جس 1 ے ور وه 


خراپ و وێرانى دەكەن. خواى گەورہ دهفهرمونت: -خشعاأ نصرهير 


2 
نی ور اع ے22۳۷ 


يخرجون من آلاجدا‌کانهم جراد منت € القمر/۰۷ واته: (خوانه‌ناسان) چاویان 
شوره و شه‌رمه‌زارن» له‌ناخی زه‌ویبهوه دئنه‌دهره‌وه» هه‌روه‌ك لټشاوی 
کولله‌ی زفر (رووکاری زه‌وی داد ه‌پوشن). 

له وه‌رزی هنلکه‌دانان دا کولله بےەھهھؤی ياشووى لوشيهوه حال 
دروستده کات و له قوولایی نهو حالانه‌دا هنلکه‌کان دادەنێت که مادده‌به‌کی 
زوو ره‌قبووی پیّوه‌یه. له‌ماوه‌ی دوو هه‌فتهدا هټلکه کان دهتروكيّن و 
كرمؤكهى بچوکی کولله‌ی تێدا دهبيّت که توانای بازدانیان هه‌یه. 

گولل ےه 
له‌سه‌ر گهلای 
رووه ك دەڑی و 





بو قرتاندن و 
کرؤڑتنی كه لای دره‌ختهکان» پاش ماوه‌یه ك بِيّسته که‌ی ده‌گورنت و ده‌بئته 
کولل پ کی کامل. کولله جوریك په‌رده‌ی فەیه پێیدەڵێن ۲۷۳0۳۵۳ 


نهو ئاژەل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناويان هاتووه ‏ 


۷۲ © ® € ¢ *. * © ¢ ۰ ۰ ا ©6 . * «. »€ + © * © 








که ودك په‌رده‌ی گوی وايه و بەرپرسی وەرگرتنی لهرهلهره ده‌نگییه‌کانی 
ده‌نگی باله‌کانی هاوری کولله‌کانی کزمه له که‌یه‌تی. نهو به‌رده‌یه‌ش له 
به شی خواره‌وه‌ی دوو بالی پیّشه‌وه‌یدایه. دوو بالى کاملیشی له‌پشت دوو 
بالی پیشه‌وه‌ی هه‌یه. دوو چاوی ييّكهاته ساده‌ی لەگەل دوانی ناوئتهدا 
ناوهكبيه لەنزىك رووی لەشىدا› نهم کیسانه د‌رجه‌ی ده‌ره‌کییان شه‌ ده 


بەنیّو پێستیدا. 









فو کے ی ات وس انی یو 


` قورشسان و ثاژهلناسسی ىىى ۷۳ 
(۷) كويدرئز (الحمار- ¥©000¥) 


١ ۱ 1‏ رمح و ا سر رمج ر و رم سے ےپ پر سے 

خوای گەورہ نهەفهرموىت: 2 وافصذ فى ميك واعْصْض من صَويَك إن أنكر 
قە ىش د مسج و ۳۵ 8 ¦ 
مامناوهندييانه برۆ› به‌ره‌و ثاما تجتّكى حاك هه‌نگاوبنی» به دەنگی هيّواش و 
له‌بار گفتوگۆ بکه و بدوی» حونكه بەراستی ناخؤشترین دهنكهكان ده‌نگی 
گویدریژه. 
کوره‌که‌ی د ە کاٹ ق داوای لند ه کات ده‌نگی نزم بکاتەوە؛ چونکه ده‌نگی 
به‌رز ناخوش و بیزارکه‌ره و به زاوه‌زاو داده‌نریت و زانایانیش به ژینگه 
پیسکه‌ری داده‌نین. گوێدرێژ به ده‌نگه ناخوشهکه‌ی (زه‌رینی) به‌ناوبانگه 
که ناخوشترین و بیزارکه‌رترین ده‌نگه. 

زانایان ثاشکرایان کرد ھەر گوێدرێژێك ده‌نگیکی تایبه‌تی خوی ههيه و 
ده‌کرنت به‌هویه‌وه له‌وانی تر جیابکریتهوه. هوکاری ناخوشی ده‌نگی له 
كەم حولان ۳ غار نه‌دانیایه‌نی. 

7“ حم مر کر 

خوای گه‌وره د ه‌فه رمودت: والعتدیت ضبحا 4 العادیات/۱. واتە: سونند 
بهو نه‌سپانه‌ی (که‌به‌ره‌و گزره‌پانی جیهاد) به گرمه و پرمه غاردەدەن. 

(ضبح) حیااندنیکی سوکه و بیزارکه‌ر نییه . نه سپ به‌هوی غارغارتنیه‌وه 
بهد هسنیهیناوه › جونکه له‌وهوه هه‌موو چه‌وری ددورى ده‌نگه زتيه كانى 
تواونه‌ته‌وه و نهو ژنیانه‌ش توشی گه‌رمبوون و کشان ده‌بن له‌رئی وه‌رزشی 
غارغارینه‌وه» ئەوەش هه‌روه‌ك کشانی ژیکانی نامیره میوزیکییه زنداره‌کانه 


تاکو ده‌نگیکی به‌رز و جوانیان ههبيّت. 


۱ ۷۶ او سا 1 ك ا شه‌و شاۋەل و ميرواندى لهقورناندا ناویان هاتووه ۲ 





گوێدرێژ نارامگرییه‌کی گەورہ و زوری هه‌یه و بهئاسانى به رنگای 
به‌ردین و سه‌ختی شاخه‌کاندا ری دەکات؛ هه‌روه‌ها ده‌توانشت بۆ ماوەيەك 
بهبئ ئاو بژی و ده‌شتوانیّت ثاوى سوێر بخواته‌وه. گوێدرێژ له دوژمنه‌کانی 
رادەکات و خوّده‌شارئته‌وه به‌لام ئەگەر هنرشی كرايه سەر كاز دەگرێت و 
جوته‌پیی دواوه‌شی بق به‌رگری له خوکردن به‌کاردیْنیت. 

گوێدرێژی کێوی له نه‌فریقا ھەن و به پێسته هیلکارییه‌کانیان له 
گوێدرێژی ناسایی جیاده‌کرین»وه. (له باسی گوێدرێژی كيّويدا کورته 
باسیّکی ئەمجؤرەیانمان کردووه). 





قوشتان و ةلا بتي ك° ل مسح ۷۵ 





(۸) نه‌هه‌نگ (الحوت- )۷۷۱۹۱١‏ و ماسى 


(Fis (السمك-‎ 


خ راس گه‌وره ده‌قةموێت: وما بستوی البحران ذا عدب قرات سای 
مر رایع با اسان ار ورن یلم 
موه ری الك فيه مواخر تیعون سو ولملكەصضكروت 4 
فاطر/۱۲. واته: هه‌ردوو جۆر ده‌ریا ودك يەك نین؛ یەکیِکیان ثاوی سازگار و 
خۆش› ئەوی تریان سوێر و تال؛ له هه‌ردووکیان گزشتی تەر و تازه 
دەخؤن؛ جوره‌ها شتی گرانبه‌ها ده‌ردتنن و له‌به‌ری ده‌کهن و خوتانی یی 
ده رازتننهوه . ئىنجا که شتبيه كان ده‌بینن نتاوه‌که لەت ده‌کهن و (به‌ناسانی 
پیایدا دهرؤن) تا له بەخشش٤کانی‏ يهروهردكار بههرهوهر ببن» بهلكو 
سوياسكوزاريش بن. 

پنعه‌مبه‌ر ہت فەرمویەتی: #دوو مردووتان بۆ حەلال كراوه نه‌هه‌نگ 
(ماسى) و كولله 4 سنن إبن ماجه. 

نهههنك و ماسى تەنھا به دهرهيّنانيان له دهريا و ئاو دەمرن؛ ياخود 
ھەر به‌هوی بيّداكهوتنى تهوزمه كهرم و سارده‌کانه‌وه دهم رن و 
سسهرده‌که‌ونه سەر رووی 
ده‌ریا خوئداره‌کان؛ نه‌مه‌ش 
حهلاله و هیچ مه‌ترسییه‌ك له 
خواردنیدا ندیه . 

درتزى نه‌هنگیکی 
بێگەیشتوو ده‌گاته نزیکی 





كلا ` ۰ کا شازژەل و میروانه‌ی له‌فورثاندا ناویان هاتووه 





٥مەتر‏ و كيّشهكهى ۱۵۰تهن. نهو هه‌ستانه‌ی لای نەھەنگ بههيّزن بیستن و 
بینی و هه‌ستکردنن. نه‌هه‌نگ له‌نتو شبرد هره‌کاندا خاوه‌نی گەورەترین 
مۆخە. نه‌ههنگی شين گه‌وره‌ترین و قورسترین شبردهره. زؤربهى 
نه‌هه‌نگه‌کان به کومه‌ل ده‌ژین و ده‌توانن تاقولایی ۲ کیلومه‌تر بچنه ژر 
تاوه‌وه» حارساره بۆ هه‌ناسهدان دێنته سەر ړووی ناو و لهرنی 
ده‌رچهیه‌که‌وه له‌سه‌ره‌وه‌ی کاسه‌ی سه‌ری هه‌وا به‌کارهاتووه‌که‌ی نیو 
سییه‌کانی ده‌کاته دهره‌وه. نه‌هه‌نگ ده‌توانیت ماوه‌ی ۱۶خوله‌ك له‌ژنر تاودا 
بمێنێتەوه› نه‌هه‌نگه گه‌وره‌کانیش سي نه‌وه‌نده‌ی ثه‌وکاته ده‌توانن 
بمتننه‌وه. 

گۆشىتى نه‌هه‌نگ سوودكهلى گه‌وره‌ی هه‌یه» برتکی زور له پروتینه‌کانی 
تندایه که به‌هایهکی خوراکی گه‌وره‌یان هه‌یه» هه‌روه‌ها دهوله‌مه‌نده به 
ترشه نه‌مینییه‌کان و پیژه‌یه‌کی به‌رز له فۆسفۆر که بو پیکهاته‌ی شانه‌کان 
و یسکی مندال گرنگه. جگه لەوانەش کالیسیوم و فیتامین (۸) تیدایه که 
بق سهلامه‌تی بینایی و پێست بایه‌خی گەورەیان هه‌یه. 

له گرنگترین سووده پزیشکییه‌کانی زه‌یتی نه‌هه‌نگ: ریژه‌ی کولیسترزل 
داد هبه زیْنیّت و به‌ستانی خوێن که‌مده‌کاتهوه و ری له هه‌وکردنهکانی 
پێست و جومگه‌کان ده‌گرنت. 

خواى گهوره ده‌فه‌رمونت: ایل تک صنید البحر وطمامه مها لہ 
یا و کم یذ ال ما مش م سأ وات را ا زوس التو توب 4 
المائٌدة/96. واته: خواردنی زینده‌وه‌رانی ده‌ریایی حهلاله بۆتان› فهر 
خواردنێکیش لەوان وه‌رگرنت هه‌روه‌ها بۆ ئەوكەسانەش که لەسەفەردان 
و راوی زيند هوهرانى ده‌شنیی و کنوی لیّتان حه‌رامه هه‌تا له ٹیحرامدا ہن؛ 


لهو خوایه بترسن که ده كه ریٌنه وه بولای و بو لتيرسينهوه کوتان ده‌کانه‌وه. 


قورئان 3 ثاژه لناسی ٭  »‏ ۰ ۰ هه هو هب ب »7 0 ۰ ي »ي ي 4 0 ۰ 0 0 4 7 يە + هه »07 »ەم 





(صَيدٌ البحر) له تایه‌ته‌که‌دا مەبەست هه‌موو تهوديه كه راوده كرئت له 


نه‌هه نگ و ماسى و... بهلام (وطعامة,) راقه‌کارانی قورئان دهليّن ئه‌وه‌ی به 
مردوویی له ده‌ریاوه بهد هستديّت» ئێستا ماسی ده‌گرئته‌وه. 

ماسی ده‌کریت بے دوو جوره‌وه: جورتکیان نیْسکییه و به‌یکه‌ری 
ناوه‌وه‌یان نیسکی راسته‌قینه‌ی ههيه و دووه‌م یش کرکراگه‌ییه... 
ماسییه‌کان خویان پؤلیّکن و جیاوازن له نه‌هه‌نگه شبرده‌ره‌کان به‌وه‌ی گه‌را 
دادهنيّن. به‌هزی که‌وانه‌ی ریشوداره‌وه هه‌ناسه ده‌دهن نەك به‌هوی سییه‌وه 
و ته‌نها له‌ناو ئاویشدا هه‌ناسه دەدەن. ماسی به‌هزی جولّه‌ی کلکیبهوه ہو 
يِتتشهوه يالى پێوه ده‌نریت و په‌ره‌که‌کانیشی ناراسته‌ی جولهی 
رتكدهخهن. هه‌ندی ماسى له ثاوى شيرين و ههنديّكى تر له ثاوی سوێردا 
ده‌ژین. زؤربهدى ماسييهكان به يولهكه دايؤشراون. 

له قوولايى کیلؤمەتریِك يان زياترى دهريادا ماسى شيّوه سەیر ده‌ژین؛ 
ره‌نگیان زياتر سوور و 
ره‌شه. له ته‌نیشته‌کانی 
هەندێکياندا يهلهى 
تایبه‌تی ھەن که رووناکی 


مه‌بله‌و سپی دەردەكەن. 





۷۸ ۰ وی شهو شاژهل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناویان هاتووه 





(۹) به‌راز (الخنزیر- 019) 


خوای گەورہ د هفهرمونت: لهل هَل أن کم دشر من ذلك موب عند أو من له 


نے ہے ` ”ˆ پر ھا د ˆ ر ر 


الله وغضت عله وجعل مهم الْقرد زر اھت وک شر کان 


و ضل عن سو السَبیل #المائدة/60. واته: (پێیان) بلی: نایا هه‌والی لهوه 
خرایترتان بده‌ینی که کی زهرهرمهنده و پاداشتی سامناکی بوؤخوی 
مسژگه‌رکردووه ؟! (له‌راستیدا ھەر ثه‌وجوره که‌سانه‌ن که) خوا نه‌فرینی 
لیکردوون و رقى لیههلگرتوون» (هه‌نديك جاریش) کردوونی به مه‌یمون و 
به‌راز و به به‌نده‌ی هه‌موو شتيّكى ناشایسته. ئا نه‌وانه جێگا و ریگایان زور 
ناساز و ناخۆشە› زور گومرا و لاده‌رن له راسته‌ری و له رتبازی دروست 

له‌باره‌ی حه‌رامکردنی گزشتی به‌رازیشه‌وه ده‌فه‌رمویت: نما حرم 


پر و و ہے هۋ کک مر نے کرت < ىه می ± >^ 20 سے ہے 


کم الْميِنَهً والدَم وحم الخنزر وما هل لب الہ به ممن 7 
با ولاعار ات له عور رحیم #النحصل/۱۱۵. واتسه: به‌راستی ته‌نها 
گزشتی مرداره‌وه‌بوو» خوێن› گؤشتی بەراز؛ ثه‌و سەربرراوانەی که به‌ناوی 
جگه له خواوه سه‌رده‌بررین» لێى حه‌رامکردوون؛ به‌لام ثه‌وه‌ی ناچاربوو 
(برسیتی زؤرى بو هێنابوو› ده‌کریت لهو گوشت و شته حه‌رامانه‌ش بخوات 
به‌مه‌رجیك) زیاده‌ره‌وی تیانه‌کات و فیری نه‌بیّت» (ته‌نها ثه‌وه‌نده بخوات که 
له مردن رزكارى ببێت) بێگومان (له بار و دؤخی ئاوادا) خوا لێخۆشبوو و 
مبهره‌بانه . 

له هؤكاره دیاره‌کانی حه‌رامکردنی گوشتی به‌راز ثه‌وه‌یه که گه‌وره‌ترین 


كزكاى میکروب و مشه‌خوری زیانبه خشه. به‌شنوه‌یه‌ك کے ۳۰ جور 


قورئان و ثاژه‌لناسی ہ »€ ® » »7 ® » €0 » »7 ® »7 یی یں ںہ 





نەخۆشى بۆ مرؤة دەگوێزێتەوه› مهترسيدارترينيان کرمی ده‌زوله‌بیه 
(الدودة الشعریة- 8@|ص16©10161) و 34 نه‌خوشی فايرؤسى که دیارترینیان 


نه‌نفلونزای به‌رازه و ۱۵ نه‌خوشی بهكترى که مهترسيدارترينيان نەخۆشى 
(الحمر:- 5۱۳6۱0۱۲۱ ۳۷ع)یه۰ ۲ نه‌خوشی (فطرية) و ۱۰ نهخوؤشى 
خوراکی ودك قه‌له‌وی و به‌رزبوونهوه‌ی کولیسترول (هه‌موو ۲ كيلؤكرامتّك 
گۆشىتى به‌راز کیلزیه‌ك چه‌وری تیدایه واته بەڕێژەی 50 /› به‌رامبه‌ر به‌وه 
گوشتی مهر رٍیژه‌ی ۱۷ و مانگا ۵./ی چه‌وری تيّدايه). ریْژه‌ی کولیسترول 
له جهورى بەرازدا بق مهر بق مانگا به‌کسانه به :٩‏ ۷: ۰ 

ههرودها گؤشتی به‌راز چه‌ند نه خؤشييهكى دیکەش توشى مرؤڈ ده‌کات 
ودك رهقبوونى خوینبه‌ره‌کان و يهستان و شيّريه نجه 

له هوکاره‌کانی تر ئهوهديه چەورییەکەی که ناتوانرێت له گوشته‌که‌ی 
جیابکریته‌وه ڕێژەیەکی زور كبريتى تتّدايه» گوشته‌که‌ی برێکی زور ترشى 
(بوليك)ی تيّدايه و هه‌موو ات ری ہس ٦‏ ہہ اک ا 
نه‌وانفهش ئازاردەرن و ۱ ل 
هوکاری شیرپه نجه‌ن. 

سهلمننراوه ئەگەر 


5 ەم 
چەوری به‌راز بخورت : ۱ 7 
0 1 ۳ ۷ 


نز 


نه‌وا له چەوری نیو لەشی 


سا 


كەسەكەدا همان 





پێکهاته‌ی چەوری به‌رازه‌که دروستدەبێت (ههر بؤيه ra E‏ 
برسیتییه‌کی زوردا مرؤڈ ناچاری خواردنی بوو پیّویسته تيّرى لئ نه‌خوات و 


به ۳ پاروو ده‌ستهه لگریت). 


۸۰ الا یی مر دى `" شه‌و ئاژەل و ميّروانهى له‌قورئاندا ناويان هاتووه . 





نهو کەسےی گزؤشتی به‌راز ده‌خوات سروشت و ره‌فتاره‌کانی 
وه‌رده‌گریت» ودك مهيل نه‌بوون له میّیه و كۆمە‌ڵێك خه‌سله‌تی به‌دی تر. 

لیکولینه‌وه‌ی زور ھەن ره‌فتاری مرؤڈ په‌یوه‌ست دەکەن به خواردنی 

شت و بهرههمى نهو ئاژەڵەی ده‌یخوات. بۆنموونه نهو که‌سانه‌ی گۆشىتى 
وشتر دەخون به ثارامكرى و بەرگەگرتن جیاده‌کرینه‌وه» ئەوانەش که زياتر 
گۆشىتى مهر ده‌خون هيّمن و له‌سه‌رخون و... به‌وجوره. 

بەراز ته‌مبه‌له و حه‌زی به رووناکی نییه» حه‌زده‌کات بخوات و بخەویّت و 
زؤریش چلیّسه» چه‌ند ته‌مه نیشی زیادبکات ته‌مبه‌لتر دەبێت. هیچ وره و 
نراد ه‌یه‌کی جەنگ و به‌رگری له خوکردنیکی نييه. هه‌موو شتێك ده‌خوات» 
تەنانەت که‌روو و کرم و ماریش... ثاژه یکی پیسوچه‌په‌له و حه‌زی به 
خؤوەردانه له قور و ليته. 

به‌راز له سەرجەم كيشودرهكانى جيهاندا فهيه جگه له کیشوەری 
جەمسەرى باشور. به‌رازی کیوی به ناشبرینترین شيردهرهكان دادەنریّت له 
ديمهنيدا. رووخسارى دريثكؤلهيه و چوار شيّوه كهلبه له ده‌میسه‌وه 
دەرچوون؛ جاوه‌کانی بچوکن... نه م بهرازانه خترابیان ده‌گاته ٥٠کیلؤمەتر‏ 
له ھەر عاتزمتریکدا: كاتێىك دەروات کلکی بهرزدهكاتهوه. ميّيهى به‌رازی 
کیّوی له‌هه‌ر زانیکیدا ۱۲-۲ بیچووی دەبێت› به‌لام به‌رازی مالی زماره‌یه‌کی 
زیاتری ده‌ینت. ماوه‌ی سکپریشی ٩-٥‏ مانگه و بیُحووه‌کانیشی 


تارادديهك قه‌باره‌یان گه‌وره‌یه. 





ہے چو د( جو اق نبوا دع ىنىتىيىن 


: قورئان و ثاژه‌لناسی ەە ا 1 مک ا . ۸ 1 


(۱۰) ئەسپ (الخیل- 00106 ) 


خواى گه‌وره دەفرمویّت: ٭ اذ عرض عله بالعٹیالصلفنت الاد 0 
سال إن حب حب ایر عن دک ری حق توارت پا یجاب )ر دوا عل 
فطفق مسا بالُوقِ الَا 4 ص/۳۳-۳۱. واته: ده‌مه‌و ئێوارەیەك نهو 
ئەسپه چاکانه‌ی (که ناماده‌کرابوون بق غەزا) هتّنايان و نمایشیاندا. 
سوله‌یمان وتی: من ههميشه حمز له‌مجوره کارانه ده‌کهم و گرنگی بهم 
نه‌سیانه به خێر ده‌زانم (له‌گهل ثه‌وه‌شدا نابێت بینه‌هوی نه‌وه‌ی) که 
له‌یادی به‌روه‌ردگارم بێئاگام بکەن و یادی فه‌راموش بکهم» (ئەسپهەکان) 
غاریان کرد تا لەچاو ونبوون. (لهوه‌ودوا سوله‌یمان فه‌رمانی دا) که 
بيانكيّرنهوه (و که گه‌رانه‌وه بولای) ده‌ستی هێنا به ران و ملیاندا. 

نه سپ اسان مەشقی بیّده‌کریت کرت کرت زاکره‌یه‌کی به‌هیری 
هه‌یه و به‌وه‌فايشه بق خاوه‌نه‌که‌ی. ئەسپ مانگیکی ته‌واو له‌سه‌ر پییه‌کانی 
به‌بی ماندوبوون به‌پیوه ده‌وه‌ستیّت» ھەر به‌وجوره‌ش ده خهونت 
قاجه‌کانی ئەسپ درێژ و به‌هیزن» یارمه‌تی دەدەن له راکیشانی گالیسکه و 
لیدانی ھەر هێرشبه‌رێك بزی. کونه‌لوتی فراوانه و ثه‌وه‌ش یارمه‌تی ده‌دات 
له هه‌لمژینی هه‌وای پیویست. دیارترین هه‌سته بههيّزهكانى نه‌سپ برینین 
له: بینین و بیستن و بونکردن. 

ثه سپ دوو جۆرى سهره‌کی هه‌یه: ئەسپى عهره‌بی خیّرا که ئەسپى 
پێشەرکێیەکانن و ئەو ثه‌سپه‌ی كه له دولی ده‌ریای (کلایدویشار) ههيه بق 


راکیشانی قورسایی به‌کاردیت. ئەسپى بچوکیش ھەن به‌رزییان ده‌گاته 


٭ TEAL e‏ ۰ ئەو اژه‌ل و میروانه‌ی له‌قورئاندا ناويان هاتووه 





نزیکه‌ی يەك مه‌تر و بيست سانتیمه‌تر و کیشیان ٢٢۲کیلؤگرام‏ دەبێت. 
نه‌ژادی ئەمجۆرە ئەسپە دەگەرێتەوە بۆ دوورگه‌ی (شتلاند) له‌باکوری 
(ئوسکتله‌نده) و به (فولابیلا) ناسراوه. 

6 + ۳ 


ی جح اا 03 
یو انى 


1 
4 





1 4 . 
۳ | ۳۴ 1 ۷ 


۷ 


قورتان وی ثاژه‌لنامسی چە كە ہیں اید تو ل ارد مرو NN‏ 





(۱۱) گورگ (الذئب- ۷۷۵۱۲ 


> و کر کر 


وا و دە٭فەرمونت: 2 4 بمب معي بكو ا کات 


68 صر ¢ و از‎ ^ , 2. rag 


کے ےک 


عضبة انا إذا EAA‏ . بسا .٤-‏ واته: باوکیان وتی: من زور 
غه‌مناك ده‌بم که ئێوه یوسف به‌رن؛ ده‌ترسم گورگ بیخوات و تيوه گویی 
نهدونئ و لێى بێئاگابن... وتیان: گەر بێت و یوسف گورگ بیخوات 
تتمهش کزمه یکی ناوا بههيّز لهكهليدا بین» به‌راستی نیمه زور 
خهساره تمه ندين. 

مەباستی ثايهتهكه كوركه بەشێوەيەكى گشتی (ههر ڕەگەزێك).. 
تایه‌ته‌کان باس له ره‌فتاری دوژمنکارانه‌ی 
که‌لبهداره‌کان ده‌کهن. لهو نثایه‌تانهدا 
يه عقوب بیْغه‌مبه‌ر (سه‌لامی خوای لێبێت) 
له‌باره‌ی یوسفه‌وه به کوره‌کانی تری 
دەڵێت: "ده‌ترسم گورگ بیخوات و ئێوه 
لێى بێئاگابن ". 

ره‌فتاری دوژمنكاریش له دوو حالەت 
بهدهر نییه: بالاده‌ستی و سه‌روکبوون 


یاخود ترس له بوونی هيّزى تر. ههميشه 





که لبه‌داره‌کان ده‌بینین به‌دوای ثه‌وانه‌دا 


راده‌که‌ن که راد ه‌که‌ن» یاخود له وه راد ه‌که‌ن كه بهدوايانهودن. 


نهو ناژه‌ل و میروانه‌ی لهقورئاندا ناویان هاتووه 





گورگ گه‌وره‌ترین ئەندامی خیزانی که‌لبه‌داره‌کان بێکدێنن که سه‌گ و 
ریُوی و حهقهل و بشیله ده‌گرنه‌وه. کورگ له وهرری زستاندا ددرت و 
ماوه‌ی سکپریشی 15 ڕۆژە و له ههرجارتكدا مييه ۱۱۱ بیجووی دهبيّت که 
له‌کاتی له‌دایکبوونیاندا كويّرن و نابیستن. 

گورگ هه‌ستی به‌هیزی هه‌یه» بینین و بۆن و بیستنی زور هه‌ستیاری 
شه‌به به راد ەبەك که ده‌توانشت تاسكتك لهدوورى ۰ ١امهتردوه‏ بييئئت و 
بۆنى بکات. که‌لبه‌داره‌کان به‌گشتی ته‌نها چوار په‌نجه‌یان هه‌یه به په‌له‌کانی 





_ قورئان و اژه‌لناسی یں ۱ ۸۰٥‏ ۱ 





: ^ پ ھت رص یت ۶ مر مر خر ےر 
خوای گه‌وره ده‌فه‌رمونت: إيتأيها الناس ضرب مثل فاستوعوا 3 


وير ^ ودره را .ج لماخ و ز 
ارک اب تدعورے من دون أله ان لقوا دابا تىا ن 


سس 


ہے معدم« گر 


ماب سیا تودو ین مم الطاب اموب 4 
الحج/۷۳. واته: ثه‌ی خهلكينه ! نموونهيهك هیّنراوه‌ته‌وه چاك گویی بق 
بگرن: بەراستی ثه‌وانه‌ی که له‌جیاتی خوا هانا و هاواریان لیّده‌که‌ن؛ هه‌رگیز 
ناتوانن تاکه مێشێکیش دروستبکه‌ن» هه‌رچه‌نده بو نه‌وکاره کوببنه‌وه و 
(یارمه‌تی یەکتریش بده‌ن) و ئەگەر ميّشهكه شتیکیان لی بفڕێنێت› ناتوانن 
پێى بزانن و لێى بسه‌ننه‌وه» له‌راستیدا ھەم بته‌کان لاواز و هیچ ليّنههاتوون 
هدم ميّشهكهش لاواز و بێھهێزه . 

منش كولك له‌سه‌ر له‌ش و پذیه‌گانی هه‌به » هه‌ریویه به‌شداری له کرداری 
يهرينى گول و رووه‌که‌کان دا ده‌کات.. 
خواى كهوره تهحهدددا ده‌کات مرو 
بتوانێت نهو شته‌ی ميّش ده يكرت و 
دەیبات ليّى بسه‌نیته‌وه. میش حورتومى 
ههيه و به‌هویه‌وه خوّراكهكهى ده‌مزیت و 
لماوهی خەن جبركهيهكن زور که‌مدا 
هه‌رسی ده‌کات و ههركيز كەس ناتوانێت 
ای بسێنێتەوە (ضغف الطَالِِبُ 
وَالْمَطَلُوبُ). 





| 4 .۰۰۰۰۰۰۰۰۰ شهو ٹاژەل و میروانه‌ی لەقورثاندا ناويان هاتووه 





مێش خورتومی هه‌یه خوراکی پێدەمژێت و زمانى هه‌یه. ئەگەر مێش 
ریکه‌وتی خواردنیٔکی رەقى کرد (وه‌ك شه کر) لیکی به‌سه ردا دهکات؛ 
د ه‌نوینهوه و خورتومه‌که دهيمريت. ميش جاوی گه‌وره‌ی شايه كه 
زماره‌یه‌ کی زور هاوینه‌ی شه‌شی تیدایه یارمه‌تی ده‌دات بق بینین به هه‌موو 
اراس ته كاندا. زؤريووتى خترايه و له‌ههر حارتكدا نزيكهى ۱9۰ گهرا 
دادەنێت. 

خواردنی مێش ئەندامييە› يان ثازهلييه یاخود رووه‌کی... مێش لهرووى 
پۆلێن و پیکهاتهی لهش و هه‌نديك خووى وه‌ك هه‌ڵێنجانه‌وەوە 
(80101011311011]) له میشووله ده‌جیت. ده‌توانیت ماوه‌ی 1-۲ 
کیلومه‌تر له خالی دهرچوونیه‌وه بقرت باخود گه‌شت بکات بوماوه‌ی ۳٣‏ 
کیلومه‌تر. دلی مێش ۱۰۰جار له خوله‌کنکدا ليد ه‌دات. 


قورئان و ناژه‌لناسی ۰ ۰ و وه وه موه مهو موه یہ deuecagecs‏ ل 10۷۱ ] 





(۱۳) بالنده‌ی شه‌لاقه (السلوی- اأجچQu)‏ 


خوای گه‌وره ده‌فه‌رمویت: 8 وظلات ما لفمام و میک أ لم 
لسع لوأ ین مت ماررَفتکم وما طلمونا وکن كوا آنشتهم 
يَظلِمُونَ € البقرة/۵۷. واته: له ناز و نیعمه‌ته‌کانی خوا بوتان ثه‌وه‌یه که: 
نیمه هه‌ورمان بو کردوون به سنبه‌ر و گه‌ززمان بۆ باراندن و په‌له‌وه‌ری 
شهلاقه‌مان بو ناردن» ده بخون لهو رزق و پوزییه چاکانه‌ی پیمان 
به خشیون (به‌لام له‌به‌ر بیٗ دینی و سته‌میان) توله‌مان لى سەندن؛ وەنەبیّت 
ئێمه سته‌ممان لیٗ کردبن» به‌لکو ھەر خویان سته‌میان له خویان ده‌کرد. 

قورئان تاماژه ده‌دات به‌وه‌ی منه‌تتکی 
خواییه لەسەر نه‌وه‌ی ئیسرائیل که هه موو 
روژه‌ کانی هه‌فته حگه له شه ممه خوراکی 
بێويسىتى ینده‌دان» ثه‌و (سلوی)نه‌ی خوای 


۷ 


گه‌وره به نەوەی ئیسرائیلی بەخشیبوو؛ بق 





ههريهكديان به‌برژاوی ده‌هات» ده يخوارد و 
ننسکه‌کانی جێدەهێشت و له‌پاشان بے فه‌رمانی خوا ده‌بووه‌وه 
به له‌وه‌ره که . 

شه‌لاقه له خیزانی بالنده مالییه‌کانه و له هه‌موو جیهاندا هه‌یه به‌تایبه‌ت 
له دوورگه‌کان دا وهك دوورگه‌ی (مدگشقر) و یابان و گینیای نوئ و 
نیوزیله‌ندا و فیلییین... به کوچکه‌ره‌کانیش داده‌نرین. شهلاقه چےەند 


جۆرێكى هه به وله كۆمەلى گه‌وره‌دا ده‌ژین که ھەر کومه له ۱۰۰ بالند هیه. 


AA‏ بب ............. ئه‌و ناژهل و مپروانه‌ی لهقورئاندا ناويان هاتووه 





(الماعز- 3031)) 


پ2 ا سے سر 

خوا ده‌فه رمونت: ت#ئمنية زوج مر اشخان اس ورت الممر انين 
- رد رو ےا مر کے ان > ور > 75 
قل ءلرگرن حر م أو نان اما مع ای اعام ااا وني 

- و . 3 ص ير 
بير إِن کنتم صَدِقنَ 4 الأنعام/14. واتے: (خوای گه‌وره) هه‌شت 
جووت مالاتی (بق خزمه‌تی مرؤة دروستکردووه) له مەر جووتێك و له 
بزنیش جووتێك (ئه‌ی محمد (55ْ) بهو نه‌فامانه بلى که ههر له خویانه‌وه 
شت حهرام ده‌که‌ن) نايا خواردنی گوشتی نیره‌کان حه‌رامه يان میّیه‌کان یا 
زانستیتان بیّیه» بومان روون بکه‌نه‌وه. 

ھەر لهييّناو شير و گوشته که‌یدا بے حو ده‌کرشت. سه‌ره‌رای نه‌وه‌ی 
خورى و فهروهكهشى بهكاردههيّنرّت. مەڕ سالانه يەك جار دەزێت› جۆرى 
مهر ههيه تەنھا نێره شاخی ههيه و هه‌يشه نيّره و میٔیىەیش ههيانه و 
مهريش ههيه بى شاخه. ژمارەی پۆلەكانى مەر له جیهاندا 37 پولن.. 
شاخی نیره‌کان بهشيّودى بازنه‌یی خول دەخۆن› كاتيّك بەگڑ يهكدا ده‌چن 
بهرهو يەكتر 
خسواره‌وه‌ی 
شاخه‌کانیان 
بِيّكدا دەدەن و 









قورئان و ئاژەلناسى ‹ یمہف >ث ہہ =< ?”ˆ 1 ب'”ت ت ® ترت زىڭ ۸۹ ا 





له‌وه‌ش دەنگێتك دروسند ه بيت ق دول وو د ه‌شته که ی که تێیدان پر لهو 
سددايه دەكەن› له‌راستیدا شه‌و جه‌نگین و به‌گزیه‌ک دا چوونه هيج 
شوننه‌واریکی نازار و برینی سەر و له‌وجوره لای مه‌ره‌کان جێناهێلێت. 

مه‌ر ده‌توانشت له‌سه‌ر گژوگیای كەم و زه‌وییه‌کی وشکه‌لانیش بژی. 
پێويسىتى زوری بەخوئ هه‌یه و ده‌یخوات؛ چونکه ناره‌زووی خواردنی زياد 
ده‌کات و فه‌روه‌که‌ی له حالەتێكى باشدا دەهێڵێتەوە و دەیارێزێت. 

فەروہ نهو خوربيةابه که له شی دایوشیوه و له تاووهه‌وای سارد 
دەیپارێزێت؛ له هاویندا خوری مهر ده‌بردریته‌وه بوئه‌وه‌ی گه‌رمای هاوینی 
لدسهر كەم ببێتەوە› له ھەر برينهوهيهكدا نزیکەی ۲ كيلؤكرام خوری 
به‌رهه م دبت. 

بزن له هه‌ندیك ولاتدا به مەبەستی شير و گوشت و مووه‌که‌ی به‌خیو 
ده‌کرئت. بزن مووی کورته و قاچه‌کانی له قاچى مەرِ دریژترن و به‌زوری له 


ولاته گه‌رم و وشکه‌کاندا ده‌ژین) له رویشس و جولەیاندا به وره و نازاترن. 


به‌رئوه‌ده‌بریت و 


به خنود ه کرئت. 





ئاسانتر هه‌رس ده‌کریت. میّیه‌ی بزنی مالی 5-١‏ بیچووی ده‌بیست» 


له دایکیوونی دوانه ش زور باوه. 


. نهو نازه‌ل و منروانهی له‌قورئان دا ناویان هاتووه 





به لام بزنی کیّوی له‌هه‌ر جاریکدا ته‌نها بنچوویه‌کی ده‌بیّت و دوانه‌یی 
تیدا زورد ه گمه‌نه. بزنی کیّوی لهسهر به‌رد و که‌نده لانه‌کان ده‌ژی. لەش رێك 
و تاراده‌یهك پئ جیگبرن و به‌هوی هه‌سته به‌هیزه‌کانی چاودیری و 
به‌رده‌وامییه‌وه ړئ به ليّنزيكبوونهودى دوژمنه‌کانی نادات. له جوله و 
راکردنیشدا خدّرايه. 

۴ : : ا کے ہے ہے کا مرن o,‏ 264 0 
خوای گەورہ دهفهرمونت: 2 وداورد وسليّمئن إذ ع ڪان فى ا حاٹ ل 


سے ا ¥ سے سے و وی 


نضششت فيه غنم المَوم وك سکیم هرت 4 الأنبیاء/ ۰۷۸ واته: داود 
و سوله‌یمان كاتيّك که ده‌رباره‌ی نهو بێستان و کشتوکاله‌ی که مهر و 
مالاتی هه‌ندیّك که‌س تیایدا بلاوبوونه‌وه بریاریان ده‌رکرد» زیانیان به 
کیْلگه که گه‌یاند و نیمه شایه‌ت بووین له‌سه‌ر نه‌و داوه‌ری و بریاره‌ی 


قورشان و ئاژه‌لناسی Bee‏ ئ را ای ا ای ہے تی لیا سای یی وسر :0¥ ۹۱ ۱ 





(۱۵) بؤق (الضفد ع- (Frog‏ 


+ مس 


خرای گه‌وره دەف رمویت: ظ فَأرَسَلا علوم الطوفَانَ ارادم 
لماع ویتکا ام میرک 4الأعراف/۱۳۲. 
واته: ئێمەش به‌لای لافاو و کولله و ئەسپیٗ و بۆق و خوێنمان بۆ ناردن 
(بەدەست شەر به‌کكێك لهو بەلایانەوہ ماوەبەك دهتلانهوه و گبریان 
ده‌خوارد) کەچی ھەر خۆیان به زل و گەورہ ده‌زانی» تا بڵێى قه‌ومیکی 
تاوانبار و تاوانکارہوون٠‏ 

لەم ثایه‌ته‌دا باسی بۆق کراوه بەوەی سەربازی خوا بوون و بق سار 
فبرعه‌ون و نه‌ته‌وه‌که‌ی نتردران» به شئو ه یه ك که له خواردنیاندا و تەنانەت 
له ده‌میشیاندا هه‌بوون» تا به‌داوایه‌کی موسا پێغه‌مبه‌ر (سه‌لامی خوای 
لێبێت) ئەو سزایه له‌سه‌ریان هه‌لگیرا. 

بۆق نازه لنکی وشکاوه‌کییه» پێستێكی لوس و خزی رەنگ سەوز يان 
قوه‌یی ههديه؛ 
زورجاریش 
يهلهيهالان. 
جاوهكانى و دەمى 
گەورەن و پێیه‌کانی 
دواوه‌ی ہے انی 


بێش_ّمم ەوەی 





گەورەترن و ئەوەش ھ 


۹۲ و :وو و بو و نهو ناه( و میروانه‌ی له‌قورناندا ناویان فاتووہ 





یارعەقی بەئاساتى مەلە كردن و خۇ تقوم کردانی له ئاودا و به‌باشسی بازداتی 
د ۵ دات. 

زمانى دوق له بیشه‌وه‌ی دەمىدا جه سياوه و بو ناوەوہ نوشتاوەتەوہ؛ 
لەلاکانی زمانيدا دهردراوى لينج ههيه و به جوله‌یه‌کی خیّرا بۆ مترووى 


هه‌لد ه‌دات و پنوه‌ی دەلکێنێت و که نتجيبره که ی كرت زمانى بهرهو دەمی 


دەگێڕێتەوە. 





قورشان و ثاژه‌لناسی و دس وید تہ یہی پت 





)580106۲ جالجالؤكه (العنکیوت-‎ )١٦١( 


م ور 


۱ ۲ کر 0 کیا با 2 م2 
خضوای كهوره ده‌فهرموئت: © مثل الزبت اغدوا من دوب اللو 


أوَليآء کستل الڪ نرت ادت تا ون آوهرت الات بت 
ك0 می ےہ ئط ہے ر تا مرو 
العتکبون لو کانوا بعلمو 4 العنكبوت/١4.‏ واته: نموونهى ئەوانەی 
جگه له خوای گه‌وره كهسانيّكى تر ده‌که‌نه پشتیوانی خویان وه‌ك 
نموونه‌ی جالجالۆكەيەك وایه كه ماڵێك بو خوی سازبکات» (به مه‌رجیّك) 
نابودترین و لاوازترین مال مالى جالجالزکه‌یه ئەگەر سه‌رنجی بدهن و تێی 
بگه‌ن. 

لهم ثابه‌ته‌دا به‌دیهننه‌ر هه‌والمان ده‌داتی نه‌وه‌ی مالی جالجالؤکے 
دروستد دكات ممّيهكهيه نەك نیره؛ به بەلگەی بونى (تاء التأنيث) لەسەر 
وقنه‌ی زاتشلذت): بهی ماله مسالیکی لاوازہ و لاوازييەكەشى ماددرے 
هه‌رچه‌نده لے رايهلى جالجالؤكه رابەلك دروستکراوه بههيّزتر لهو 
ناوریشمه‌ی (کرمی ناوریشم) دروستید ەکات. 

سیفه‌تی مال و لانه‌ی نیشته‌جیّبوون تهوديه 
خاوه‌نه‌کهی له سەرما و گەرما و الوكؤرى 
كهش و نازاری زینده‌وه‌ره به‌هیزتره‌کان 
ببارێزێت› بهلام ئهم خهسلهته له مالی 
جالجالؤكهدا نییه. لاوازییهکی تر له‌رووی 
کومه لایه تییه‌وه» سه لمینراوه میّیه‌ی جالجالوکه له‌دوای زه‌ماوه‌ندکردن 





لەگەل نیره‌دا؛ نيّره ده‌کوزشت و ده‌رخواردی بیُجووه بچوکه‌کانی ده‌دات 
له‌دوای دەرچوونیان له گەراکانیان. 


۹٤‏ ىسەە وام ود دادم دع ١‏ نکر لعل یمق اتی لفکیرٹاتدااٹاوتان اى 





ثایه‌ته‌که باس لهوه دەکات جالجالۆكه به‌ده‌گمه‌ن مال دروستده‌کات؛ 


وەك دهەفه‌رموتت: کٹل الم تح رادت بتا) چونکه حجالجالؤکے 


بەدەگمەن مال پێکدێنێت و وہك مدّروويهكى گه‌ریده دەمێنێتەوە . 


بروانه ! پاکو بیّگەردی بو خوای مەزن؛ له‌کاتی كۆچى پنغه‌مبه‌ری خوا 
رت له مه‌ککه‌وه بق مه‌دینه» جالجالؤكه ده‌ست له گەران و گەشتی خوی 
هه لد ه گرنت و له ده‌رگای نه‌شکه‌وتی (الشور)دا مالی حوی بق پارتزگاری 
حوشه‌ویستی خوا دروسند ه کات. 

جالجالڑکے هه‌شت قاچی هه‌یه؛ له‌شی 
دایه‌ش ده‌کرنت بق سهر و سنگ و سك: 
هه‌روه‌ها هه شت چاوی هه‌به » هئلانه‌که‌ی له 
رایه‌لی ورد پێکدێت (پێشتر باسکراوه) و 
ماوه‌ی دروستکردنه که‌ی ۳۰ خوله‌ك ده‌خابه‌ننت. 





دوای ئهودى جالجالوکه توره‌که‌ی (داوه‌کهی) بونیاتده‌نیت له‌ژیر 
گه لایه‌ک دا خوی حه‌شارده‌دات» هه‌رکات مێش بەر توره‌که ده‌که‌ویت 
به‌رایه لی به‌یوه‌ست به جالجالوکه‌کهوه جوله‌که‌ی دەنێرێت› له‌وکاتهدا 
ده‌مود هست ده‌گاته نیچبره‌که به‌بی نه‌وه‌ی قاچی بەر لانه‌که‌ی بکەویّت؛ 
دهيكوزيّت و بهيهردهيهكى ناوریشمی ده‌وری ده‌دات و بۆ ننوه‌ندی لانه‌ که 
راییُچی ده‌کات تاکو شله‌که‌ی له‌شی بمژێت و بخوات. 

جالجالوکه‌ی ده‌رگایی چاڵێك دروستده‌کات و به رایه‌لی تایبه‌تی خؤى 
ناوپؤشی ده‌کات و چاوه‌ریی نیچبر ده‌کات» ھەر كه گوټی له تهيه و 
ده‌نگی نیچبره‌که بوو ده‌ستبه‌جی ده‌یگاتی» دەیگرێت و ده‌یکوژشت و 
ده‌یکاته خۆراك. 
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(۱۷) قەلەرەش (الغراب-/لا101) ) 


نه‌ود ‌مه‌ی قابیل هابیلی برای شه‌هید ده‌کات و بەد+٭ست ته‌رمه‌که‌به‌وه 
گبرده‌خوات و نازانێت چی بکات» خوای گه‌وره بۆ تیگه‌یاندنی قه‌له‌ره‌شتك 


ص حبص ص مب ہو ور کون سی سے ور 


دەنێرێت. پهروه‌ردگار دە٭فەرمویّت: #فبعث الله غرابا يبحث فى الاارض 


ريم ہیف دواری سوءة آخید قال وت اعجرت انا قن مل ها 
سو ۲ سو ے۔ رو ہے 
لغب فاواری سَوءَةَ آخی فاصبح من التَددِمِینَ 4 الماشده/۰۳۱ واته: خوای 
میهره‌بان قه‌له ٍه‌شیکی نارد و چالیکی له زهويدا ههلكهند (بق قهلهره شيّكى 
مرداره‌وه بوو) تا نیشانی بدات چون لاشه‌ی براکه‌ی بشارێتەوه› (ئه‌وجا که 
نه‌وه‌ی دی) وتى: هاوار له من› من نه‌متوانی وه‌کو نهو قه‌له‌ره‌شه بکهم و 
بەقەدەر ئەوم پیِنه‌کرا تا لاشه‌ی براکه‌م ئەسپەردە بکه‌م» ئیتر بق هه‌ميشه 
جووه ریزی به‌شیمانانه‌وه . 

قه‌له رهش بالند ه‌یه‌کی گه‌وره‌ی ره‌شه و 
لەبەر ره‌شییه‌که‌ی وه‌ها ناونراوه. قەلەرەش 
لاك و ثاژه‌له بجوکه‌کان و هیلکه و میرووه‌کان 
ده‌خوات» لهم رووه‌وه بق کشتوکال سوودی 
هه‌یه» به‌لام جوری تری هه‌یه به‌رهه‌می 
کشتوکالی ویران و خراپ ده‌که‌ن. 

قەلەرەش کارامه‌یه و بینایی تیه و 





زبردكه و قاجهکانی به‌هنز و تاماده‌ی 
شتی دركؤن. ده‌ننووکی ریق و ہزرہ 


هئلانهكدى له بهرزايى و ترۆیکی درهختهكاندا بونيات دهنيّت. ميّيهى 


ا ۹1 غ `" نهو ئاژەل و مێروانه‌ی لهقورئاندا ناویان هاتووه 





قه له رهش حوار هنلکه داد هنشت و چاودیری دەكات› نہرہ خؤراکیان بق 
دێنێت› بێچووی قەلەرەش دیمه‌نیان ناشیرینه. 

وه ك نببینتی ده کرت قه له رهش له سه‌ر کاره‌ساته‌کان کوّد ه‌بنه‌وه) جا 
رووداو بێت يان مردن» ودك ئه‌وه‌ی مزده‌ی (هه‌والی) خراپهیان پێبێت 
ده‌قهرتنن... دەبێت ناگاداریین بیغه‌مبهر (®8) نه‌هی لیکردووین له 


نموونه‌ی نه‌و کارانه‌وه ره‌شبین بین. 





قورنان و ثاژه لناسی ارىل وت و موه وه هه ووووووثووهة موه یکت دا ۹۷ 





(۱۸) به‌یووله (الفراش- ۲06۲۲۷ظ5) 
غسرای عبهرمب ان فد زموقت+ مب الا کارا 


2 ہم ہر 


السغوث 4 القارعة/ع. واته: ئەو روژه خه‌لکی وه‌کو په‌پووله‌ی سەرگەردان 
پەرش و بلاوده‌بنه‌وه. 

يهيووله ژماره‌به ك هتلکه دادەنێت که کرمکهی لى دەردەجێت و 
خوراکی له‌سه‌ر گه لای درەخت دەبێت ياشان به قۆناغى قوزاخهدا 
تیه رده بیّت و تێیدا ده‌متننتهوه تا گه‌شه‌کردنی ته‌واو دهبيّت و وه‌ك 


به‌پووله یه کی کامل دئته‌دهدره‌وه۵... نه‌مه‌بی هه ند نك به‌پووله له هه فته به ك 


تیه ر ناکات و هه‌ندئکیشیان بق ۸مانگ درنزده‌بنتهوه. خوراکی به‌پووله 


له‌سه‌ر گولاو و گول و ده‌نکه‌هه لاله یه . 


زماره‌ی نهو هیلکانه‌ی 
به پووله له ھەر جاریکدا 
ایا تن ونت 760۰+ 
هیلکه‌یه» بۆ پارێزگاری 
لێيان به‌هوی ماددەيەكى 
رای لیی لكتنهرهدوه 


بنکیان »وه د هبه سننت 





به‌وەش مملاولاد 
بلاونابنەوہ. له‌دوای ده‌رچوونی هدم کرموکانه بەھوی نهو رایه‌لانه‌ی خۆء 
ده‌ریان دەدەن خۆیان بے لقوپوپی دره‌ختیکی گونجاوه‌وه ده‌لکیّنن 


۰ نهو نازه‌ل و میروانه‌ی له‌قورئاندا ناویان هاتووه 





له‌ینناو كه شه کردنیدا ده‌ردراوی رایه‌لی ده‌رده‌کات بۆ چنینی قوزاخه‌که؛ 
هه‌موو نهم كارانەش له‌ماوه‌ی ۲۳ روزدا نه نجام ده‌درین. 

لەم ماوه‌یهدا هه‌زاران جار نهو راںەلّے به‌ده‌وری خویدا ده‌گترنت؛ 
له ثه نجا مدا نزیکه‌ی ۱۵۰۰۹۰۰ مه‌تر رایه‌ل به‌رهه‌مدیّت» دوای نه‌وه‌ی لمهم 
کاره ته‌واو دە٭بیت به‌بێ وه‌ستان د دست به کاری خو‌گورین ده‌کات له 
كرميّكى ناو قززاخه‌وه بو مپروویه‌کی كاملّ (په‌پووله). 

ئەگەر به‌وردی ته‌ماشای بالی په‌پووله بکه‌ین هاوتایی و (تناظ)یکی 
روون د هبينس له شنوه‌کانی و خال و ەو ره‌نگه‌ی ده‌یرازینیّته وه» به‌راستی 
بالهكانى يهيووله وەك تابلۆيەكى جوان و قه‌شه‌نگ خولقننراون. ھەر 
بالتِكيان كتومت له بالّهكهى تر دهحِيّت. 





قورشسان و اڑہلناسسی کر جرد ور وھ اس ہی رت وا وف و ا ہت یں ہا 





(۱۹) فىل (الفیل-۱6۴0۳50ع) 


ےھ رم مےے رور كەم مح ۱ 
ضوای گەورہ دهفهرمويّت: #ألز تر کف فعل ربك باب الفیل 8 


الفیل/١:‏ واته: اا نه بییتی (نه‌ی بيغهميهر 26 پەروەردگارت خی نه 
خاودن فیله‌کان کزد ؟! 

حگه له نه‌هه‌نگ فىل به گەورەترین ئاژەلە شبرد دره‌کان ده زمئّردرنت» 
بویه گه‌وره‌ترین ثاژه‌لی وشکایی (زیندوو)ه. 

به‌رریی گه‌وره‌ترین جوری فيل ده‌گاته سێ مه‌تر و نیو (له زه‌وییه‌وه تا 
شانه‌کانی) و کتّشی ^تەن و ناوه‌ندی ته‌مه‌نی 70-60 سال ده‌بیت. پیّستی 


زبره و مووی پێوه نييه. په‌له‌کانی فيل لووله‌کی گه‌وره‌ن و وهك پایه 


وه‌هان و بنیه‌کانی کورتن و پێنج يه نجه‌یان ههيه. 





۰ ئەوئاڑھل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناویان هاتووه 





فيل خورتومیکی درێێی ههيه که بریتییه له دریزیووه‌وه‌ی لوت لەگەل 
لێوى سه‌ره‌وه؛ بهكاريدههيّنيّت بق کوکردنه‌وه‌ی خوراك و هه‌لمژینی ناو؛ جا 
نه‌و ناوه به‌ره‌و دهمي ددبات یاخود به مه‌به‌ستی خۆ فیّنککردنهوه به‌ره‌و 
له‌شی د ه‌یپرژینیت» هه‌روه‌ها هه‌وای بى بۆن ده‌کات و به‌هویه‌وه هه‌ست به 
بوونی ثازهلانى تر ده‌کات. 

دوو شیفره‌ی گەورەی هه‌یسه و ھەر ثه‌وه‌ش هۆكارى نسه‌مان و 
بنه بریوونیانه» چونکه سه‌رجاوه‌ی سه‌ره‌کی (عاج)ن. دریژی شیفره‌ی فیلی 
نه‌فریقی ۷- ۸ پیِیه و کیّشه‌که‌ی ٩‏ کیلوگرامه. گونیه‌کانی فيل وەك بانکه 
كاردهكهن بۆ خوشکردنی هه‌وای ده‌وری له‌شی. ده‌کریت يلهى گه‌رمی 
لەشى به نه‌ندازه‌ی ٩‏ پله‌ی سه‌دی به‌هوی زوری موولووله‌ی خوین له 
له‌شیدا دابه زیْنیّت و بەوەش گواستنه‌وه‌ی گه‌رمی بو هه‌وای ده‌وروبه‌ری 
ئاسان ده‌کات. 

جاوه‌کانی فيل بچوك و دوور لهي هكترنء» به‌جوريك که دهتوانيت 
به كؤشهيه كى کراوه ببینیت. 

فيلهكان بەکؤمەل ده‌ژین. بق بهد هستهيّنانى خوراکی تەواو و پیّویست 
دوور ده‌رون. فيل ٠5/ى‏ كيّشى خوی خوراك ده‌خوات و ۱۸۰ ليتر ئاو له 
ڕۆژێکدا ده‌خواته‌وه و به‌یه‌کجار به خورتومه‌که‌ی ٩‏ ليتر ئاو هه‌لده‌لوشیّت. 


فورنان و ثاژه لناسی ۰ ٠١١‏ 





(۲۰) مه‌یمون (القرد- (Monkey‏ 


2 كە مل م سل هر مرو و 2 2 
خواى مهزن دەفەرمویّت: © ولد عا مت أَلَذِينَ آعندوا منکم ق الست 


مر ار سر دص مگ 


فقلتا هم وا | فرده خَليِكِينَ 4 بیجن واش "یی متا اق کاتے>×ز 
ئاگادارن حیمان به‌سه‌ر نهوانهدا هێنا كه رؤزانى شه‌ممان دەست درێژییان 
ده كرد و لەسنوور دەرچووبوون؛ (لهبهرقهوه) بیّمان وتن و (بریارماندا) که 
ببنه مهيمونى دوورخراوه (له‌ره‌حمه‌تی خوا). 

برياربوو جولهكهكانى شاره‌که‌ی قهراغ دهريا (ثيليه)» رۆژانى شه ممان 
بو خواپەرستی تهرخان بکەن و راوه‌ماسی نەکەن؛ 55 ماسييه كانيش 
هه‌ستیان به‌وه کردووہ؛ ہؤیه لهو روژه‌دا خویان نواندووه» جوله‌که‌کانیش 
ببریان له تهكبير و فێڵێك کرده‌وه» نهويش بهوه‌ی له روژی هه‌ینیدا داو و 
تؤريان بق بنینه‌وه تا له شه‌ممه‌دا تێی بکه‌ون؛ روژی يەك شه‌ممان چی 
که‌وتوته داو و توره‌کانه‌وه ده‌ریبهینن» ئەمەش سه‌رییّجی فه‌رمانه‌که بوو؛ 
بؤيه خواى گه‌وره ئه‌و ظ 
بريارهى به‌سه‌ردا دان" 

مهيمونهكان دووجورن: 
مه‌یمونی جيهانى نوی و 
مه‌یمونی جیهانی کون که له 
ناوچه گه‌رمه‌کاندا ده‌ژین له 
ئەفرىقا و هيند و ناسسیا. 
مه‌یمونی جیهانی نوی لوتیکی | 
يان و کونه لوته‌کانیشی 





ثه‌و ناژەل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناويان هاتووه 





فراولان: 

له جوره‌کانی مەیمون وه‌ك گۆرێلا و نورانج و شه‌مپانزی و جابون. 
گۆرێلا له ثه‌فریقای ئیستوائی ده‌ژی» کیّشی قورسه و قه‌باره‌شی گه‌وره‌یه 
و کلکی نییه. بنگه‌یشتوویه‌ك لهم ناژه‌له دریژیی ده‌گاته دوو مه‌تر و نیو و 
كێشى ۲۳۵ کیلو‌گزام::: گذرانم لانه‌ی خوی الهسمو درەختى دارسبفانه‌کاتی 
هیِلّی به‌کسانی زه‌وی له (بورنیو) دروستده‌کات. شه‌مپانزی له خورئاوای 
نه‌فریقا و نه‌فریقای نیستوائی دهزى. جامبون بچوکترین جوره‌کانی 
مه‌یمونه که له خورههلاتی ئاسيا ده‌ژی. 

شه‌میانزی به‌ناوبانگترین جوره‌کانی مه‌یمونه: سهره‌رای نه‌وه‌ی به 
دره‌خته کاندا هه لد ه‌زنیت و له لانه‌یه‌کی ساده‌ی ییکهاتوو له گهلا و لقی 
درةختەكاتدا دەخسەوێتا ار رهی كنات اتی هساو زجوین 
به رید ه کات. 

مه‌یمونه گهوره‌کان بے دره‌خته‌کاندا هەڵدەگەڕێن تاکو گهلا و 
به‌روبوومه‌کانیان وەك خۆراك به‌کاربینن. مه‌یمونی بچوکیش جولهی 
زورتره» دوو ده‌ست و باسکی درێژی ههيه به‌هزیانه‌وه ده‌جولیّت و به‌نیو 
دره خته کاندا بازدەدات› کلکیشی وه‌ك يهليّكى تر به‌کارده‌هینیت. پیْلوی 
خواره‌وه‌ی مه‌یمون برژانگی ههيه که له ئاژه‌لانی تردا وه‌ها نییه. 

مه‌یمون خێرا تنده‌گات و توانای لاسایکردنه‌وه‌ی هه‌یه» هه‌ستی بینین له 
مه‌یموندا بههيّزه و له‌ییُشه‌وه‌ی هه‌سته کانی تردایه. له دوورییه زوره‌کانه‌وه 
ده‌بینیّت و دهتوانيّت پیٌگه‌یشتوویی میوه‌کانی پئ جیابکاته‌وه. 

مسەپعون ۹۷۱ جار ءات و پێبووێشىى ووك م ۋلە كيذ 
هه‌لد ه گریت. 





قورئان و ئاژەلناسى sos ce x E e Eke al he‏ و ا ار مي یں 


(۲۱) شيّر (القسوره- ۱0۸ ) 


خواى گه‌وره دەفےەرمویّت: # فرت من قسَورَمَ ¢ المدثر/۵۱. واته: 
لەدەستی شير هەلدیّن. 

(قسورة) به زمانى حهبهشى واته شێر. له ئەسیوبیا و ده‌وروبه‌ری هه‌یه 
ودك سومال و سودان و گینیا. شێر له ناوچه گژوگیاییه‌کاندا دەمێنێتەوە و 
زماره‌یه‌کی که‌میشی له هیندی خورههلاتی خورناواش ھەن. پێغەمبەر 
() له فه‌رمووده‌یه‌کدا که ئیمامی بوخاری گیْراویه‌تیه‌وه ده‌فه‌رمویت: (له 
گول رابكهن (هه‌لبین) وه‌ك ههلاتنتان له شيّر). كول نه‌وکه‌سه‌یه که 
نه‌خوشی گول (لا0105]© اأ) هەبیّت. 

شیر له خيّزانى پشیله گه‌وره‌کان 
(۴۵۱۱۱۱) دەژمێردرێتت. له‌شی 
گەورەیە› درێژی له‌شی شیریکی ته‌واو 
پێگەیشتوو له لوتيهوه بو کوتایی 
کلکی ٩‏ پێیه واته ۲مه‌تر. تدم ناژه‌له 
یال و قژیکی ره‌نگ خولی يان ردشى 
هه‌یه به‌ده‌وری گه‌ردنیدا؛ ره‌نگه بگاته 
سكى» به‌لام دهلهشيّر ثه‌و یال و قژه 
تایبه‌تییه‌ی نييه . 

بههؤى نازایه‌تی و به‌هیزییه‌وه شیر 


۸ ۱1 
به شای دارستان ناود ه‌برئت. 





شه‌وانه شێر بو راوكردنى نيّجير 


ene FW‏ شور وى مشراددی نکی انا رام اتی 





دورد ه‌جشت. هيّند دش بههئّزه دهتوانيّت ناژه‌له گه‌وره‌ کانیش (وه‌ك گامٽش 
و گا) بکوژنت. به‌لام ته‌مبه‌له و نایه‌ویت زور خؤى هیلاك بکات؛ بویه به 
راوکردنی مه ر بان گوندرنژی کنوی قه‌ناعه‌ت ده‌کات. شیر له نیچبری 
نازه‌لانی دی ناخوات» کے تضری له ننجچرره‌که‌ی خویشی خضوارد 
بەجێیدەهێڵێت و ئیتر ناگه‌ریته‌وه بۆی. شای دارستان له سه‌رجهم ثاژه‌له 
درنده و راوکه‌ره‌کانی تر زیاتر له‌سه‌ر برسيّتى و تینویتی تارامگریی ههيه. 
شیر ۱۸ بو ۲۰ کانزمتر ده‌نونت و رؤڑانے ^ کیلومهتر ری ده‌کات؛ 
له‌کاتی برسیتیدا له‌وانه‌یه ۲۶ کیلومه‌تر به‌دووی نیّچبردا بروات و بگه‌رٍیت. 
ھەر ره‌وه شێرێك ناوچه‌یه‌کی تایبه‌تی هه‌یه و به‌بونه که‌ی جیاده کریته‌وه 
که به‌ناوچه دیاریکراوه که‌یدا بلاویده‌کات‌وه و بۆ دووریی نزیکه‌ی 60-40 
كيلومه تر بللود هبیته‌وه» بەئايبەت. ئەگەر نقچیر ده‌گفه‌ن توق 
a HK‏ - بد ۱ 1 ۳4 
Ek‏ 1 7 وعم ل ہ46 5 مر 
۳ : 7 1 4 یا ۱ 
تار سد ا ا ئۇ ب 
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رق بودن لارا 













قورتسان و تاژه لنامینتی و موم 09 و 660202639 ا وع نم کید 





)۲٢(‏ ئهسبئ (القملہ]) 


وای گنفوره. نهفسه رجونت: $ ارس لیم لطوفَان وراد والمل 
وَألصَّمَادِعَ والام ایی مفصلت فاستکروا وکا نوا فوم کت الأعراف/۱۳۳. 
واته: ئێمەش به‌لای لافاو و کولله و ئەسپیٗ و بۆق و خوێنمان بق ناردن 
(به‌د هست ھەر به‌کتك لهو به‌لایانه‌وه ماوەيەك ده‌تلانهوه و كيريان 
ده‌خوارد) که جی ھەر خویان به زل و گه‌وره ده‌زانی» تا بڵێى نه‌ته‌وه‌یه‌کی 
تاوانبار و تاوانکاربوون. 

نه‌سیی له مشه‌خوره تایبه‌نمه‌نده‌کانه» واته هه‌موو ناژه‌ل بان مرۆقێك 
وەك يەك توش ده‌کهن. تەنانەت تایبه‌تمه‌ندی جیگایشی هه‌یه» ئەسپێی 
سەر وەك نه‌سینی دامیّنی سك نییه. 

نهم زینده‌وه‌ره له مشه‌خوره هه‌میشه‌ییه‌کانه (سوری ژیانی به هوکاری 
ژینگه‌یی يان كاتى ناوه‌ستیّت)... کویره و 
بِتِيهكانى چرنوکدارن. ئەسپیٔی شيردهرهكان 
يەك حرنوکی ههيه و سهرى بجوكه و دهميّكى 
ناشكراى ههيه و له جوری مژەرە› نهم 
زيندهوهره هؤكارى كەم خوينى ده‌بیست 
(ئەگەر توشبوونهكه به توندى بوو). 

نه‌سییی بالنده دوو چرنوکی بچوك و 
سه‌رنکی كهورهيان ههيه و كورتتريشن. 


هه‌ردوو جوره‌که ھەر پێست خراپ و بریندار 





ده‌که‌ن. 


1 ( امھ نهو ناژهل و میروانه‌ی لەقورئاندا ناويان هاتووه 





هه‌زاران جور نه‌سپی ههيه و ھەندێك جوریان نه خؤشى (وه‌ك ریکتسیا و 
بوریلیا) بق مروف و ناژه‌لان ده‌گویزنه‌وه. ئەسپیٗ خوینی ئاژەلان ده‌مزنت و 
بو هیلکه‌دانان پێست کونده‌کات. هه‌نديك جوری نه‌سبی مشه‌خورییان 
له سه‌ر كۆئەندامى هه‌ناسه‌دانه ھەر له لونه‌وه تا سبیه‌گان 

ندم مشه‌خوره له ژینگه‌ی جیاوازدا دەڑی؛ هه‌ندیکیان له خول و خاکدا 
له نیو گژوگیا و گه لا وه‌ریوه‌کاندا هه‌ندیکیشیان له ئاودا› جۆرێكى دیکه‌ش 
ھەن له‌سه‌ر له‌شی تازه لانی تر ده‌ژین. 

باشترین چاره‌سه‌ری نه‌سپیی سه‌ری مرؤڈ که دیسانه‌وه له رتنماییه‌کانی 
پیغه‌مبه‌ری خوایه لابردنی مووی سه‌ره. 

خوای گەورہ موله‌تی بهو که‌سانه داوه که شازاری سه‌ریان ههيه ووك 


نه‌وه‌ی به‌هقی نه‌سییوه بت به لابردنی مووی سه‌ریان له حەج و 


عومرہدا. وەك دذە٭فەرمویّت: 0 وانه تمواً لح والعمرۃ فان خیرم فا استیسم ین 


ےہ کو سر 2 ر ر سرع ار ^ جو کے سی حم س 7-2 ۳ ہے 3 

ادى ولا لوا ر وسک رحق بلع أهدى له کان م مريضا او به ء آدی من 
رسد ء قیدیهھ من صیام أو صد هه او سك فاد نتم من تملع بالعمرۃ بل خرف كەس 
مر کرو ®` ^+ کے ر >“ ےی - ھب ری مروت و ورك س مار ر سر 
من اهدي دن لم بد هويام ثلاث ایا أل وَسَبمَوإذا رجف یلاق عر امل ذلك 


من میک ها حاضری امد ارام واتقوا له واعلموا أن له دید الاب × 
البقرة/6 9 1. 


قورشان و ئازەڵلناسسى °كك eseran‏ ۷ 





(۲۳) سه‌گ (الکلب-۱20۵9) 


خوای گه‌وره دەقەرموێت: ® و شنتالرفعته یپا ولکنه: أخلد لب 


€ 


الأ وات حو َل گنل آل ڪلب ان تيل عله يهٽ ا 
َة هت دی مكل الو الیک کا باينا َي الَْصَمَ 
مله يکرو #الأعراف/177. واته: خۆ نه‌گهر بمانویستایه بهو 
هوکارانه به‌رزمان ده‌کرده‌وه؛ بەلام ئهو خی چەسپان به زه‌وییه‌وه و 
(ده‌ستیکرد به دونیایه‌رستی و) شوئنی ثاره‌زووه‌کانی که‌وت. نموونه‌ي 
(نه‌و جوره که‌سانه) وه‌کو سه‌گ وایه ئەگەر ده‌ری بكهيت و پياهه لشاخیّی 
هه ناسه برکیّیه‌تی» یا وازی لێبێنيیت ھەر له هه‌ناسبه‌برکی ناکه‌ویّت» نه‌مه 
نموونه‌ی نهو که‌سانه‌یه که نایه‌نه‌کانی 
نیمه به‌درو ده‌خه‌نه‌وه؛ ئەم جوره 
به‌سهرهاتانه بگیسره‌رهوه سے لکو 
(داجلهكيّن و) ببربکه‌نه‌وه. 

دەم د هرهيّنان و شوريوونه‌وه‌ي 
زمانی سه‌گ ناسایی و ته‌ندروستییه؛ 
چونکه بهو کاره پاريزگاري له 
پیکخستنی پلسه‌ی گبه‌رمي لشيو 
به‌ستان ده‌کات؛ ههلماندنيش ھەر 
له رنی زمانیه‌وه رووده‌دات و بەوەش 


بهد ه‌ستهینانی فیّنکی و فیّنکبوونه‌وه 
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به‌دیدیت. 


پەيوەسىتييەك له‌نیوان هه‌ستی بونکردن و هه‌ستی جه شتندا ههيه؛ 
له‌به‌رنه‌وه زمانى به‌دیارده‌خات بههؤى چلیّسی و بونکردنی نیچبره‌که‌یه‌وه. 
بینراوه سەگ به‌هوی هه‌ستی بونکردنهوه ترشه ناوه‌کییه‌کانی شارەقى 
شوینه‌واری پیّیه‌کانی نه‌وه‌ی به‌دوایدا ده‌گه ریت د هكرتت و بهويهرى 
وردیبه‌وه شید دكاتهوه. 

رینمایی پێغەمبەر (55) ههيه بوئه‌وه‌ی كاتيّك سه‌گ ده‌می له دەفرێك 
وه‌رد ه‌دات حهوت جاران به ئاو بشۆرێت و جاری هه‌شته‌میش به خول بیّت» 
تون که نيياك لشفو کر نكن که وی دات س و مه خر کات ةۋ 
زیندەوەرہ وردانەش له لیکه‌که‌یدان (وه‌ك مه‌یمونه‌کان)» پیسوچهبه‌لی و 
میکروبی زؤری بیوهد هلکیّت و د هكردت چونکه مردوو و پیسی ده خوات؛ 
باسکردنی خول و گلیش لهلايهن پێغەمبەری خوداوه (86) به مه‌به ستی 
پاکژکردنه‌وه (تعقیم) يه. 

سه‌گ شه‌ویلگه‌ی درێژ و که‌لبه‌ی تیژی ههيه بو په‌رتکردنی گوشت و 47 
ددانیشی هه‌یه. له‌شی به‌هیزه و پیّیه‌کانی درێژن و ناماده‌ی رویشتنی 
خیران. نهم ثاژه‌له هه‌ستی بونکردنی به‌هیزه» هه‌ربویه به‌کارد«هینریت بۆ 
راو و ناشکراکردن و دؤزينهودى مادده هوشبهره‌کان. گوشه‌ی بینینی 
تەسكە به‌جورنك که ده‌نوانیت له‌دووره‌وه ببینێت› ناتوانشست ره‌نگه‌کان 
لەیەکثر حیایکانه‌وه چونکه ره‌ نگ كوترى هه‌به. فەستی بيستن لای سه‌گ 
دەگاتے ل‌ره‌له‌ری ۷۰هه‌زار بۆ ۱۰۰هه‌زار (مرؤڈ لەرەلەری نێوان ۲۰ تا 
۰ههرار هێرتىز ده‌بیستَیت). خهلك سه‌گ بۆ باس کردنی مال و 
مه‌رومالاتیان له دز و گورگ راده‌گرن. 





قورئان و تاژه‌لناسسی ۰ ¦ ‰`""ص‰*ک*ص ` E aA‏ 07 87 ود ۰۹ ١‏ 


پیّویسته سه‌رنجی نهو خاله بدهين كه ته‌نها راوى سه‌گی راهيّنراو 
لص 
او ر “م مر م ے > حاوم ۾ 2 مسر ¦ ار ےر بر یھ - 
حهاله. #ستلونك مادا أجل هم قل ال لک الطیبلت وما علمتمرمن 
ر >„ سر قەرىھر2 سے سر ۶2 موس رع م ہے ٭ عر سرس ودع رھ چس او صا ے ہے 
الجوارح مکلبين تعامونهن يما الله فكوا ما أمسكن علتكم واذکروا أسم ال 
س6 یبد م ےر 5 عم ۱ : 
ای ونوا الله إن الله سرب ا ساپ #المائده/؛. واته: پرسیارتان لیّده‌که‌ن 
چی حهلاله بزیان؟ پێیان بڵێ: هه‌رچی خوراکی جاك و پاکه بۆتان حهلاله. 
هوهش که بالنده و تانجی شکاری بوتان راودهكهن و فیرتان کردوون؛ دہ 
بخۆن لهودى که بوتان ده‌گرن و ناوى خوای لئ بێنن كاتيّك که به‌ره‌لای 
دەكەن› و كاتيّك که لى ده‌خون؛ ھەر له خوايش بترسن و پاریزکارین (نهى 


راوجییه‌کان)؛ به‌راستی خوا به خیّرایی لییرسینه‌وه ئەنجام ده‌دات. 


سید مد ام "`" "°" بہت 0 1 و 
: عتمت ریئو راو و | هو تازمل 





ياش لەقورتا ئاندا نوی ان هاتووه ۱ 


(۲۶) هه‌نگ زالنحل- 8665) 


خواى گه‌وره ده‌فه‌رمویت: © ۵ وأوحى رك ای ال د ری من الال سور وت 
ر هی س ى ہے سب ۳ 3 
من وم O‏ مُكل ي ن کل مرت ر رك دللا 
خر من بط ھا شر اٹ ولف الوانه § ا ق "ˆ" 


۰ھ رر 


ون النخل/69-64. واته: پسه‌روه‌ردگاری تو (نه‌ی مروف) نيكا و 
یلهامی کردووه بق هه‌نگ که جێگا بق خؤى له کون و كهليّنى چیاکاندا 
سازيكات» هه‌روه‌ها له کەلەبەری دره‌خته‌کان و لهو شوینانهش که مروف 
بؤى ثاماده ده‌کات... باشان (فیرمان کردووه که) له هه‌موو به‌روبووم و 
(شیلەی گولان و شتی به‌سوود) بضوات؛ پێمان راگه‌یان‌دووه» ئهو 
نه خشانه‌ی که به‌روه‌ردگارت بوی کیشاوی به ملکه‌چییه‌وه ثه‌نجامی بده؛ 
جا له‌ناو سکی نهو هه‌نگانه‌وه شله‌به‌کی ره‌نگ حیاواز دیته دهرهوه که 
شیفایه بو (ززر نه‌خوشی) خه‌لکی. بەراستی ئا له‌مه شدا به‌لگه و نیشانه‌ی 
بەھێز هه‌یه بو كهسانيّك که بیربکه‌نه‌وه. 

بروانه نایه‌ته‌ که که له‌باره‌ی شوینگه‌ی هه‌نگه‌وه ده‌دویت: شاخ و 
درەخت و ئەو حیگایانه‌ی مرؤڈ خزی بوی سارده‌کات... باشان ده‌فه‌رمویت 
) لی ین كل لت )۰ هه‌نگ نهو سیفه‌ته‌ی لەسەرجەم میرووه‌کانی تر 
جياوازه به‌وه‌ی له هه‌موو بهرويوومهكان ده‌خوات (ترش و شيرين) نهك 
قه‌نها يەك جور به‌روبووم. ههموو ئەوەشی بۆ بهرههمهيّنانى هه نكويتى 


` هالک شب 1 ربك ) گوتاره‌ که لتِرددا ثاراسته‌ی میّیه‌کانه شه‌ویش 
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ھەنگە ئیشکه‌ره‌کانن بهو سیفه‌ته‌ی ئه‌وان گولاو کوده‌که‌نه‌وه و هه‌نگوین 
دروستد هكهن. 

سه لمیِنراوه که ریگایه‌کی دیاریکراو هه‌یه سه‌رجهم ئیشکه‌ره‌کانی پێدا 
دەرؤن؛ ئەویش ئەوەیه که بێیدەگوترێت تج ريك ). تەنانەت سه‌مایه‌کی 
تایبه‌تی ههنكهكان هه‌یه بق لێك تیّگه‌یشتتیان (جا له‌باره‌ی بوونی شوینی 
گونجاو بیّت يان بوونی ئەگەری مه‌ترسی). 

(ئايا ده‌زانیت يەك كيلؤكرام هه‌نگوین پیویستی به ههول و کؤششی 
٥‏ مہزار کاتزمتری کاری يهكبينهى هه‌نگ هه‌یه (واته ساليّك و پینج 
مانگ)؟ بونه‌وه‌ش دووری ۲۲۵ کیلومه‌تر دەبڕێت لهو نه‌خشه‌یه‌ی خوا بوی 
کیشاوه» بەلام نهم كؤششه کومه‌لگای هه‌نگ به‌هاوکاری و به‌بی ماندوبوون 
بنکه‌وه بیی هەڵدەستن. بوبه خوای گه‌وره وشه‌ی (ذلک) به‌کاردئنتت» 
واته فه‌رمانپێکراو و رامکراوه ! | 
بونهم مرؤقهى ڕێزمان 
لیگرتووه» تویش (نهی 
هه‌نگ!) شه‌رابیکی ره‌نگ و 
جور جیاوازی بق دروستبکه. 

هه‌نگ ۷۰۰ ره‌گه‌زی هه‌یه 





که ۲۰ هه‌زار حور ده‌گرنته‌وه. 
دریّڑی گه‌وره‌ترین جوری هه‌نگ ۶ سانتیمه‌تره و بچوکترینیشیان ۲ ملی 
مه‌تره» تیکرای دریژی هه‌نگی به‌رهه‌مهیّنی هه‌نگوین ۲ سانتیمه‌تره. 

هه‌نگ میروویه‌کی بالداره و له کومه‌ل و پورەدا دەڑی و تەنيا دايكيّكى 
هه‌یه ئەویش شازنه که دوو سال يان سی سال دهميّنيّتهوه و هه‌زاران 


فتلكه (گەرا) لەتتو خاشتە موعین كانتا داف تسق كمه تيشكهرة كان 


۱ هن ون ہے و و وه - نهو ئاژەل و میروانه‌ی له‌قورناندا ناويان هاتووه 





دروستیده‌که‌ن. ژماره‌یه‌کی كەم نیره ھەن که شازن بەر له دانانی هیلکه 
دەیییتێنێت و پاشان ده‌مریت. 

له که‌راکانهوه کرموکه‌ی بچوك ده‌رده‌چن و هه‌نگه نُیشکه‌ره‌کان 
جاودیرییان ده‌که‌ن و خوراکیان بيّدهدهن تا گه‌وره ده‌ین. هه‌نگ جرووی 
ههيه که بق به‌رگریکردن له خانه‌که‌ی (پوره‌که‌ی) به‌کاریدینیت. ثه‌ندامی 
پیوه‌دان له جزوو و ده‌ردراوتك بێکدێت که له کوتایی سکی هه‌نگه‌که‌دایه و 
لەکاتی هیّرشکردن بق سەر ھەر بوونه‌وه‌ریکی هیرش بؤكراودا پیّوه‌ده‌دات و 
زارتکیشی که لدایه كه رژتنیکی تايبهت ده‌ریده‌دات. نهم زینده‌وهره 
ده‌توانیّت تیشکی سه‌رووه‌نه‌وشه‌یی ببینیّت که مرو توانای بینینی نییه. 

هه‌نگوین زور جۆرى هه‌یه و به‌پیّی نهو ناوچه‌یه‌ی لیسی کوده‌کریتهوه و 
وه‌رزی کوکردنه‌وه‌که دەگۆڕێت› باشترین جوری ثه‌وه‌یه که له به‌هاردا 
کۆدەكرێتەوە. هه‌نگوین پێکدێت له ۸۲۰ ئاو و 779.5 كاربۆهێدرات و 
٤‏ فیتامین 82 و ٠,٤‏ ترشی ستريك و کالیسیوم و مس. 

سووده ته‌ندروستییه‌کانی هه‌نگوین ئێجگار زورن» که‌منك له‌وانه: 
چالاککاره» تاره‌زووی خواردن زياد ده‌کات» چاره‌سه‌ره بۆ نه‌خوشی جگەر 
و یارمه‌تی لابردن و نه هيّشتنى زار ده‌دات. هه‌نگوین بو چاره‌سه‌ری سوتاوی 
و قلیشبردنه‌کان به‌کاردیّت و نه‌رمکاری پیسته و له قلیشان دەیپارێزێت. 
ثه‌مانه و چه‌ندین و چه‌ندین سوودی ته‌ندروستی تر. 

بق زانینی به‌ها و سوودی گه‌وره‌ی نه‌ندروستی هه‌نگوین هینده به‌سه که 


خوای گه‌وره ده‌رباره‌ی ده‌فه‌رمویت: فیه شفاء للناس &. 


قورئان و ثاژه‌لناسی و جو م وه دع ووو ہد وو چرم ووو و و وو و و و وفع وع ہے د ۵ ۲ ۳ 





(۲۵) میرووله (النمل- ۸۳15) 


عم سير یی يو لال سر 


خوای که‌وره دەفەرمویّت: طحق دا عل وادالسمل قالت نملة 7 2 
السمل اذ هم کتکم لا وتک سملن وجنود, وهر لایشعرون © 
النمل/۱۸. واته: هه‌تا گه‌يشتنه دولی میرووله» میرووله مێچکەیەك (هاواری 
کرد و) وتی: ثههاى میرووله‌ینه بچنه مال و کون و که‌له‌به‌ره‌کانتانهوه 
نه‌وه‌کو سوله‌یمان و سه‌ربازانی پێشێلتان بکه‌ن و هه‌ستتان پیّنه‌که‌ن. 

نایه‌ته که ده‌فهرمویّت میرووله له دوله‌کان دا ده‌ژی. ده‌فه‌رمویت: 
منرووله‌که (النملة) (که ناماژه‌یه بۆ زورینهی ره‌گه‌زی میروول» که 
منیه‌کانن» ئیشکه‌رن و دهنكؤلهكان کوده‌که‌ن»وه)» گوتویهتی: برونه 
زووره‌وه بۆ شوئن و مه‌نزلگه‌کانتان تاکو نه‌مرن به تيكش كان (واته 
نەشكێن) لهثير پیّی سوله‌یمان پێغەمبەر (سه‌لامی خوای لێبێت) و 


سهربازه کانیدا. ثهم گوته‌یه‌ی به ئەدەبے وہ دەڵێت و بیانوویسان بق 
دنننتهوه: : وه لا بشُعرو ون واته ره‌عیهتیکی گویرایهل بو سهرؤك و 
حاکمه‌که‌ی. 

رایه ك هه‌یه دەلیّت ده‌سته‌واژه‌ی (لا ےتک ) لنره‌دا به‌لگه‌به له‌سهر 
سروشتی جومگه‌یی لەشی میرووله )۸٢۲٢01۲00005(‏ که پیویستی به 
تنکشکان (تحطیم) هه‌یه» چونکه جه‌سته‌ی دهره‌کیی له مادده‌یه‌کی رەقی 
وەك شووشه پټکهاتووه که بتِيد هلين (كيتين-01111117))... نهم مادده‌یه 
له پیکهاتنیدا هاوشیوه‌ی مادده‌ی پیکهاته‌ی شاخی نازه‌لان و سم و 
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نینؤکه . هه‌روه‌ها ناشکراکراوه جاوى میّرووله سروشتیێکی کریستالیی ههيه 
ودك شووشه به اسانى ناشکیّت. به‌لکو پیویستی به تیکشکاندن هه‌به. 

له هاویندا شەو و ڕۆژ میرووله کارده‌که‌ن بق کوکردنه‌وه‌ی به‌رههم و 
دانهويّله و پیداویستی خؤيان و بو وه‌رزی زستان خه‌زنی ده‌که‌ن... هیچکام 
لهو ده‌نکوله گه‌نم و جۆ و به‌روبوومانه‌ی کویده‌که‌نه‌وه له‌لانه که‌باندا گه‌شه 
ناکه‌ن» حونكه ده‌نکوله‌کان دەکەن به دوو لەتەوہ؛ ئەگەر وه‌ها نەكەن قه‌د 
و ره‌گی نهو تقو و ده‌نکولانه گه‌وره دەبن و مال و لانه‌که‌یان خایور و وتران 
دەكەن. 

ئەگەر منرووله هه‌ستی به شيّداربوونى دهنكؤله گه‌نمه‌کان كرد؛ 


ده‌بانیاته دەرەوە و لەبەر 


سسس سل 01 


ر , رز رر 


و بت مان وجنوده 


هدتاودا هه‌لیانده‌خات 
بؤئهودى وشك ببنهوه. 
میرووله تاكه زیندەوەرہ 
بتوانێت له كيتشى خوی 


زياتر هه لبگریت 





قورگان و فازدلذانی ا مت یه 





)7( به‌یوو (الهدهد - (Hoopoe‏ 


خوای گه‌وره له‌سه‌ر زمانی سولهيمان يِيّغهمبهر (سەلامی خواى لێبێت) 


۱ بحر سعد 2€ م ى بدح اک ١‏ رصت ہہ 24 هء و ,م سو کے ك ہے 
دوف رمونت: #وتعمد الطير فقال َال لا أرى الهدهد ام کان من 


العمتاسيت 4 النمل/۲۰. واته: (سوله‌یمان) که‌وته به‌سه‌رکردنه‌وه‌ی 
دە٭ستەو تاقمی بالنده‌کان و ونی: نه‌وه ىۆ من یه بوو نابینم؛ باخود لێره 
نييه و خی دزیوه‌ته‌وه ؟۱ 


ے سر" سين سے مح ده ام 
. 


پەپوو گه‌رایه‌وه» خوای گەورہ دەفەرموێت: ( فمکٹ عبر بيد فقال 
لَحَطتُ ما غ يح بو وک من سا بل بقن ٩‏ سل 31. واتىە: 
(سوله‌یمان) زور چاوەرێى نه‌کرد؛ 
(به‌پوو به‌یدابوو» یەکسەر هات و 
نيشتهوه و) وتی: نه‌وه‌ی من پیم 
زانیوه توق بێت نه‌زانیوه؛ من له 
(ولاتی) سه‌به‌نه‌وه هه‌والیکی راست 
و دروستم بق هیّناویت ! ! 
عبدالله‌ی كورى عهباس 
گوتویه‌تی که (په‌پوو) له‌نیّو زه‌ویدا 
د ه بیند رىتاىت:: ‏ لت 4 ئایه‌ته که ش دا 
د ه‌بینین به‌پووه که له شامه‌وه بق 
يهدمهن سهفهرى کردووه به‌نیو 


بیابانی حیجازدا تاده‌گاته به‌نداوی 








مەئرەب له ولاتی سهبه‌ندا. ندم بالنده‌یه باشترين رینمایکاره بۆ گەران 
به‌دوای ناوى شيرين له بیابان و زه‌وییه وشك و جوله‌کاندا. 

(يهيوو) له بالنده ناسراوه‌کانه به جوانییه‌که‌ی» دریژیی نزیکهی 30 
سانتيمهتره و دهنوكيشى ° سانتیمه‌تر. كلاوتكى ههيه له سهردوه ردشه. 
پەنگی يهيوو قاوه‌ییه‌کی سورباوه و يهرى بالهكان هيّلدارى سپی و رەشن: 
کلکی ڕەشە و تهختهكدى سيييه 

نهم بالنده‌یه مێروو و کرمی ره‌وی ده‌خوات و لانه‌که‌ی له جیگای جیاواز 
له که‌لینی به‌رد و قه‌دی دره‌خته‌کاندا بونیات ده‌نیت» بیناییه‌کی تیژی هه‌به 
و خێرا دەفڕێت... ناسراوه به‌وه‌ی 
رۆرتر ترسنوکه و ھەر که هه‌ستی به 
مه‌ترسی کرد خوی به زه‌وی دا 
دەکێشێت و وه‌ك مردوو خ وی 
پیشان ده‌دات تاکو مه‌ترسییه که 


CRAY ثا‎ 
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فورشان و ثاژه لناسی ب۱صبِ««۳ ۷۱۷۱۷ 





سە‌ر چاوه کان 


. تەفسیری ئاسان› بورهان محمد أمين 

. موسوعة الاعجاز العلمي في القرآن الکریم؛ عبدالرحيم الماردینی 

. الإعجاز العلمي في القرآن الکریم» محمد سامي محمد علي. 

. حقائق العلم الحدیث (۱۰-۱)» عبدالرحمن العصافي. 

. الاعجاز العلمي في القرآن؛ السید الجميلي. 

. موسوعة الاعجاز القرآني في العلوم و الطب و الفلك› د.نادية طيارة. 
. مجله الاعجاز العلمي» عدد (3› )٤‏ 

. الحیوانات في القرآن الکریم؛ 


